SENIORS FEMININES CALENDRIER ENTRAINEMENT /COMPETITION PHASE ALLER

Aot Septembre Octobre Novembre Décembre
1M 1[s 1|L 1]J 1[s
2 |J 2 | D |AMICALUSR-STGILLES | 2 [ M 2 | V |ENTRAINEMENT 2 | D |2éme TOUR DE COUPE
3|V 3(L 3|M 3|S 3L
4|s 4| M 4| J 4 | D |USR - STE SAVINE 4 |M
5D 5| M 5 | V |[ENTRAINEMENT 5|L 5|M
6L 6| J 6|5 6| M 6|J
7 |M 7 | V |[ENTRAINEMENT 7 | D |USR - BOURMONT 7| M 7 | V |ENTRAINEMENT
8 |M 8|S 8L 8 |J 8|S
9 |J 9 | D |USR-STGILLES 9 | M 9 | V |ENTRAINEMENT 9 | D |*MR (match remis)
10|V 10 L 10| M 105 10| L
n|s nM mn|J 11 | D [*MR (match remis) 1m M
12| D 12| M 12 | V |ENTRAINEMENT 12| L 12 | M
13|L 13]J 13|S 13| M 13| J
14| M 14 | V |[ENTRAINEMENT 14 | D |1er TOUR DE COUPE 14| M 14 | V [ENTRAINEMENT
15| M 15|S 15| L 15 | J 15| S
16 | J 16 | D [USR - ROLAMPONT 16 | M 16 | V |ENTRAINEMENT 16 | D
17 |V 17 | L 17 | M 17]5S 17 | L
185 18 | M 18| J 18 | D [AUBE SUDVANNES-USR |18 |M
19 | D 19| M 19 | V |ENTRAINEMENT 19| L 19 | M
20| L 20| J 20| S 20 | M 20| J
21 [M 21 | V |[ENTRAINEMENT 21| D [BOLOGNE - USR 21| M 21|V
22 |M 22| S 22| L 22| J 22| S
23| J 23| D |[FAYLBILLOT - USR 23| M 23 | V |ENTRAINEMENT 23|D
24 | V |ENTRAINEMENT 24| L 24| M 24| S 24| L
25|S 25| M 25| J 25| D |USR - BAR SUR AUBE 25|M
26 |D 26 (M 26 | V |[ENTRAINEMENT 26| L 26 | M T TS
27| L 27| J 27| S 27| M 27| J
28 | M |[ENTRAINEMENT 28 | V |[ENTRAINEMENT 28 | D [*MR (match remis) 28 | M 28|V
29 |M 29| S 29| L 29| J 295
30| J 30| D [CHALINDREY - USR 30| M 30 | V |[ENTRAINEMENT 30D
31| V [ENTRAINEMENT 31| M 3| L
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