RAFAEL BENITEZ ( Napoli)

TRAVAIL TECHNIQUE DE PASSE ET VA

6 joueurs ou plus . Zone de 20m x 25 m

1) Joueur Blanc passe a joueur Bleu qui lui remet dans la course.

2) Joueur Blanc donne a joueur Rose qui remet a joueur Jaune.

3) Joueur Jaune donne dans la course de joueur Rose qui transmet a joueur Vert.

4) Joueur Blanc se replace apres sa derniere passe derriére joueur Vert. Joueur Rose se replace
apres sa derniére passe derriére joueur rouge (absent sur le dessin)



