
3ème  journée Brassage U11
samedi 7 octobre 2023
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Club : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

Jongleries : Pas de surface de rattrapage départ pied ou main
2 essais, ne prendre que le meilleur des deux essais

Pieds
Droit (30 max)

Pieds
Gauche (30 max)


	Jonglage

