//;, /.—\ Calendrier de reprise des entrainements ]

\ DEMOISELLES DUSILLON '
 Son Saison 2016/ 2017
Aout 2016

Lundi 1er FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a La Chapelle Launay a 19h30 (U14 a Seniors) \
Mercredi3 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Malville a 19h30 (U14 a Seniors) ‘
Vendredi5 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Lavau a 19h30 (U14 a Seniors)

|
Lundi 8 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Sainte Anne sur Brivet a 19h30 (U14 a Seniors) ‘
Mercredi 10 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Campbon a 19h30 (U14 a Seniors) |
Vendredi 12 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Savenay a 19h30 (U14 a Seniors) ‘
Mardi 16 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Savenay a 19h30 (U14 a Seniors)
Jeudi 18 FOOTING/ PREPARATION PHYSIQUE a Prinquiau a 19h30 (U14 a Seniors)
2 jours 20/21 STAGE DE PREPARATION a GUENROUET

Mardi 23 ENTRAINEMENT a Campbon a 19h30 (U14 a Seniors)
Jeudi 25 ENTRAINEMENT a Malville a 19h30 (U14 a Seniors)
Dimanche 28 TOURNOI NATIONAL DES DEMOISELLES DU SILLON a Guenrouét (toute la journée)

Mardi 30 ENTRAINEMENT 1 & Campbon a 18h30 (U11 a U15)
ENTRAINEMENT 3 a Campbon a 19h45 (U16 a Seniors)
Mercredi 31 ENTRAINEMENT 1 a Savenay a 14h15 (U11 a U13 avec les garcons de I’ASS)

‘Septembre 2016

Vendredi2 ENTRAINEMENT a Malville a 19h30 (U14 a Seniors)

Samedi 3 ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U8 a U10)
MATCH AMICAL U14F (lieu et adversaire a déterminer)

Dimanche 4 1er TOUR DE COUPE DE FRANCE FEMININE SENIORS OU MATCH AMICAL

Mardi 6 ENTRAINEMENT a Campbon a 18h30 (U11 a U15)

‘ ENTRAINEMENT a Campbon a 19h45 (U16 a Seniors)

Mercredi7 ENTRAINEMENT a Savenay a 14h15 (U11 a U13 avec les U11 garcons de ’ASS)

\ ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U8 a U10)

Vendredi9 ENTRAINEMENT a Malville a 19h30 (U14 a Seniors)

Samedi 10 ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U6 a U10)

| JOURNEE STAGE (U11 a U15) (lieu et horaire a déterminer)

Dimanche 11 2eme TOUR DE COUPE DE FRANCE FEMININE SENIORS OU MATCH AMICAL
MATCH AMICAL EQUIPE SENIORS B

\

Mardi 13 ENTRAINEMENT a Campbon a 18h30 (U11 a U15)

‘ ENTRAINEMENT a Campbon a 19h45 (U16 a Seniors)

Mercredi 14 ENTRAINEMENT a Savenay a 14h15 (U11 a U13 avec les U11 garcons de I’ASS)
ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U8 a U10)

Vendredi 16 ENTRAINEMENT a Malville a 19h30 (U14 a Seniors) '

Samedi 17 ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U6 a U10)
JOURNEE DE RENTREE FOOTBALL FEMININ (lieu et horaire a déterminer)

Dimanche 18 MATCHS AMICAUX SENIORS A et B (lieu et horaire a déterminer)

Mardi 20 ENTRAINEMENT & Campbon a 18h30 (U11 a U15)

1 ENTRAINEMENT a Campbon a 19h45 (U16 a Seniors)

Mercredi 21 ENTRAINEMENT a Savenay a 14h15 (U11 a U13 avec les U11 garcons de I’ASS)

| ENTRAINEMENT a Savenay a 10h30 (U8 a U10)

Vendredi 23 ENTRAINEMENT a Malville a 19h30 (U14 a Seniors) ‘
Samedi 24 REPRISE DES CHAMPIONNATS FOOT 3 (U7) FOOT 5 (U9), FOOT 8 (U11/ U14) |
Dimanche 25 REPRISE DES CHAMPIONNATS SENIORS
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