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Modulaire 



MODULE

7-8 ans

U9

(foot à 5)

16h

MODULE

9 – 10 ans

U11

(foot à 7)

16h

MODULE

11 – 12 ans

U13

(foot à 9)

16h

MODULE

13 – 14 ans

U15

(foot à 11)

16h

Projet 

Club

32 h 

MODULE

15 – 18 ans

U17 –U19

(foot à 11)

16h

MODULE

Seniors

U20 et +

(foot à 11)

16h

Mise en 

Situation Pédagogique (5)

Evaluation 

différée 
(MSP + oral sur dossier)

Mise en 

Situation Pédagogique (5)

Mise en 

Situation Pédagogique (5)

Evaluation 

différée 
(MSP + oral sur dossier)

Evaluation 

différée 
(MSP + oral sur dossier)

Certificat Fédéral 

Football 1

BREVET MONITEUR DE FOOTBALL

Certificat Fédéral 

Football 3

Certificat Fédéral 

Football 2

Nouvelle architecture



4 blocs de 4h

L’éducateur 

et le joueur

L’éducateur 

et le jeu

L’éducateur et 

l’entraînement 

L’éducateur et 

l’accompagnement

Un module de formation de 16 h

Bloc1
L’éducateur, le 
public et le jeu

Bloc 2
L’éducateur et 
l’entraînement

Bloc 3
L’éducateur en 

situation

Bloc 4
L’éducateur et 

l’accompagnement

Accueil, objectifs et 
organisation

Accueil, objectifs et 
organisation

Accueil, objectifs et 
organisation

Accueil, objectifs et 
organisation

La connaissance du 
joueur

Séances Cadres (2)
La séance

La démarche 
pédagogique
Observations 

stagiaires

Mise en Situation 
Pédagogique 1

Séances Stagiaires
Observations 

Cadres

Mise en Situation 
Pédagogique 2

Séances Stagiaires
Observations 

Cadres

Pause

La connaissance du 
jeu

Les compétences à 
développer

Séances Cadres (1)
Les procédés 

d’entraînement et 
les méthodes 
pédagogiques
Observations 

stagiaires

La démarche 
pédagogique

Le Forum

Organisation de la 
pratique

Comportement de 
l’éducateur

Pause

Pause Le climat 
d’entraînement

L’organisation de 
l’entraînement Bilan et dispositif 

de certification



Dissociation Formation Dissociation Formation Dissociation Formation Dissociation Formation –––– Certification Certification Certification Certification 

Entrée par la catégorie Entrée par la catégorie Entrée par la catégorie Entrée par la catégorie souhaitéesouhaitéesouhaitéesouhaitée

1 équipe = 1 éducateur formé1 équipe = 1 éducateur formé1 équipe = 1 éducateur formé1 équipe = 1 éducateur formé

5 idées à retenir5 idées à retenir5 idées à retenir5 idées à retenir

ProximitéProximitéProximitéProximité

Flexibilité Flexibilité Flexibilité Flexibilité 



MODULE

7-8 ans

U9

(foot à 5)

16h

MODULE

9 – 10 ans

U11

(foot à 7)

16h

MODULE

11 – 12 ans

U13

(foot à 9)

16h

MODULE

13 – 14 ans

U15

(foot à 11)

16h

1 module = un public différent

MODULE

15 – 18 ans

U17 –U19

(foot à 11)

16h

MODULE

Seniors

U20 et +

(foot à 11)

16h

Certificat Fédéral 

Football 1

Certificat Fédéral 

Football 1

6 modules de 16 h possibles 

Certificat Fédéral 

Football 3

Certificat Fédéral 

Football 3

Certificat Fédéral 

Football 2

Certificat Fédéral 

Football 2

Les Certificats Fédéraux Football

Equipe Technique Régionale                                                                                                   

ENTREZ PAR LE MODULE QUI VOUS INTERESSE


