PROGRAMME STAGE
U90-U19 | U92:U043 | U14-u15
SECTION FEMININE U14F A U17F

DU 11/04 AU 13/04/18

oBJECTIFS DU STACGE

Perfectionnement technique.
Le plaisir de jouer et de vivre ensemble.
S’amuser avec ses copains.

S cCcC QD E=ED

L’accueil s’effectuera le matin
A partir de 9h00
Au club house stade de la lande
( Un accueil péri-foot le matin a 8h et le soir jusqu’a 17h30 ).
Fin de journée 16h30.

PROGRAMME DES 3 JOURS

PERFECTIONNEMENT TECHNIQUE
SUR LE TERRAIN ET EN SALLE.
AVEC TESTS D’EVALUATION.

SEANCE FOOT PLAGE
ET
PIQUE-NIQUE EN BORD DE MER.

ACCROBRANCHE

INITIATION TIR A L’ARC
AVEC MONITEUR DIPLOME

/

RECOMPENSE ET DIPLOME A TOUT LES STAGIAIRES

) ENCADRENMERNT

Le stage est encadré par le responsable école de foot
et les éducateurs diplomés du club.



