
 
 
Football.  Deux entraîneurs, un seul club 
17 juin 2010 

Après la fusion des deux clubs de foot de Plouay, le FCP (Football-club plouaysien) se met en place, multipliant 
les réunions et fixant les projets. Vendredi soir, les dirigeants ont présenté les nouveaux entraîneurs, Didier Puren 
et Laurent Jacques, aux joueurs seniors et aux encadrants des équipes de jeunes.  
 
Didier Puren  
Didier Puren, 48 ans, responsable des U11 au FCL, est très rigoureux. Les discours du nouveau président, Denis 
Simon, lui ont plu. Didier sera chargé d'apporter une dynamique aux seniors. «Il faut que chacun adhère au 
projet», dit-il, «la première division c'est bas, mais on commence une nouvelle aventure». Denis Simon a insisté 
sur la rigueur et l'assiduité aux entraînements. «Vous êtes redevables par rapport aux dirigeants qui 
s'investissent. On va être l'équipe à battre, qu'on perde, ce n'est pas gênant, car l'objectif premier sera l'esprit de 
groupe. L'objectif est clair. La mairie qui est derrière le projet attend un retour». Chez les jeunes, le groupement 
Inguiniel et Berné pour les U15 et U17, est reconduit sur deux ans avec création d'une section de U19.  
 
Laurent Jacques  
L'expérience de Laurent Jacques, titulaire d'un BE et d'un Def (diplôme d'entraîneur de football) et encadrant de 
la structure jeunes du Cep, l'ont conduit à diriger les jeunes du groupement. Il sera également chargé de 
structurer l'école de foot et de peaufiner les méthodes d'entraînement et les méthodes de jeu. Des coprésidents 
dynamiques et enthousiastes l'ont amené à accepter cette mission. Les premiers entraînements démarreront le 
1eraoût. 

 

 


