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Catégorie U13
Dimanche 15 juin 2014 à Freyming Merlebach (57) 

Rue du Rocher 
Sur les installations sportives du F.C. Hochwald
PROGRAMME GENERAL 
09H00
:
 Accueil des équipes et communication de la feuille de match et de jonglages.
09H15

:
 Dépôt du document rédigé.
09H30
:
 Réunion des éducateurs, délégués, arbitres et arbitres assistants bénévoles.

09H45              

:
 Epreuve de jonglages. 
10H30  
:
 Début des rencontres.
12H23
:
 Pause ‘’ déjeuner’’ (Epreuve de jonglages / S.R. Colmar)
13H40
:
 Reprise des rencontres.
16H13 
:   Fin des rencontres.
16H30
:   Remise des récompenses
Points importants
La formule championnat est de mise. Toutes les équipes se rencontrent.

Match gagné : 4 points, match nul 2 points et match perdu 1 point.
Les rencontres se jouent en 1 x 13.

Pas de T.A.B.
En fin de journée, en cas d’égalité de points, entre deux ou plusieurs équipes, il est tenu compte des dispositions suivantes :
A) Du nombre de points entre les équipes ex-æquo 
B) De l’épreuve de jonglages, le total de chaque équipe étant obtenu par l’addition des points attribués aux 8 meilleurs joueurs. 
Si l’égalité subsiste, il sera tenu compte du meilleur total du 9ème joueur et ainsi de suite.
Les crampons ‘’ aluminium ’’ sont interdits sur le synthétique.  

Chaque club doit prévoir un ballon pour l’épreuve des jonglages.

Le club nommé en 1er joue côté vestiaire, s’équipe de chasubles si nécessaire et bénéficie  du coup d’envoi. 
Tous les clubs bénéficient de 3 ou 4 coups d’envoi.

Chaque club fournit un arbitre assistant bénévole. Il prend sa défense.

Consignes ‘’ jonglage ‘’
1 - Chaque joueur se présente en tenue de footballeur. 

2 - Votre ballon personnel (taille 4) est utilisé et gonflé selon la réglementation.

3 - L’épreuve de jonglage porte sur 3 surfaces. Pied droit, Pied gauche et tête : 50 contacts soit 150 maximum.

4 - Chaque joueur bénéficie de 2 essais. Le 2ème essai s’effectue immédiatement après le 1er.(pas de 2ème essai si      l’objectif / contacts est réussi au 1er ) 

6     - Pour le jonglage « pied D et pied G » la montée du ballon s’effectue avec l’un des 2 pieds.

7     - Pour le jonglage « tête » la montée du ballon se fait à la main.

8     - Pour tous les essais, pied gauche, pied droit et tête, aucune surface de rattrapage n’est tolérée.

9     - Les totaux sont effectués par l’organisation. 

Nous vous souhaitons, dès à présent, une excellente journée sur nos installations sportives
                                   Le Président                                                                               Le secrétaire   
                              du F.C. Hochwald                                                                       du F.C. Hochwald
                                 Armand Karas                                                                      Tony Dadamo ( 0612672499 )

