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Entraineur : MARTIN Cyrille : 06.72.86.72.81
Adjoint : GARCIA Alberto : 06.80.95.15.44
Adjoint : GILLOT Benjamin : 06.70.75.15.44

Reprise collective :

Les entrainements debuteront a 19h45 (sauf le vendredi 20h00) précises sur le terrain.
MOIS DPAOUT

Jeudi 11 : Entrainement
Vendredi 12 : Entrainement

Réunion sportive a 21h30 (apres entrainement)(Président + coachs + dirigeants + arbitres)
Samedi 13 : Tournoi de sixte entre joueurs RDV 9h30 (matin)

Mardi 16 : Entrainement
Mercredi 17 : Match pour la A contre NDC & Bécon match a 20h00

pour la B contre INGRANDES/CHAMPTOCE a confirmer
Vendredi 19, Samedi 20 et Dimanche 21 : Stage (dimanche match amical)

Mardi 23 : Entrainement
Mercredi 24 : Match pour la B a LA MEIGNANNE match a 20h00
Vendredi 26 : Entrainement
Dimanche 28 : 1°*" Tour de Coupe de France
Match amical B contre BELLIGNE/MAUMUSSON a 14H30 a Bécon

Lundi 29 : Entrainement
Mercredi 31 : Match pour la A a CANTENAY match a 20h00 (synthétique)
pour la B contre CHAMPTEUSSE/BACON la-bas match a 19h30

MOIS DE SEPTEMBRE

Vendredi 2 : Entrainement

Dimanche 4 : Equipe A 2°™ Tour de Coupe de France ou 1°" Tour Coupe Atlantique
Equipe B 1° Tour de Challenge de L.’Anjou.
Equipe C contre CHAMTEUSSE/ BACON C lieu a définir

Mardi 6 : Match pour A a ST MACAIRE/ST ANDRE match a 20h30

Mercredi 7 : Match pour B contre LE LOUROUX BECONNALIS, horaire a définir

Vendredi 9 : Entrainement

Dimanche 11 : Equipe A 3™ Tour de Coupe de France ou 2°™" Tour Coupe Atlantigue
Equipe B 1* ou 2°™ Tour de Challenge de L’Anjou
Equipe C match amical en levée de Rideau a Bécon a 12h30 contre LE MESNIL
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Lundi 5 : Entrainement

Mercredi 14 : Match pour A-B au MESNIL match a 20h00
Vendredi 16 : Entrainement

Dimanche 18 : Reprise du Championnat pour tous

Durant toute I’année les entrainements se dérouleront le mercredi (début a 19h45) et le vendredi (début
20h00)
Bonnes vacances
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