
MOIS THEMES ACTIONS METHODES

Septembre Engagement citoyens Les bons et mauvais comportement chaque groupe doit inscrire les règles à suivre

Santé :   bien s'échauffer en autonomie 
Démonstration de l'échauffement type et à chaque match mettre un 

responsable

Santé Initiation au geste de premier secours Par groupe travail sur différent accident, comment réagir

Décembre Arbitrage Tenir le rôle d'arbitre central Lors des entrainements un joueur ou joueuse assure l'arbitrage

Culture foot Connaitre les règles du football Biathlon de l'arbitrage

Santé Connaitre les méfaits de l'alcool Quizz avec ateliers foot

Engagement citoyens utiliser a bon escient les réseaux sociaux Quizz

Santé :  Alimentation et Hydratation Quizz avec ateliers foot

MAI Culture Connaitre son club et la fidélisation Quizz 

MOIS THEMES ACTIONS METHODES

Septembre Engagement citoyens Les bons et mauvais comportement chaque groupe doit inscrire les règles à suivre

Règle du jeu Connaitre les règles du football Biathlon de l'arbitrage

Arbitrage tenir le rôle d'arbitre assistant et centrale
DEMONTRER GESTES sur un jeu en profondeur PUIS LE FAIRE PENDANT 

UN MATCH D ENTRAINEMENT

DECEMBRE Santé : Alimentation Hydratation Santé QUIZZ et parcours technique

Arbitrage Apprentissage règle du hors jeu Vidéo et travail par groupe

Santé : le sommeil QUIZZ et parcours technique

Culture foot : connaissance sur l'actualité du foot QUIZZ

Fair play Respect de l adversaire Quizz et geste

MOIS THEMES ACTIONS METHODES

Septembre Engagement citoyens Les bons et mauvais comportement Travail en commun sur les règles à suivre

Santé : Apprendre à faire son sac Prévoir sac et pleins d’objet

Santé : Apprendre à faire ses lacets Travail par groupe et individualisé avec chacun

Arbitrage connaissance sur les lois du jeu Quizz biathlon

Environnement Trier ses déchets Mettre des déchets et différente poubelle 

Environnement Economiser l'eau Parcours technique avec ballon  vrai ou faux 

Fair play Respect de l adversaire Quizz et geste
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