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Thématique de I'action : Regles du jeu et arbitrage
Intitulé de l'action : Les prises de décisions et gestuels des arbitres
Lieu : Terrain synthétique — Drumettaz

Public(s) et nombre de personnes concerné(s) : U12-U13 (15 joueurs)

Constats et objectifs : Apprentissage de la gestuelle des arbitres pour comprendre visuellement
leurs décisions.

Personnes intervenantes : Killian ARNOULT (responsable U13) et Romain COMMITO
(responsable péle formation)

Descriptif synthétique de I'action : Action en 3 étapes
1/ Petit Quizz sur des questions diverses liées au réglement du football
2/ Apprentissage des gestes que les arbitres font pour désigner un fait de jeu (touche + champ)

3/ Mise en situation réelle + Transmission d’un récapitulatif papier aux joueurs (cf annexe)
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RETROUR EN /IMAGES

Quizz sur les regles du jeu Apprentissage et mise en
pratique des gestes des arbitres
(champ + touche)
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