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Intitulé de l’action  

Apprendre à bien se préparer, à bien faire son sac, avoir les bons équipements 
Conseiller sur les chaussures et le matériel  les plus adaptés aux besoins de l’enfant, au 

type de terrain  et aux conditions climatiques. 

Date de l’action  

 
08 Novembre 2017 

de 13h30 à 14h30 (U6) 
de 14h45 à 16h00 (U7) 

 

Public concerné  

 
Catégorie U6 (-6 ans) – 10 joueurs – 2 joueuses. 

Catégorie U7 (-7 ans) – 12 joueurs. 
 

Responsable de  
l’action  

  
Yves MAZET-Albino CORREIA-Kevin AUDEBERT (Educateurs U6-U7)  

  

  

  Fiche action P.E.F. 2017/2018 

  

  

        

  

  
Santé   

  
Engagement  

Citoyen   

  
Environnement   

  
Fair - Play   

  
Règles du jeu      

et Arbitrage 
 

-

  
Culture Foot   

  
  

  Santé   

U10-U13 U14-U19 U6-U9 



Equipe Chargée de 
la mission  

Tâches à accomplir  Qui ?  Quand ? Où ? 

  
Expliquer les différents 

équipements nécessaires dans 
son sac pour pratiquer le 

football à l’entrainement ou 
en match. 

  

Tous les joueurs 
de la catégorie.  

Lors de la période 
d’entrainement Novembre-
Décembre –sur le terrain ou en 
salle.  

  

  
Les moyens 
matériels et 

humains  
  

Matériel : équipements de footballeur (chaussures-chausettes-protége-tibia-gants-
bonnet-gourde….)-objets insolites (jouets-balle de tennis-livres…) en nombre 
important. 
Humain : éducateurs de la catégorie. 
Lieu : au club house (terrain impraticable pluie-froid) 

    

  

  
  
 
 
 

Résumé de 
l’action 

   

Disposer tous les objets sur une table, chaque joueur doit prendre un objet qu’il pense 
nécessaire d’avoir pour venir à l’entrainement ou en match. 
Puis les éducateurs demandent à chaque joueur d’expliquer le choix de l’objet, et à partir 
de chaque objet les éducateurs expliquent le rôle, l’utilité, les critères de choix et la 
fonction de chacun. 

 
Commentaires 

Bonne participation-Bonne humeur –Distribution des survêtements-goûter. 
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