Le Samedi 4 Janvier 2014

A Condé Espace a 14HO00 et 20H30

LA zone techniaue . /\/\
Les régles du foot U6 a U13 A
Des aménagements des régles du foot des catégories U6 a U13 ont été mis en place depuis septembre 2013 dans le but d’harmoniser
les pratiques du football a effectif réduit et de s’adapter a I'évolution de la structure familiale.
Quelques exemples :

e EnUB/U7 : les remises en jeu sont effectuées sur une passe au pied au sol ou en conduite de balle (adversaire a 3m).

e EnU8/U9: les remises en jeu sont effectuées de maniére identique a la catégorie U6/U7 avec également la possibilité de faire
une remise en jeu sur touche a la main.

e DeU6aU1ll:lapossibilité de jouer dans 2 clubs pour les joueurs justifiant d’une double domiciliation. Objectif : s’adapter a
I’évolution de la structure familiale.

e DeU10aU13:dégagement « volée » ou « % volée » par le gardien interdit. En cas de passe en retrait d’un coéquipier le
gardien ne peut pas capter le ballon a la main (identique a la régle du football a 11 joueurs). Objectif : se rapprocher des régles
du foot a 11.

e EnU12/U13 : mise en place d’un temps de coaching (2 mins a la moitié de chaque mi-temps). Objectif : optimiser les conseils
donnés par les éducateurs. Diminuer les interventions de I’éducateur pendant le jeu. Faciliter la gestion des changements.
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Chaque éducateur condéen est formé a ses nouvelles régles et peuvent vous renseigner pour plus de détail.
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