
       · De 13
H
30 à 16

H
30 – Journée de Rentrée U11

·       Site De Fondettes (Après Midi) :  10 équipes ·       Site de Nazelles :  7 équipes

·       Site De Fondettes (Matin) :  10 équipes ·       Site de Amboise: 8 équipes

·       Site de St Antoine du R (après midi) :  8 équipes ·       Site de Azay sur Cher: 6 équipes

·       Site du Tours FC :  8 équipes ·       Site de Athée sur Cher : 6 équipes

·       Site de Joué les Tours :  8 équipes ·       Site de Reignac  : 8 équipes

·       Site de Chambray :  10 équipes ·       Site de Descartes : 9 équipes

·       Site de  St Avertin: 8  équipes ·       Site d'Avoine : 9 équipes

·       Site de Monnaie  :  8 équipes ·       Site de Genillé : 6 équipes

Pour les sites du matin : début 10h15

Cette opération de début de saison est placée sous le signe

* du Respect et de la Tolérance,

* du Plaisir de Jouer

Surface de réparation de 26m x 13m

Journée de Rentrée U11

Samedi 17 Septembre 2016

125 équipes engagées pour cette journée de rentrée du Football des U11.

Les équipes sont convoquées à 13h30 précises.

Début des plateaux 14h15.

2  terrains de Foot à 8

* du Fair-Play,

Hors jeu aux 13 mètres

Des grilles de rotation sont prévues et vont de 6 à 10 équipes.

Toutes les équipes effectuent une alternance matchs / ateliers.

Une séquence = 15'



*Site de Fondettes(Matin) *Site de Fondettes(Après Midi) * Site de st Antoine du R (après midi)

Luynes ent 1 La Membrolle 1 Luynes ent 1 St Cyr 3 St Antoine du R ent 1 St Laurent de Lin 1

Luynes ent 2 FASS 1 Luynes ent 2 La Riche 1 St Antoine du R ent 2 Villiers au B 1

Luynes ent 3 FASS 2 Luynes ent 3 St Avertin 3 Pays de Racan 1 Mettray 1

Pernay 1 Joué FCT 3 FCOT 1 Azay Cheille 3 Pays de Racan 2 Mettray 2

Pernay 2 Joué FCT 4 FCOT 2 St Antoine ent 3

* Site du Tours FC * Site de Joué les T (Bercelleries) * Site de Chambray les Tours (rdv 13h - début 13h30)

Tours FC 1 Monts 1 Joué Port 1 Lang. 5 Mars ent 1 Chambray 1 Notre Dame Oé 1

Tours FC 2 Monts 2 Joué Port 2 Lang.5 Mars ent 2 Chambray 2 Notre Dame Oé 2

St Pierre des C 1 St Cyr 1 Azay Cheillé 1 Montbazon 1 Joue FCT 1 Tours Bouzignac 1

St Pierre des C 2 St Cyr 2 Azay Cheillé 2 Vallée du Lys 1 Joue FCT 2 Tours Ardente ent 1

La Riche 2 La Riche 3

* Site de Saint Avertin * Site de Monnaie * Site de Nazelles (grange Rouge)

Saint Avertin 1 Tours FC 3 Monnaie 1 Neuille Sembl 1 Limeray C ent 1 Amboise 3

Saint Avertin 2 St Cyr 4 Chanceaux/Ch 1 Monnaie 2 Limeray C ent 2 Renaudine 3

St Pierre 3 Tours Port 1 Renaudine 1 Nouzilly St L 1 Val de Brenne 1 Monnaie 3

St Pierre 4 FASS 3 Renaudine 2 Tours Olympic 1 Val de Brenne 2

* Site d'Amboise * Site d'Azay/Cher * Site d'Athée Sur Cher

Amboise 1 Montlouis 1 Azay/Cher ent 1 Esvres/Indre 1 Athée/Cher Ent 1 La Croix en T 1

Amboise 2 Montlouis 2 Azay/Cher ent 2 Esvres/Indre 2 Athée/Cher Ent 2 Esvres/Indre 3

Villedomer 1 Montreuil 1 Chambray 3 Chambray 4 Rochecorbon Ent 1 Rochecorbon Ent 2

La Ville aux D 1 La Ville aux D 2

* Site de Reignac * Site de Descartes * Site d Avoine

RCVI 1 Monts 3 Descartes Ent 1 Gpt LSM 1 AOCC 1 Bourgueillois 1

RCVI 2 Monts 4 Descartes Ent 2 Gd Pressigny 1 AOCC 2 Bourgueillois 2

St Epain Ent 1 St Epain Ent 2 Richelais 1 Yzeures Pr 1 EIF 1 Bouchardais 1

Richelais 2 Yzeures Pr 2 St Nicolas de B 1 Bouchardais 2

Sepmes Draché 1 Rivière 1

* Site de Genillé

Pays Montres 1 APFSM 1

Loches 1 APFSM 2

Loches 2 Ferriere/B 1

LA REPARTITION DES EQUIPES (rdv 13h30 sur place pour début 14h15)



TRAÇAGE DES TERRAINS FOOT à 8

U11 - Football à 8 d'Initiation

Match 8 contre 8

remplaçants - remplacés

LES PROTÈGE - TIBIAS SONT OBLIGATOIRES !!!

TRA ÇAGE TERRAIN U11 - 1 terrain de foot à 8 = 1/2 terrain de foot à 11

Déroulement de l'après midi

Explication de la grille ci-dessous :

Matchs : pas d'enjeu, pas de classement ! 2 à 4 terrains de matchs par site d'accueil.

Jonglerie : chaque éducateur fait passer un à un ses enfants au stand jonglerie. Objectifs : 30 pieds et 10 têtes.

Pas d'enjeu, pas de points !

Quiz Foot : des questions sont posées  alternativement aux 2 équipes en présence, sous forme de challenge convivial.

A gérer par les éducateurs concernés. Bonne humeur au rendez-vous !

AIRE DE 

JONGLAGES

QUIZ FOOT

Match N°2Match N°1



A mettre en place lors de chaque match …

Défendons les valeurs du foot !

 Pour un foot meilleur !

Ce qui se fait tôt, se fait plus facilement 

plus âgé !

Il transmet l'esprit et la culture du Club et éduque les enfants pour les amener à leur meilleur

niveau de pratique du Football. 

Valoriser les réussites & moduler les échecs. Rester simple dans son langage

des mots, toujours des mots, l'enfant n'écoute pas, il regarde….Démonstrations…….

Rendre le jeu intéressant, amusant. Veiller à la sécurité des joueurs. 

LE PROTOCOLE FAIR PLAY

L'ÉDUCATEUR

Il est un rouage essentiel entre l'enfant et le Club. 

le comportement idéal d'un éducateur

Tout faire pour que son comportement sur et en dehors du terrain soit 

IRRÉPROCHABLE & EXEMPLAIRE. 



Ce que l'Éducateur ne doit pas faire !!!!!!!
Parler trop longtemps et intervenir trop souvent.

Rester trop longtemps sur un même exercice .

Crier, vouloir les entraîner comme des pros.

Faire des séances inadaptées à leurs âges.

Écart du score trop important  ( jeux…….)

Critiquer le jeune devant le groupe.

NOUS VOUS SOUHAITONS UNE EXCELLENTE RENTREE DU FOOTBALL.

N'OUBLIEZ SURTOUT PAS QUE LE FOOTBALL DES PETITS EST UN FOOTBALL DE 

JEU, D'AMUSEMENT ET QUE JAMAIS, IL N'EST TENU COMPTE DE RESULTATS.


