
AS MUSAU FEMININES 

Saison 2013/2014 

Programme de reprise du mois d’août 

Semaine 1 (prévoir des baskets à tous les entrainements) 

Lundi 29 juillet à 19h 

Mercredi 31 juillet à 19h30 

Vendredi 2 août à 19h30 

Semaine 2 (prévoir des baskets à tous les entrainements) 

Lundi 5 août à 19h30 

Mercredi  7 août à 19h30 

Vendredi  9 août à 19h30 

Semaine 3 (prévoir des baskets à tous les entrainements) 

Lundi 12 août à 19h30 

Mercredi  14 août à 19h30 

Vendredi  16 août à 19h30 

Attention : s’il y a un match jeudi 15 août, les entraînements de mercredi et de 

vendredi seront annulés. 

Semaine 4 : 

Lundi 19 août à 19h30 

Mercredi  21 août à 19h30 

Vendredi  23 août à 19h30 

Attention : possibilité d’un match amical le dimanche 25 août. 

Semaine 5 : 

Lundi 26 août à 19h30 

Mercredi  28 août à 19h30 

Vendredi  30 août à 19h30 

Attention : 1er match de championnat le 1er septembre 2013. 

A partir de la semaine 6, nous passerons à nouveau à 2 entraînements par semaine, à savoir le 

mercredi et le vendredi à 19h30. 


