
  District de la Sarthe de Football 
 

                         Saison �	
� - �	
� 

  Coupe Nationale U.13 

Finale départementale du challenge « Henri GUERIN » 
 

REGLEMENT DE LA FINALE 
 

RAPPEL RAPPEL RAPPEL RAPPEL     

    

La Coupe Départementale  des U 13  est réservée aux joueurs “ U 13 ”.  

Les joueurs(ses) ayant des licences U13 et U12  sont autorisés à participer à l’épreuve.  

 

Toutefois : 

 

 

 
Le règlement du Football à 9 est intégralement appliqué. 

La compétition se déroule sous formule « championnat »  

16 équipes réparties en 4 poules de 4 équipes sur 4 sites différents. 

 
 

Dans le cadre de l’action « sois foot, joue dans les règles » et des règlements en vigueur, la fonction d’arbitre assistant 

sera assurée par un jeune inscrit sur la feuille de match en tant que joueur. Celui-ci devra être différent à chaque 

rencontre (contrôle effectué par les arbitres centraux faisant partie de l’organisation) 

Possibilité de changer d’arbitre assistant une fois par match. 

  

 

Les matches seront dirigés par les jeunes arbitres présentés par la Commission Départementale  des 

Arbitres et ou des jeunes en Service Civique du district 

 

Tous les joueurs figurant sur la feuille d’arbitrage doivent être régulièrement licenciés, et qualifiés à la 

date de la rencontre (présentation de la licence indispensable). 

 
DURÉE DES RENCONTRES 
 

La durée des matches est de :  1 fois 20  minutes 

 
DISPOSITION CONCERNANT L’EPREUVE DE JONGLERIE 
 

Toutes les équipes présentes participent à l’épreuve des jongleries organisée avant les matches.  

Celle-ci départagera les équipes en cas d’égalité. 

 

Il sera tenu compte du total des 9 meilleurs résultats sur les 12 participants de chaque équipe sur 

l’ensemble des contacts (pied et tête). 

 

Limitation à 50 contacts pied gauche, 50 contacts pied droit et à 30 têtes. Un essai de rattrapage est 

accordé pour le maximum non atteint. Pour la série de jongleries aux pieds, le ballon au départ peut être 

 



monté avec le pied de son choix. 

 

En cas d’égalité dans le total des contacts, les équipes seront départagées suivant l’ordre ci-après : 

 
 
A - ADDITION AU TOTAL DES 9 MEILLEURS 

 

     1
er

      au total du 10
ème

 

     2
ème

    au total du 11
ème

 

     3
ème

    au total du 12
ème

 

 
B - CONTACT DES TÊTES SEULEMENT 

 

1
er

                 Total des 9 meilleurs 

2
ème

               Additionner au total des 9 meilleurs 

     A) le total du 10
ème

 

     B) le total du 11
ème

 

     C) le total du 12
ème

 
 
C - CONTACT DES PIED SEULEMENT 

 

1
er

                 Total des 9 meilleurs 

2
ème

               Additionner au total des 9 meilleurs 

     A) le total du 10
ème

 

     B) le total du 11
ème

 

     C) le total du 12
ème

 

 
D - Prendre en compte le nombre d’essais qu’auront 

effectués les équipes pour réaliser leur total de contact 

de l’ensemble des jongleries 

 

     1
er

         Nombre d’essais des 9 meilleurs 

     2
ème

       en prenant le 10
ème

 joueur 

     3
ème

       puis le 11
ème

 joueur 

     4
ème

       puis le 12
ème

 joueur  

 
ÉGALITÉ - DÉCOMPTE DES POINTS 
 

Dans chaque poule, un classement sera établi en fonction du barème suivant : 
 

- match gagné   4 points 

- match nul   2 points 

- match perdu   1 point 

- match perdu par pénalité 0 point 
 

Pour départager les équipes en cas d’égalité de  points au classement, il sera tenu compte de l’épreuve 

des jongleries. 
 
ORGANISATION DES RENCONTRES 
 

16 équipes réparties en 4 poules de 4 équipes – 4 sites différents 

Les équipes classées 1
ière

 et 2
ème

 de chaque site seront qualifiées pour la finale régionale 
 

A partir de 08h30 accueil des équipes :  

� 09h15 : appel des équipes 

� 09h30 : début de l'épreuve des jonglages 

 � 10h00 : début des matchs 

� 11h30 : fin des matchs 
 

10h00 R1 
A contre B 

C contre D 

10h30 R2 
A contre C 

B contre D 

11h00 R3 
A contre D 

B contre C 

 

LES EQUIPES CLASSEES DE 1
ière

 et 2
ème

 SUR CHAQUE SITE SERONT QUALIFIEES POUR LA 

FINALE REGIONALE CN U13. ELLE AURA LIEU LE SAMEDI 04 MAI 2013 A CHATEAU GONTIER. 
 

LA FINALE NATIONALE AYANT LIEU SAMEDI ET DIMANCHE 08 et 09 JUIN 2013 à CAPBRETON 

POUR L’EQUIPE QUI REPRESENTERA LA LMF 


