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__l l Dés que I'attaquan‘ rentre balle au
g pied dans l'aire de jeu, les 2
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terrain.
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- Des que le joueur en zone 1 maitrise le ballon, un des deux Active
défenseurs peut sortir presser. Faire répéter I'action Compter les points / faire respecter les

Questionner/ Orienter consignes / VALORISER LES INITIATIVES.
Au temps de réaction et au cadrage porteur.



