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Compte rendu du bureau du bureau du 24 aodt

Présents: Serge MARTIN, Claudine VERMANDE, Didier BREIL r&ncis DELOR, Daniel
SOURZAT, Michel LASFARGUES, Didier CUNIAC.

Absent excusé Jacques BARRE.

Assiste: Véronique CROS

Le compte rendu du bureau du 29 juin est validérmhimité des présents.

Jean Claude BRUEL, Président de la Commission deirés vient présenter les changements qui
auront lieu pour les arbitres pour la saison 200782 En effet, ils devront satisfaire aux testgspiues
sous peine d’étre rétrogradés pour les D1 et lestD@ndus a leurs clubs pour les D3.

Un constat : il manque des arbitres, aussi toetesdncontres ne seront pas « couvertes ».

La Commission de Discipline coopte MM Georges Dat@gHaut Célé) et Alain Mas (ESCG) en
remplacement de MM Abel Cheron et Carlos Estéeve.

La Commission d’Appel coopte MM Yvan CALVET et Rek LABORIE.

A la suite d’'un appel d'offre et apres étude dessjein nouvel équipementier a été choisi ; il 8'dg
SPORT 2000.

Le trésorier adjoint présente un bilan financiervisoire.

La séance est levée a 19 h 30.

Serge MARTIN, Didier BREIL,
Président du District Secrétaire Général




Compte rendu du bureau du 12 septembre

Présents: Serge MARTIN, Claudine VERMANDE, Didier BREIL, dgues BARRE, Michel
LASFARGUES, Didier CUNIAC, Daniel SOURZAT.

Excusé: Francis DELOR.
Le compte rendu du bureau du 24 aodt est validéanimité des présents.

Devant le peu de participants aux réunions deé&erntdes jeunes U15 et Ull7p’y aura plus de
réunion de rentrée pour ces catégories la saisongarhaine.

Les ententes U7, U9, U11, U13 sont validées. lfagbelé que les équipes en entente doivent amnoir a
moins 3 joueurs qui participent chacun a 5 matcimsnmum.

Les différentes conventions sont acceptées.
Vincent GENRIES du club d’Elan Marivalois integeeCommission Technique du District.

A la suite de la demande de subvention de I'étadfieent Jeanne d’Arc pour sa section foot (sang ces
en augmentation), le District a décidé de donneragte a celle-ci. Aussi, un montant de 30 € pavreél
est attribué pour la saison 2016/2017. A I'avetgrDistrict souhaite étre un peu plus partie pnéaat
un peu mieux informé.

Devant 'ampleur des travaux a prévoir sur le bétindu District, Jacques PONS, agent commercial
immobilier, en a fait une estimation (350 000 €'état). La question qui se pose est de savoipai |
doit faire des travaux ou envisager un autre |8cal

Le club de Quercy Blanc a demandé tardivement ué swpplémentaire dans le cadre de leur équipe
féminine ; elle sera traitée par la Ligue.

Nous rappelons que toute utilisation de la fewldematch papier est soumise a autorisation augres d
M. Floréal BARRANCO (0684855063). Sans cette agadion, une amende de 50 € sera appliquée.

Le baréme des reglements financiers a été modifiéra publié rapidement et annexé aux Reglement
Généraux.

La Commission du Statut des Educateurs est vatidéaene suit :
- Franck Pigeon

- Gilles Rouillon
- Fabien Vidal

- Didier Breil

- Thierry Bras
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La Commission de Labélisation est validée comme: sui
- Fabien Vidal

- Didier Breil

- Floréal Barranco
- Serge Martin

- Serge Minaro

Daniel Sourzat renouvelle sa demande : il soulzditque soit repoussée l'inscription des clubs aux
championnats U15 et U17. Celle-ci est refusée cas sommes dans I'obligation de nous calquer sur
les dates de la Ligue.

Il est envisagé un championnat U15 et U17 a 8 agxiption plus tardive.

Concernant les U7 et les U9, les plateaux sontterairs le samedi matin.

La séance est levée a 16 h 45

Serge MARTIN, Didier BREIL,
Président du District, Secrétaire Général




PERMANENCE TELEPHONIQUE :

A compter du 25 septembre 2017, le standard téléghe du secrétariat sera fermé le mercredi et le
jeudi toute la journée. Pas de changement powautss jours.




EXCELLENCE :

Corrections apportées au calendrier initialemeffiisk :

QUERCY BLANC — FCHQ du 19/11/17 se jouera a 15 bswaur le terrain du Montat (et non le
18/11/17 a 20 heures).

FCHQ — QUERCY BLANC se jouera le 24/03/18 a 20 bswsur le terrain de Carennac (et non le
25/03/18 a 15 heures).

1ERE DIVISION — POULE B :

BIARS/BRETENOUX 3 — PLANIOLES se jouera a Prudhomdts heures le 01/10/17.

2EME DIVISION — POULE A :

BIARS/BRETENOUX 4 — MAYRINHAC 2 du 01/10/17 se jowaea Prudhomat a 13 heures.




FORMATIONS D’EDUCATEURS :

Les prochaines formations d’éducateurs dispenaéds Bistrict du Lot sont :

. Module Futsal Base Découverte : le samedi 28opetd017 a Biars sur Cere (8 heures),
. Module U17/U19 : le lundi 23 et le mardi 24 oa®@ Anglars (16 heures).

Les inscriptions sont closes 10 jours avant le tidbua formation. Ne tardez pas a vous inscrire.
Le nombre de places est limité.
Possibilité d'utiliser des bons de formations d’'waéeur de 25 euros.

HORAIRES PLATEAUX U7 ET U9 :

A la suite d’'une décision du Comité Directeur etedfu 28 aolt 2017, les plateaux U7 et U9 se
joueront obligatoirement le samedi matin a parirl® heures. Cependant, nous laissons le libre choi
aux clubs pour cette saison uniguement de s’ergeaafir de les jouer I'aprés-midi (accord écrit dest
les clubs participant au plateau transmis au sat@aédans les meilleurs délais, pour validation).

NOUVEAUTE : FOOT A 8 DANS LES CATEGORIES U15 ET Ul7:

Le District du Lot propose une pratique en Footp8r les clubs ayant un effectif qui ne permetgpas
tous les joueurs de pratiquer en football a 11.

Si votre club dispose d’un ou plusieurs joueurgBerpentaires, vous pouvez les inscrire en précisant
leur nombre par courriel aupreés du secrétariatildeuegalement nous préciser le terrain (équipé de
buts de foot a 8) sur lequel des plateaux peuwait Beu.

Plusieurs plateaux seront organisés sur le Distres équipes incompléetes s’associeront le jour du
plateau afin de faire pratiquer les joueurs. L’eyegaent est gratuit.

Ceci est une offre de pratique et les équipes &egage permettent pas d’assurer la couverture au
regard de I'article 89 des RG.

Toutes les équipes engagees se verront remetjeel ule 8 chasubles et un ballon.

Inscription avant le 2 OCTOBRE 2017 par courrighr@s du secrétariat (en précisant bien le nombre
joueurs et le terrain).




CORRESPONDANTS JEUNES:

Veuillez trouver ci-aprés, la liste des correspartslaleunes. Si votre club n'y figure pas, veuille
renseigner un « correspondant jeunes » sur Foat Clu
Tous les courriers de la CDJ sont envoyés a cetsopne.

Club(nom) Titre (libellé) Nom Prénom
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT Correspondant Jeunes  VAYSSIERES  FANNY
ENT. CAZALS MONTCLERA Correspondant Jeunes  ALAZARD LAURENT
A.S. MONTCABRIER Correspondant Jeunes  DORIAC DIDIER
U.S. VIRE SUR LOT / TOUZAC Correspondant Jeunes  ROTTIER DIDIER
PUYLEVEQUE PRASSACF.C. Correspondant Jeunes  TEYSSENDIE  BERNARD
FIGEAC QUERCY FOOT Correspondant Jeunes  ESTIVALS GILLES
F.C. CAUSSE LIMARGUE Correspondant Jeunes  BOUSSAC THIERRY
AV.F. 46 NORD Correspondant Jeunes  BESSON HERVE
VAL ROCF. Correspondant Jeunes  CRUVEILHER JEAN LUC
ENT. BOURIANE F.C. Correspondant Jeunes  MERIAU FABIEN
ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ Correspondant Jeunes  SOLACROUP CYRIL
FOOT AZUR 96 CARDAILLAC Correspondant Jeunes  LAFAGE JOSIANE
ECOLE F. ELAN-MARIVALOIS Correspondant Jeunes  LOUARGANT  YVES
F.C. CLUB QUERCY BLANC Correspondant Jeunes  TAISANT JEAN NOEL
F.C. LALBENQUE Correspondant Jeunes  DICHAMP JEAN FRANCOIS
ENT. SEGALA F. Correspondant Jeunes  BIAUDIS EMERIC
ENT. CAJARC CENEVIERES FOOT Correspondant Jeunes  AINS OLIVIER
F.C. DE MIERS Correspondant Jeunes  MAHIEU CEDRIC
ENT. SOUILLAC CRESSENSAC GIGNAC Correspondant Jeunes LARROSE CHRISTIAN
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT Correspondant Jeunes RAIMONDO  JEAN LUC
RESPONSABLES U13/U12
Club(nom) Titre (libellé) Nom Prénom
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT Responsable U13-U12 MAZET JULIEN
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT Responsable U13-U12 ROQUES SEVERINE
ENT. CAZALS MONTCLERA Responsable U13 - U12 HERNANDEZ LYLIAN
A.S. MONTCABRIER Responsable U13 - U12  FERREIRA PHILIPPE
PUYLEVEQUE PRASSACF.C. Responsable U13 -U12 BOZOUL JEROME
F.C. CAUSSE LIMARGUE Responsable U13 - U12 BOUSSAC BASTIEN
AV.F. 46 NORD Responsable U13 -U12  MOISSINAC LAURENT
VAL ROC F. Responsable U13 -U12  GROISE SEBASTIEN
ENT. BOURIANE F.C. Responsable U13 - U12 REIS KEVIN
ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ Responsable U13 - U12 MURET JEAN LUC
ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ, Responsable U13 - U12  PELAPRAT JULIEN
CAHORS F.C. Responsable U13 -U12 DUBOIS LIONEL
ECOLE F. ELAN-MARIVALOIS Responsable U13 -U12 MAURY JEROME
F.C. CLUB QUERCY BLANC Responsable U13-U12 VALMARY VINCENT
F.C. LALBENQUE Responsable U13 - U12  PINHEIRO LUIS
ENT. SEGALA F. Responsable U13 - U12  PESQUIER NICOLAS
F.C. DE MIERS Responsable U13-U12 FONDRONNIER FLORIAN
CAUSSE SUD 46 Responsable U13 - U12  LEFRANC JEROME
ENT. SOUILLAC CRESSENSAC GIGNAC Responsable U13-U12 CAMINADE CEDRIC
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT Responsable U13-U12  GISTAN LUDOVIC
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT Responsable U13-U12 PELGAS PHILIPPE
A. AMITIE FRANCO PORTUGAISE Responsable U13 - U12 HUGON MARION
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RESPONSABLES U11/UlQ

Club(nom)

LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT

ENT. CAZALS MONTCLERA
A.S. MONTCABRIER
PUYLEVEQUE PRASSAC F.C.
FIGEAC QUERCY FOOT

F.C. CAUSSE LIMARGUE
AV.F. 46 NORD

VALROCF.

ENT. BOURIANE F.C.

ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ

CAHORS F.C.

ECOLE F. ELAN-MARIVALOIS
F.C. CLUB QUERCY BLANC
F.C. LALBENQUE

ENT. SEGALAF.

CAUSSE SUD 46

ENT. SOUILLAC CRESSENSAC GIGNAC
PRADINES ST VINCENT DOUELLE MERCUES OLT

RESPONSABLES U9/U8:

Club(nom)

LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
ENT. CAZALS MONTCLERA

U.S. VIRE SUR LOT / TOUZAC
PUYLEVEQUE PRASSAC F.C.

FIGEAC QUERCY FOOT

F.C. CAUSSE LIMARGUE

AV.F. 46 NORD

ENT. BOURIANE F.C.

ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ
ENT. BLEUETS LENDOU MONTCUQ
CAHORS F.C.

ECOLE F. ELAN-MARIVALOIS

F.C. CLUB QUERCY BLANC

F.C. LALBENQUE

ENT. SEGALAF.

CAUSSE SUD 46

ENT. SOUILLAC CRESSENSAC GIGNAC

Titre (libellé) Nom
Responsable U11-U10 FAU
Responsable U11-U10 FRANZEN
Responsable U11-U10 GARRIGOU
Responsable U11-U10 REY
Responsable U11-U10 COSTA
Responsable U11-U10 DEMEURS
Responsable U11-U10 BOUSSAC
Responsable U11-U10 LOPEZ
Responsable U11-U10 CHASSAING
Responsable U11-U10 REIS
Responsable U11-U10 DELSOL
Responsable U11-U10 CAPELLE
Responsable U11-U10 GOUTAL
Responsable U11-U10 BERTHIER
Responsable U11-U10 MARTINS
Responsable U11-U10 PEYRAL
Responsable U11-U10 FOUILLADE
Responsable U11-U10 HOGGUI
Responsable U11-U10 ROQUES

Titre (libellé) Nom

Responsable U9 - U8 BENOIT

Responsable U9 - U8  CHARISSOU

Responsable U9 - U8  BOUSQUET

Responsable U9 - U8 ROTTIER

Responsable U9 - U8  REBELO

Responsable U9 - U8 RAU

Responsable U9 - U8  JAULIAC

Responsable U9 - U8 BESSON

Responsable U9 - U8  MERIAU

Responsable U9 - U8 DA SILVA GONCALVES

Responsable U9 - U8 FONTAINE

Responsable U9 - U8  MARTIN

Responsable U9 - U8 MAZEYRIE

Responsable U9 - U8 LEONARD

Responsable U3 - U8 BONAUD

Responsable U9 - U8 LAW MINE

Responsable U9 - U8  RIBES

Responsable U9 - U8  LARROSE

Prénom
SEBASTIEN
HARALD
LAURENT
BRICE
DOMINIQUE
REGIS
QUENTIN
MANUEL
AURELIEN
KEVIN
MATTHIEU
GILLES
FREDERIC
FREDERIC
JEAN MARC
MICKAEL
JEROME
HEDI
GILLES

Prénom

JEAN BAPTISTE
CHRISTIAN
YANNICK
DIDIER
FREDERIC
CHRISTOPHE
HERVE

HERVE

FABIEN
LOGAN MANUEL
FLORENT

GUY
SEBASTIEN
FRANCK
FRANCOIS
BRICE

ALAIN
ARTHUR




RESPONSABLES U7/U6:

Club(nom)

LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT
ENT. CAZALS MONTCLERA

A.S. MONTCABRIER

PUYLEVEQUE PRASSAC F.C.

F.C. CAUSSE LIMARGUE

AV.F. 46 NORD

AV.F. 46 NORD

ENT. BOURIANE F.C.

CAHORS F.C.

ECOLE F. ELAN-MARIVALOIS

F.C. CLUB QUERCY BLANC

F.C. LALBENQUE

ENT. SEGALAF.

Voici les listes des responsables de catégorieigmés par les clubs. Si votre club n’y figure, pas
veuillez désigner un « responsable » dans Foofdlildrique « membres de clubs ») avantfettobre.

A défaut de réponse, passé cette date, applicdgoifamende pour non réponse aux renseigneme

Titre (libellé)

Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6
Responsable U7 - U6

demandés par le District aux clubs ayant engagéagigpes.
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Nom
CHASTAINGT
SERVAIS
VANEL
VERDIER
ALAZARD
DORIAC
BARBAROU
JAULIAC
BRUNET
ESPALIEU
LASSALLE
SERRES
MAZEYRIE
TAISANT
BOUDET
THERS

Prénom
OLIVIER
LIONEL
XAVIER
YOANN
LAURENT
DIDIER
BENJAMIN
HERVE
LIONEL
LUDOVIC
CELIA
FLORENT
SEBASTIEN
JEAN NOEL
JORDAN
AMANDINE

s




LISTE DES ENTENTES :

ENTENTES ENTRE CLUBS DE JEUNES 2017 /2018

Catégories Désignations

U17

AS MONTCABRIER / FC Frayssinet

AV FOOT 46 NORD / Valroc Foot / FC Biars Bretenoux 1

AV FOOT 46 NORD / Valroc Foot / FC Biars Bretenoux 2

CAUSSE SUD 46 / Eccf/ FC De Gréalou

EF ELAN MARIVALOQIS / FC Causse Limargue / Ent. Ségala Foot 1

EF ELAN MARIVALOIS / FC Causse Limargue / Ent. Ségala Foot 2

FC LALBENQUE FONTANES / FC Quercy Blanc / US Saint Pauloise

FIGEAC QUERCY FOOT / Foot Azur 96 2

ES ST GERMAIN / Ent. Cazals Montcléra / La Fortuniére Labastide-Murat

U15

AV FOOT 46 NORD / Valroc / FC Biars Bretenoux

CAUSSE SUD 46 / Eccf/ FC De Gréalou

ENT. CAZALS MONTCLERA / ES St Germain / La Fortuniére Labastide-Murat

FC CAUSSE LIMARGUE / EF Elan Marivalois 2

FC HAUT QUERCY / FC Miers

FC LALBENQUE FONTANES / FC Quercy Blanc / US Saint Pauloise

FIGEAC QUERCY FOOT / Foot Azur 96 2

U13

EF CAUSSE SUD 46 / Eccf/ FC De Gréalou

FC QUERCY BLANC / US Saint Pauloise

LA FORTUNIERE LABATIDE MURAT / ES St Germain

AS MONTCABRIER / US Vire-Touzac

U11

EF CAUSSE SUD 46 / Eccf/ FC De Gréalou

FC QUERCY BLANC / US Saint Pauloise

LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT / ES St Germain

AS MONTCABRIER / US Vire-Touzac

uso

FC QUERCY BLANC / US St Paul De Loubressac

LA FORTUNIERE LABASTIDE MURAT / ES St Germain

US VIRE-TOUZAC / AS Montcabrier

u7

ES ST GERMAIN / La Fortuniére Labastide-Murat

FC QUERCY BLANC / US Saint Pauloise

US VIRE-TOUZAC / AS Montcabrier

FC DE GREALOU / Eccf
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ENTENTES EN LIGUE

U 19 Honneur Ligue

EF ELAN MARIVALOIS / FC Causse Limargue / Elan Marivalois / AS Causse Limargue 1

Uu1i9iID

AV FOOT 46 NORD / Valroc Foot / FC Biars Bretenoux

EF ELAN MARIVALOIS / FC Causse Limargue / Elan Marivalois / AS Causse Limargue 2

FIGEAC QUERCY FOOT / Foot Azur 96

uU1i7

FIGEAC QUERCY FOOT / Foot Azur 96 1

U1s

FC CAUSSE LIMARGUE / EF Elan Marivalois 1

FIGEAC QUERCY FOOT / Foot Azur 96 1
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PLATEAUX U7

Saison 2017-2018 (Le plateau débute a 10h15, rdv des équipes a 10h précises)

Journée 1 - samedi 14 octobre 2017

Plateau Foot a 3 (sans GB) - Jeu en lien avec la programmation : Theme N°1 "les déménageurs" (Voir GIFE)

Terrain de Lalbenque
FC LALBENQUE-FONT. 1
FC LALBENQUE-FONT. 2
CAHORSFC1

CAHORS FC 2

CAHORS FC 3

FC QUERCY BLANC 1
CAUSSE SUD 1

Terrain de Prayssac
PUY LEV/PRAY FC 1
LACAPELLE FOOTBALL 1
PSVD'OLT 1

ST GERMAIN 1

CAZALS 1

CAZALS 2
VIRE/TOUZAC 1

Terrain de Biars/Cére
AV. FOOT 46 NORD 1
AV. FOOT 46 NORD 2
FCHQ1

FC CAUSSE LIMARGUE 1
SEGALA FOOT 1
SEGALA FOOT 2

Terrain de Martel

VALROC 1

VALROC 2

ENT. BOURIANE FC 1
ESCG1

EF ELAN MARIVALOIS 1
EF ELAN MARIVALOIS 2

Terrain de Figeac Londieu
FIGEACQF 1

FIGEACQF 2

EF FOOT AZUR 1

EF FOOT AZUR 2

HAUT CELEFC1
GREALOU 1

Plateau Foot

Journée 2 - samedi 25 novembre 2017

a 3 (sans GB) - Jeu en lien avec la programmation :

Théme N°2 "bateau pirat:

e" (Voir GIFE)

Terrain de Pradines
PSVD'OLT 1

FC LALBENQUE-FONT. 1
FC LALBENQUE-FONT. 2
FC QUERCY BLANC 1
VIRE/TOUZAC 1
CAZALS 1

CAZALS 2

ENT. BOURIANE FC 1

Terrain de Sousceyrac
SEGALA FOOT 1
SEGALA FOOT 2

HAUT CELEFC1

EF ELAN MARIVALOIS 1
EF ELAN MARIVALOIS 2
FCHQ1

Terrain de Mayrinhac-L.
FC CAUSSE LIMARGUE 1
VALROC 1

VALROC 2

ESCG1

AV. FOOT 46 NORD 1
AV. FOOT 46 NORD 2

Terrain de Gréalou

GREALOU 1
FIGEACQF 1
FIGEAC QF 2

EF FOOT AZUR 1
EF FOOT AZUR 2
CAUSSESUD 1

Terrain de Cahors
CAHORS FC 1

CAHORS FC2

CAHORS FC 3
LACAPELLE FOOTBALL1
ST GERMAIN 1

PUY LEV/PRAY FC 1

Plateau Foota 3

Journ

ée 3 - samedi 9 décembre 2017

(sans GB) - Jeu en lien avec la programmation : Theme N°3 "la traversée magique"” (Voir GIFE)

Terrain d'Anglars Terrain de St Germain Terrain de Carennac Terrain de Touzac Terrain de Limogne

EF ELAN MARIVALOIS 1 ST GERMAIN 1 FCHQ1 VIRE/TOUZAC 1 CAUSSESUD 1

EF ELAN MARIVALOIS 2 ENT. BOURIANE FC 1 FC CAUSSE LIMARGUE 1 CAZALS 1 GREALOU 1

FIGEACQF 1 CAHORSFC1 ESCG1 CAZALS 2 EF FOOT AZUR 1

FIGEAC QF 2 CAHORS FC 2 AV.FOOT 46 NORD 1 PUY LEV/PRAY FC 1 EF FOOT AZUR 2

VALROC 1 CAHORSFC3 AV. FOOT 46 NORD 2 FC QUERCY BLANC 1 FC LALBENQUE-FONT. 1

VALROC 2 LACAPELLE FOOTBALL 1 SEGALA FOOT 1 PSVD'OLT 1 FC LALBENQUE-FONT. 2

HAUT CELEFC1 SEGALA FOOT 2

Journée 4 - sa i 16 décembre 2017
Plateau Foot a 3 (sans GB) - Jeu en lien avec la programmation : Theme N°4 "I'épervier” (Voir GIFE)

Terrain de Bagnac Terrain de Gourdon Terrain de Souillac Terrain de Planioles Terrain de Quercy Blanc Terrain de Lacapelle-Cahors

HAUT CELEFC1 ENT. BOURIANE FC 1 ESCG1 EF FOOT AZUR 1 FC QUERCY BLANC 1 LACAPELLE FOOTBALL 1

FIGEACQF 1 ST GERMAIN 1 FC CAUSSE LIMARGUE 1 EF FOOT AZUR 2 CAHORSFC1 CAZALS 1

FIGEAC QF 2 VALROC 1 AV. FOOT 46 NORD 1 SEGALA FOOT 1 CAHORS FC 2 CAZALS 2

EF ELAN MARIVALOIS 1 VALROC 2 AV. FOOT 46 NORD 2 SEGALA FOOT 2 CAHORS FC3 PUY LEV/PRAY FC 1

EF ELAN MARIVALOIS 2 PSVD'OLT 1 FCHQ1 GREALOU 1 VIRE/TOUZAC 1 FC LALBENQUE-FONT. 1
CAUSSESUD 1 FC LALBENQUE-FONT. 2

En janvier et février les plateaux futsal se joueront en foot 4 4 (avec GB)
Les plateaux aprés la phase futsal se joueront en foot 4 4 (avec GB)
Formation d'éducateurs au "Module U7" le samedi 18 novembre a Cahors (8h30-18h)

CHANGEMENTS LIEUX/DATES/HORAIRES

Ulr:

Le match EF ELAN MARIVALOIS 2 - MONTCABRIER 1 préve 30/09/17 a Aynac est déplacé a

LEYME (15 h 30).

Ul5:

La rencontre FC LALBENQUE 1 — CAHORS FC 2 prévu80209/17 au Montat est déplacée a
Castelnau Montratier.
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La rencontre EF NORD 46 1 — EF CAUSSE LIMARGUE 23409/17 se jouera a 15 heures a Biars
(annexe).

Ull:
Le plateau prévu le 30/09/17 a Puy 'Evéque esisteaé a PRAYSSAC. Equipes concernées :
LABASTIDE MURAT 1 ; MONTCABRIER 1 ; PPFC 1 et 2.

INFORMATIONS :

Liste des défis a réaliser sur les plateaux Ullpéseoublier de noter les résultats sur la fedile
plateau).

Journée 2 — 30/09/17
Défi jonglerie : 10 minutes,
Objectif : 10 jongles pied fort

Journée 3 — 07/10/17
Conduite en 8 selon GIFE.

Journée 4 — 14/10/17
Défi jonglerie : 10 minutes,
Objectif : 15 jongles pied fort

Journée 5 - 15/11/17
Conduite en 8 selon GIFE.

Journée 6 — 22/11/17

Défi jonglerie :

Objectif : tenir 20 secondes avec toutes les Eadiecorps.
Organisation : Les joueurs des deux équipes agan€lme numéro sont opposés. L'un aprés l'autre ils
essayent de tenir 20 secondes. Si le ballon towdr& 20 secondes le joueur ramasse son ballon et
continue les jongles jusqu’aux 20 secondes. Pdigrihe le ballon a son partenaire.
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Journée de rentrée U7

Elle se déroulera samedi 30/09/17 sur trois siteSBASTIDE MURAT ; PRADINES et BIARS.
Le rendez-vous est fixé a 10 heures. La journéatdéda 10 h 15 précises.

Les matchs se jouent & 3 contre 3 sans gardien.

Liste des équipes sur chaque site :

RENTREE DU FOOT U7

samedi 30 septembre 2017

Cazals 1

Cazals 2

Figeac QF 1

Figeac QF 2

Ent. Bouriane FC
FC Causse Limargue

Lacapelle Football
FC Lalbenque-Font. 1
FC Lalbenque-Font. 2
Puy Lev-Pray FC
Vire/Touzac

FC Causse Sud 46
Quercy Blanc

FORTUNIER . FOOT 4
Clubs LA FORTUNIERE PSVD'OLT AV. FOOT 46
LABASTIDE-MURAT NORD
Terrains Labastide-Murat Pradines Biars/Cére
Equipes
St Germain Psvd'Olt Av. Foot 46 Nord 1
Eccf Cahors FC 1 Av. Foot 46 Nord 2
EF Foot Azur 1 Cahors FC 2 Haut Célé FC
EF Foot Azur 2 Cahors FC 3 Ent. Ségala Foot 1

Ent. Ségala Foot 2
Valroc 1

Valroc 2

Escg

FC Haut Quercy

EF Elan Marivalois 1
EF Elan Marivalois 2

Rendez vous des équipes a 10h

Début de la journée a 10h15 précises

Pratique a 3 contre 3 sans gardien.

PLATEAUX U13 FUTSAL :

Ces plateaux vont se dérouler pendant les vacagotsres de Toussaint. Le district attend lesddée
disponibilité des gymnases que les clubs proposésici d'avance.
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PRECISIONS Ul1l:

FIGEAC QF engage une équipe 4 féeminine qui accomgragF-IGEAC QF 1 sur tous les plateaux. Cel
implique un déroulement de plateau a 5 comme suit :

Plateau U11 & 5 équipes

MATCH MATCH DEFI DUREE
14 h 15 AB CD E 12°
14 h 30 AE BC D 12’
14 h 45 AD BE C 12’
15h 00 AC DE B 12°
15h 15 BB CE A 12’

Ull:

Dans la poule 1, le club de CAZALS engage ufi#& &quipe. Elle prendra la place de I'exempt qui
figurait dans cette poule et se déplacera avec Q&ZA sur les plateaux.

Les U1l de BOURIANE FC joueront sur le stade dudiérVieux et non pas aux Hermissens.
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