@ ;I?isfricf de ['Ain

. W Football -
'« EN PLEINE LUCAR

E »

LEMOT DE BERNARD BARBET

Jean-Jacques GARCIN
Une page de I’histoire du Football dans I’Ain se tourne

D’aussi longtemps que je me souvienne, j’ai toujours vu Jean-Jacques militer au sein du football
départemental :

I1 était déja membre de la Commission Technique du District.

I1 était déja trésorier de I’ Amicale des Educateurs de Foot.

Il était déja au Groupement du Bugey (il en sera le vice-président).

Il entrainait déja le CS Montalieu-Vercieu (lorsque ce club rejoindra le District de I'Isere, pour rester dans 1’ Ain, il pas-
sera sur I’autre rive du Rhone au FC Serrieres de Briord devenu depuis le FC Serrieres-Villebois ot il est encore secré-
taire, correspondant et entraineur).

° 11 était, il était, il était, etc.

En quittant le Comité Directeur du District en cette fin de saison, il tourne véritablement une page de I’histoire du football de I’ Ain,
celle qu’il a contribué a écrire avec d’autres personnages emblématiques du département : Jean-Marc BERTHAUD, Paul CHAS-
SOT, Patrick CHENE, Gilbert COIN, Louis ESPARCIEUX, Jean FABRA, Maurice LACQUES, Joél MALIN, Paul MICHAL-
LET, Louis PERELLE, Albert POIREL, Gérard ROZIER, René TREMBLAY et peut-&tre aussi un peu votre serviteur (j’en ai cer-
tainement oublié¢ mais il me semble que ce sont les plus proches de 1’action de Jean-Jacques).

Sans tomber dans le dithyrambe, on peut facilement qualifier Jean-Jacques :

D’homme engagé : outre son action au sein du football, il a pendant longtemps été le 1 adjoint de Montalieu auprés du maire
Georges VAGNON, également président de CS Montalieu.

D’homme pédagogue : Instituteur et directeur d’école toute sa vie professionnelle, il a instruit des centaines d’enfants, leur a
inculqué des valeurs citoyennes, les a conduits dans leur construction d’hommes ou de femmes et en a certainement diri-
gés beaucoup vers le ballon rond a I’instar de nombreux enseignants de la communale.

D’homme « multifonctions » : éducateur d’adultes et de jeunes, trésorier, vice-président (apres le Groupement du Bugey, la
méme fonction au District a bénéficié de ses compétences), secrétaire, correspondant, membre de la Commission Préven-
tion, membre de Commissions d’Appel disciplinaire et réglementaire, son éclectisme éclairé a toujours trouvé a s’expri-
mer brillamment pour le meilleur bénéfice du foot.

D’homme consensuel : dans la difficulté et/ou le conflit, il a toujours recherché les meilleures solutions tout en maintenant le
cap de ses convictions.

D’homme agréable et convivial : toujours souriant et avenant, il a le contact facile.

D’homme fidele : avec ses parents, sa famille et en amitié au moins car ... il est une autre facette de sa vie que I’on connait
moins ...

D’homme intelligent, cultivé et ... discret : pas besoin de commentaires.

D’homme sportif : Outre le foot bien évidemment, le vélo, la natation et les boules lyonnaises principalement au niveau de la
pratique et quasiment tous les sports par sa connaissance.

En bref d’homme profondément humain.

Finalement, a cet instant, je me rends compte que lorsque j’ai accepté avec enthousiasme la proposition de Xavier LACRAZ d’écri-
re cet édito, je n’ai pas completement évalué la difficulté de la tiche ; il n’est pas aussi facile d’écrire du bien sur un homme bien.
C’est d’autant moins facile que cet homme écrit brillamment (je lis souvent sa prose dans France-Football) ; j’espere que mon pro-
pos ne souffrira pas trop de la comparaison.

« Jean-Jacques, j’espere que ton départ n’est pas complétement définitif ; que tu continueras a siéger au sein de la commission
d’appel de la Ligue Rhone-Alpes, que tu continueras a ceuvrer au sein de ton club et que tu continueras a nous organiser le
« Garcin » au minimum. Surtout, profite bien du temps que tu viens de te dégager pour vivre pleinement et longtemps toutes tes
passions. »

Bernard BARBET



ZOOM SUR...

Les Journées Départementales du
Football d’Animation :

PLATEAU DEPARTEMENTAL U7
CHALLENGE U11 DU CONSEIL
GENERAL

Pour ce week-end festif ou les jeunes pousses ont été a I'honneur, se sont déroulés,
ce samedi 2 Juin, le 24e plateau départemental U7 regroupant 94 équipes pour envi-
ron 650 joueurs et joueuses sur le site de Treffort
~ainsi que le traditionnel challenge du Conseil Gé-

g néral U1l regroupant 40 cantons pour 350
[ Joueurs du département ce dimanche 3 Juin sur le
~ site de Parcieux.

Remerciements pour I'encadrement du plateau dé-
partemental U6 — U7 a Treffort et du Challenge
U11 du Conseil général a Parcieux :

- Aux membres des clubs de Plaine Rever-
§ mont Foot et Bords de Saone.

++ - Aux membres du Comité Directeur.
- Aux Jeunes Arbitres.

- A Michel Maitre, Dominique Serve, Carmélite Da
Moura, Gilles Perret, Jacques Contet, Francis Hu-
dry, Lilian Coudurier Curveur et surtout Didier Descours, seul Educateur présent
a Treffort ET a Parcieux ce week-end.




LES INFOS DIVERSES.. J

41!

C’est le nombre d’années de Jean-Jacques Garcin au servi-
ces du foot et des clubs.

LACTION DU MOIS DE MAL. J

Le Football des Princesses :

JOURNEE DEPARTEMENTALE e =
USEP L

Le jeudi 3 Mai dernier, s'est déroulée au
complexe sportif de Viriat, une journée foot-
ball regroupant 26 classes du département U |
pour environ 520 éléves. P

Organisée par I'USEP et le District de I'Ain, la

journée était composée pour chaque équipe

de 4 rotations !

Deux séquences de 3 matchs de 12 minu-

tes, un temps de remue-méninges sur de la

culture générale et un temps de Quizz sur X - &

les lois du jeu. ——

Félicitations a l'ensemble des participants S
pour cette superbe journée...

\‘ﬂ,f‘




BILAN DES FICHES PREVENTION

Chers amis éducateurs, merci de vérifier les bilans des fiches préven-
tion et de nous faire remonter les erreurs avant le 28 Juin prochain.

BILAN "FICHE PREVENTION Educateurs”
Senior lere DIVISION

CLUBe POULE fiches reques Sur reto Manque ;
WMBERIEL FC 2 i 13 2 55 13,46,7,12,16,18,20,21
AMBERONAT 5T JEAN 1 A 13 21 55 11,2,3,6,10,13,18,21,22
CORMORANCHE L A 15 21 [ 17,9,13,15,18,21,22
DOMEES BRESSE 2 A 13 22 ] 18,5,10,12,14,18,20,21,22
FAREING 1 [ 12 22 55 13,4,5,10,15,17,18,18,21,22
MARSOMNAS JYAT L 0 16 21 Bz 17,4810
MONTMERLE 1 B 7 FE ER 12,3,4,7,6,12,13,15,15,17,16,19,20,21 22
BLATMNE REVERMONT FOOT L A 12 22 55 11,3,5,7,9,10,12,13,19,22
ST ANDRE CPHUIRIAT 3 A 3 22 14 | 12,455,85,10,11,12,13,14,15,16,17,18,10,20,21 22
ST DENIS LES BOURG 2 " 1 2 g 1155841517822
ST MARTIN DU MONT 1 A 0 22 i Toutes
|57 MaRTIN COMBE DU VAL 1 A 15 22 [ 12,6, 8,15,18,20,22
Manque :
B 3 n 14 11,2,456,7,89,10,11,12,13,14,1516,18,19,20,22
B 3 2 14 11,2,3,4,5,6,8,9,10,12,13,14,15,17,16,19,70,21,27
J 14 ] 64 16,80,12,15,18,20,21, 78 362 Fiches recues sur 792 possibles
B 14 . ] 11,2,4,5,5,13,20,21 i
B 7 FH 32 T1,2,3,4,6,5,10,12,13,1%,15,15,17, 16,22 solt 45,?1 %% de retour.
B ] . 18 1,2,5,3,5,6, 7 88,10, 11,12, 19,15,18,20,21,22
B 20 21 a1 1m,22 i
B 12 22 =5 1 1,2,8,10,13,17,18,20,21,22 15 fiches "RESERVE"
8 = 22 2 4810, 13422 4 fiche "TRES RESERVE"
B 8 22 % 11,2,3,4,5,10,12,14,16,17,18,20,21,22
B 12 22 55 13,46,8,10,18,19,20,21,22
B 13 22 58 1 1,3,4,6,5,16,18,20 22
Mangue : Mard g nous signaler toute arreur at da nous faire parvenir
[aan SUD FOOT 4 [ 15 22 68 10,11,12,14,16,18,21 rapidemant les fiches non retournées 3 8 jour (18 Juin 2012
BOURG ASCLAE 1 [ ] FE 18 11,2,35,7,6,9,10,11,12,13,14,15,16,17, 15,19,21 dernier délai).
CHAVEYRIAT 1 C [E] FF] = 11,0,5,58,17,20,21,22
DOMEES LS 2 C 7 FF] R 11,2,3,5,6,11,13,14,15,17,16,18,20,21, 22
TAGSANS 1 [ 5 FE 3 7 2,5,4,5,7,8,8,10,11, 17, 1%,15,16, 17, 15,20,21
LAGNIEL 2 [ 15 2 6 12,12,14,15,17,21,32
MARBOZ 3 [ 13 2 55 189,11,12,14,15,16,20,21, 37
NURIEUX 1 [ 13 2 55 12,4,6,12,14,16,17,16,12
STOR1 [ 17 21 77 17, 11,12,19,21
ST DENIS AMBUTRIX 1 [ 10 21 25 11,2,3,49,11,13,14,15,17,20,22
[THOssEY 2 [ + 21 18 12,3,4,5,6,6.9,10,11,12,1416,17,16,19,20,21 22
VILSERINE L [ 11 21 50 12,4,7,5,10,11,16,16,19,21,22
Colonne i fiches non reguss
1: wrremghumée
Lo chiffre indique le numéra de la journée

BILAN "FICHE PREVENTION Educateurs " - U19

P (| J u = 1 | Manigue ! Elangue |

| |AMsuDFOOT2 B 15 15 100 fE] J5,11,18

| [BASSIN BELLEGARDIEN 1 B 10 15 &3 1145101013 A 13 [ J1L1313,1506,17
| |BoRDS D VENLE L B 15 15 5 Baet) LIl A 18 EXl 114

| |paEsse Towic Foot 2 B El i 82 13et13 A 13 EXl ju

I |CERTINES TOSHAT 1 B [ 7] ] 1713 A 17 4 JLA4, Bethdllle L6 18
o BRESSE SADNE 2 B 14 7 82 8331012 A 17 100

| |Lwemezl B 14 15 i Bdt lietd A 15 100

| [MisERIEUX TREVOUX 2 B 15 15 100 A 12 74 13,7,9111517

E MONTREAL 1 B 7 10 bl 1143 A 18 EXl i3

E FLASTICS VALLEE 1 B 10 ] &3 BIIEEAALLLE L A 12 5 J26,10,13,15 16,1718
0| [PeeTEsDE UAIN L B 14 7] [H] JLES

1| [SAOME VALLEE 1 B 10 7 8 [B3sei2ingiiill

| [THoisEEv 1 B 15 15 100 |Calonne manoue : fiches non

: [VIRIAT 2 B 7 17 il B1a3 034573901 |1 : enerespand & Jounée B : Journée des brassages

£ Le chiffre indique e nuimére de I8 jouinés

Bllan 2u & Jun 2012
Merd de nous signaler toute emeur et de nous faine parvenir rapidement les fiches nen retounées 3 ce jour (18 Juin 2012

311 Fiches recues sur 400 possibles darnier dlai),
soit 77,79 %o de retour,

14 fiches "RESERVE'
1 fiche "TRES RESERVE"




BILAN "FICHE PREVENTION Educateurs" - U 17

C| C B Teg reta Mangue : C : cl =4 i Manque :
AN SUD FOOT 1 L] 1B 2 BE 174,12 8] 14 19 4 B 4159 10,13,14
BASSIN BELLEGARDIEN 1 A 12 2 57 B2, 12567801213 4] 14 18 il B31145
BELLEY 1 ] 2 n i1 Toutes s5uf 17,10 et 13 o 4 12 33 E1,2 1167910
ESSOR BRESSE SADME 1 L] 15 2 5 114 8] 7 i8 B B15611356781112
LAGMIED 1 ] 1B B BE B111a5 o 16 17 o4 12
SAONE VALLEE 1 ] 11 b 52 E24 71123881112 o 15 18 79 16,8,12,13
ST DENIS LES BOURG 1 A 1€ M 7E BEet)29,10,14 o & ] 2 Bl 24 612488 10,1213
VIRIAT 1 ] 1€ b BE BEet]313 o 12 15 an B2etfIR
Mangue : Mangue :
B 14 20 i Bl 4et6)i01112 |cpE Pt E 15 18 B3 BIstBIE
P B 11 17 65 B1,4123414 BRESLE TONIC FOOT 2 E 10 i1 a1 17
R B 12 21 57 B2, 6 7et) 5645111213 GRIEGES PONT DEVEYLE 1 E 17 i8 £al B4
= B 15 1 7 B7, 125451314 MONTHERLE 1 E 13 18 68 B35 Get]17 1114
o B 18 20 o5 B1 CANTON DE PONT DE VEYLE 1 E 18 18 100
T B 1B 21 B 13313 ST DEMIS LES BOURG 2 E 16 i8 B 12 14
I B 13 20 65 Blaiet5]1111213 THOMSEY 2 E 17 19 ] 4114
o B 5 17 2w B411245610111213 VIRIAT 2 £ 18 18 o5 111
; Mangque : Manque :
E |I.IH9..IIJR][!T! [ 18 18 100 }L\MU:{ EN DOMBES 1 F g 19 47 B13 4 6et]2R0111214
X [BRESSANS FC 1 C 16 21 Fi: B125et]3id BORDS DE VEYLE 1 F 12 20 a0 BS5 6)13611,12,14
| [smEssE TONIC FOOT 1 C 17 21 B 81191314 BRESSE DOMEES 1 F 16 a0 B BLIL3 14
EL |DM BRESSE 1 C 11 18 61 11,.2,6,79,10,14 CERTINES TOSSIAT 1 F g 17 53 B143 1135712
LE |DOMEES FE 1 C 20 21 ] B3 COMBES BRESSE 2 F & a0 30 B145 114595121314
: [ESEOR BRESEE SAONE 2 [ 18 20 o5 114 DOMBES FC 2 F 15 0 75 BE 12478
| [assang 1 C 15 18 i BZet§1813 MISERIELL TREWOLX 2 F 15 18 79 12,812,14
[PORTES DE L'AIN 1 C 13 21 82 B1 24561301 MONTMERLE 2 F 16 15 B4 B3 5et]4

Bilan aul 6 Juin 2012

662 Fiches regues sur 915 possibles

soit 72,35 Yo de refour,

16 fiches "RESERVE"

6 fiches "TRES RESERVE"

Merci de mous signaler toube erreur &t de nous Faire parvenir rapidement les fiches non retourness & c& jour (18 Juin
2012 dernier délai).

Colonne mangue : fichies non regues
] : correspend & Journée
Le chiffre indique le numéro de la journée

B Journée des brassages

BILAN "FICHE PREVENTION Educateurs" - U 15

CLL . ches rec u rela Mangue : CLUE 7] ches re u r' Mangue :
AMBERIEL FC 1 A 16 21 74 B1,3%911,13 ARBENT 1 E 16 20 [T BFI&TFIL
|m FERDHNMAS 2 A Kl 21 14 B2a?etl1a11 13 HAUTECOUET 1 E 16 ] [l 34810
COTIERE MV 1 A 14 21 &7 Bi 1178111313 LA VALLERE 1 E ) 0 45 Bia§ 7 li48810
DOMBES BRESSE 1 A [f] 21 [+ B4a7 123681114 MONTREAL 2 E 13 ] [ B2et) 1691012
1 A 5 I T 125111314 [NURIEDR T E 14 0 T8 B2 Jetld12
PLESTICS VALLEE 2 A 11 31 2 B2a6, 0128914 PLASTICE VALLEE 3 E 12 LE BF B2et4178,1112
PORTES DE L'AIN 1 A 1B 21 [ 1578 ST MAAETIM DU MONT 2 E 3 30 100
ST DENIS LES BOURG 1 A [] 21 43 B1ag 1578111y 5T BARETIM COMBE DU VAL 1 E 13 1B 72 B2a4 111,12
Mangue : Mangue :
ALBARINE FOOT 1 B 16 20 By Blet]5712 A SUD FOOT 3 F 14 7 [ 149,14
MBERIEL FC 2 B 10 21 HE B1la3 B6 11278101213 BRESSE DOMEBES 2 F 7 1z [} BS5, 15101112
BASSIN BELLEGARDIEM 1 E 7 0 iz B2 5471138708413 [COTIERE MV 2 s 4 11 kL] J44a74101%
BELLEY 1 B 1 20 5 Toutes sauf J 4 LAGMIEL 2 F 7 &) 47 Bid3 34591113
DOMBES UE 1 EB 12 21 7 B4et]560,10a14 '_ (LLAESAT 3 [ 14 19 T4 B 11601214
(GRAND COLOMEIER 1 B [ 21 43 B1a3 B5a7 0135101214 | | [SERRIERES VILLEBOIS 1 F 11 1B &1 B5et)1375111%
LAGNIEU 1 B E5] 31 100 | |STETIEMHE [ CHALAROMKE 1 F B ] 4 Bl 4aB 15685111214
PEYRIEL 1 B [ 18 44 Bi, B335 J1235511 | [5T MALRICE DE GOURDANS 1 F 10 19 £ Bist]569314
PR Mangue 1 Mangque :
: BASSIN BELLEGARDIEN 2 [+ 4 L8 F+ Brassages et 114 7, 510 : BORDS DE VEYLE 1 <] 17 n BS B1)613
)| |BOURS FO 1 C 11 21 [>] B234 07 atd 26100114 v BRESSE TONIC FOOT 3 [ 18 ] bl B 4et8]112
| |BRESSE TOMIC FOOT 1 < 13 Ell [ B4a7et] 461014 | [DOMBES BRESSE 2 [ 14 20 E B3 135101214
| |Ess0R BRESSE SAGNE 2 [+ 1% 21 o0 113,14 | [INTER DOMBES FE1 a ? 17 41 Bi,4461456111%14
| |marmoz 1 c 13 n &5 Bl 4et11,23,1314 1 MISERIELX TREVOLX 3 & 17 ] [ BE 114
E ST ETIENNE / REYESOUZE 1 [ 10 18 53 Biak N357 14 : [MONTSAERLE FEMINIMES 1 G 10 L6 83 Bi, 2 4et)? 412
| |ET MARTIN DU HONT 1 c 18 ] 100 SADMNE VALLEE 3 [ 10 [E] 77 15,1014
WEYZIAT 1 5 11 ] o B2 4 811451014 [THOESEY 2 [5 11 17 [3 B1,24 5ecls?
Mangue :
o 15 21 £ 137 Mangue 1
o 1% a1 o Bierld BRESSANS FE 1 M i 10 5 Toutes sauf J 4 et 10
[ 20 21 [ 14 BRESSE TONIC FOLIT 2 H 13 20 [ B245 7et]41012
o 20 21 55 BT ESSO0R BRESSE SAONE 3 M 1 ] 55 19
1] i ] o BS GRIEGES FONT DE VEYLE 1 1] 13 n B2 B1,3 4325151013
[ an 0 100 LESCHE RO ST JULIEN 1 M 17 0 [ 1 16,10,13
o 18 20 = B2358a MARBOE 2 H i1 0 55 B2 4 6et)3 716001112
o 20 a1 55 17 PLAINE REVERMOMNT FOOT 1 H 1 0 5 Toubes sauf 13
[SADME VALLEE 1 H 12 ] [ B2, 0 25716,10,13
(5T GEMIS LES BOLURS 2 H 4 0 -] B1a% 1143%57151810131% 14
ST ETIEWNE 7 REVSSOUZE 2 H [ m I B1, 537, J2467,15,16,10,1213,14
(Colonne manque : Biches non regues
. . J: coevespond & Jownée B : Journde des brassages
818 Fiches reques sur 1273 possibles Letchifte Il e rw e e e doaimde
soit 64,26 % de retour.
9 fiches "RESERVE"
2 ﬂ[hes “TRES RESE RUE“ Merd d= nous signaler toute emeur et de nows faire panvenir rapidement les
fiches non retourndes & ce jour (18 Juin 2002 dernier délal).




L'INFO DU MOIS...

CALENDRIER ET SURCLASSEMENT DE JEUNES
| DISTRICT DE L'ATN DE FOOTBALL | CALENDRIER "JEUNES" ‘ Saison 2012 - 2013

R 1 Récupération G : Gambardela - Week-End sur congés scokires

AG des U15 - U17 - W19 : Samedi 25 Aot 2012 - 3 10h & 5t Martin du Mant

J'accompagne les U013 : Jeudi & septembre 2012 - 3 195 J'accompagne les US/U7 : Lundi 17 septembre 2012 - 3 1%h
J'accompagne les U11 ¢ Lundi 10 septembre 2012 - 3 15h Jaccompagne les U7/U9 : Lundi 18 févriar 2013 - & 19k

AQUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMERE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS

L
1825 1 8 15 22 29 6 13 20 27 |3 10 17 24 1 B8 15 22 29 5 12 19 26 2 ‘.I!I.ﬁ?_"IZ!l!l.ﬁ-Bl_"i

18 235 1 8 15 22 29 & 13 20 27 3 10 17 24 15 22 4 5 12 19 26 915?32515?3Pi

ADUT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMEBRE DECEMBRE JANVIER FEVRIER MARS

SURCLASSEMENTS DE JEUNES JOUEURS

La Commission Technigue recommande vivement aux clubs de n'uftiliser les surclassements de
jeunes joueurs que
- pour resoudre un gros probleme d effectif.

- si un joueur domine trés nettement sa categorie.

Pour les joueurs autorisés meédicalement sur leur licence 201272012 a pratiquer dans la catégorie
supérieure et en application des Réglements Généraux de la F.F.F., les surclassements suivants
sont possibles dans les compétitions jeunes organisées par le District de I'Ain de Football.

Compétition autorisée en surclassement
Més en 1994 U el en Seniors
Nés en 1995 u ol en Seniors
MNés en 1996 u el en Seniors sous réserve d'un accord méditﬂ
és en 1997 U = Neéant
Nés en 1998 U o en v 17
és en 1999 U = MNéant
Més en 2000 U eff enU 15: 3 joueurs maxi
Nés en 2001 U = Néant
Més en 2002 U of enU 13 : 3 joueurs maxi
Nés en 2003 U = MNéant
Més en 2004 el envU11:3 joueurs maxi
Wés en 2005 = MNeant
Més en 20006 of enU9: 3 joueurs maxi

IMPORTANT I En aucun cas un joueur ne peut jouer en catégorie inférieure 1




PARCOURS D’EXCELLENCE SPORTIVE

@ Distict de [ Ain

Football

p

Parcours d’Excellence Sportive

Détection — Perfectionnement

FILLES

CAF centralisés
Le 8/09/12
Le 7/11/12
Le 15/12/12 (salle)
... a Viriat

CAF centralisés

Le 15/12/12 (salle)

Le 8/09/12
Le 7/11/12

... a Viriat

CAF de secteur (toussaint a Juin)

Challenge départemental U13F

CAF centralisés
Le 8/09/12
Le 7/11/12
Le 12/01/13 (salle)
... a Viriat
+ matchs amicaux
contre sélections

CAF centralisés
Le 8/09/12
Le 7/11/12
Le 12/01/13 (salle)
... a Viriat
+ matchs amicaux
contre sélections

Finales Régionales
Futsal Avril 2013

Finales Régionales
Futsal Avril 2013

Finales Régionales
Futsal Avril 2013

RID U13
4et5/5/13

RID U15

2-3-4/11/12

Coupe inter-ligues U15 |

du

Espoirs

Foot pole Espoir

Concours entrée

Parcours d’Excellence Sportive

Détection — Perfectionnement

Gargons

U1l3

U1l4

Nés en 2000

Nés en 99
P

Y

U1l5

Nés en 98

Signalement par les
Educateurs

Journée de « détection »

dans les secteurs

Mercredi 20 février 2013

/

Inter secteurs

Mercredi 17/04/2013
A St Martin du Mont

Journées de
« détection-
perfectionnement»
Jeudi 30/08/2012
Lundi 5/11/2012
Samedi 22/12/2012
Lundi 25/02/2013
Lundi 22/04/2013

A Viriat

Journée de « détection-
Perfectionnement »
Mercredi 29/08/2012

A Bourg Vennes

Matchs de « préparation »
Mercredi 26/09/2012
Mercredi 10/10/2012
Mercredi 17/10/2012

Ain xJura
22 Juin 2013 ???

Lieu a définir (39)

Coupe

Interdistricts
Du 27 au 30/10/12




FORMATIONS DE CADRES

Dans les 5 secteurs

BUGEY :

J'accompagne les Lundi 10
Uil septembre 2012 DOMBES COTIERE :

VAL DE SAONE :
BRESSE :

4
J'accompagne les Lundi 18 février
U7 2013 HAUT BUGEY :

Les réunions débuteront 3 19h et se termineront vers 20h30 par un petit casse-crodte

COMMISSION TECHNIQUE DE SECTEUR
2012/2013

Afin de présenter les jeux des « JENTRAINE », La Commission Technique organisera,
chaque dernier ou avant dernier JEUDI de chaque mois, des séances sur le terrain afin de
voir des jeux d’entrainements a dominante technique et tactique.

Jeudi 27 Septembre 2012

Jeudi 25 Octobre 2012
Jeudi 29 Novembre 2012
Jeudi 31 Janvier 2013
Jeudi 28 Février 2013
Jeudi 28 Mars 2013
Jeudi 25 Avril 2013

Nous comptons sur la présence d’ un maximum d’Educateurs qui interviennent lors des
entrailnements en Ecole de Football ...

... Présidents, Responsables Techniques, MERCI de relayer I'information et de prévenir
vos Educateurs



Lundi 27 aolit
af
Mardi 28 anit

Vendradi 31 andt
af
Sarmedi 1er septemk
Lundi 27 aodt

af
Mardi 28 aodt

Vendredi 31 andt

NOEL 2012 /
JANVIER 2013

Samedi 27 ectobre

Mercred] 2 jansber
Jeudi 3 anvier
viendredi 4 januber
"
Samadi 5 jamier

Mercred] 2 |anler
Jeudl 3 [amier
Wendred| 4 [anwer
ot
Samedi 5 jarvier

Mercredi 2 janier
Jeudi 3 janvier
Vendred| 4 |anuber
ot
Samed 5 farwier

FEVRIER / MARS Pdques 2013 /
ASCENSION

Samedi D mars

Vendredi 22 fivrier
at
Samadi 23 féwrier

Vendredi 22 fivrier
at

Samadi 23 fdwrier

Vendredi 22 fdvrier
&l
Samedi 23 fdvrier

Vendredi 22 fdvrier
3
Samedi 23 fdvrier

Mercredl 2 mal
Jeasd 9 el
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Formations supplémentaires organisées parla CT :
Réunion Responsables Technique Ecoles de Foot LABELLISEES

Lundi 3 septembre 2012 a Viriat (District) — 19h
Formation Responsable Technique
Samedi 3 novembre 2012 a Viriat (District)
Formation Educateur Gardiens de but
Mercredi 24 et Jeudi 25 Avril 2013 a Viriat (District)




LES ACTIONS DU MOIS DAOUT

DATES

ACTIONS

Jeudi 23 Aot

Réunion Equipe Technique Départementale

Vendredi 24 Aot

Certification BF1-BF2-BF3

Samedi 25 Aolt

Assemblée Générale Foot a 11 Jeunes

Du Lundi 27 au Vendredi 31
Aout

Séminaire CDFA a Clairefontaine

Lundi 27 et Mardi 28 Aot

Modules U9 et U13 (Lieux a déterminer)

Mercredi 29 Aot

Stage de perfectionnement Joueurs et Gardiens de but nés en
1998

Jeudi 30 Aolit

Stage de perfectionnement Joueurs et Gardiens de But nés en
1999

Vendredi 31 et Samedi ler
Septembre

Modules U11 et U15 (Lieux a déterminer)

LES DATES A RETENIR...

Samedi 25 Aot : Assemblée Générale Foot a 11 Jeunes a 10h a

St Martin du Mont.

Jeudi 6 Septembre : JJaccompagne les U13.

Lundi 10 Septembre : J'accompagne les U11.

Lundi 17 Septembre : J'accompagne les U7-U9.

Jeudi 27 Septembre : Commissions Technique de Secteur.

Samedi 29 Septembre : Journée d’accueil des U9.




LA SEANCE DE REPRISE EN FOOTA 11...

ECHAUFFEMENT : 15°
TACHE

SITUATION

LE JEU DES 3 COULEURS :
Echauffement

Objectif =
- Prise d'information.
- Amélioration de la passe (technigue).

But :
- Echanger entre partenaires de méme couleur.

- +1 point de pénalité pour tout mauvais contréle ou
mauvaise passe.

- 3 équipes.
-1 ballon par équipe.
- Ballon au sol et toujours en mouvement.

Variables :

1) Interdiction de rendre au passeur.

2) Alterner jeu libre et jeu a une touche de balle.
3) Donner a une couleur différente de la sienne.
4) Idem 3 + obligation de donner 3 la 3*™= couleur
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TRAVAIL ATHLETIQUE (Endurance Capacité) : 20’

[TACHE

FOOT GOLF :
Endurance capacite

0Objectifs :
- Endurance capacité.
- Technigue.

But :
- Réussir un atelier pour passer au suisant.

-1 ateIiE;r réeussi = 1 point (2 tours = note sur 207
-Temps de jeu : 207

- &u bout de &', les joueurs qui n'ont pas réussi
I"atelier 1 passe aun®2.

- Interdiction de prendre le ballon a la main lorsque
I"on est sur le terrain sinon reculer d'un atelier.

- Au second tour, réussir 2 fois de suite pour passer a
I"atelier subrant.

Variable :
- Jouer du pied faible.

SITUATION
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TRAVAIL TECHNIQUE (Passes courtes) : 20’

TACHE

SITUATION

PASSES COURTES :
Travail Global

Objectif :
- Passes courtes.

But :
- Trouver le joueur cible.

Régles -

- 1 aller entre joueurs cible sans perdre le ballon = 1 pt.

- Les passes effectuées dans la méme zone sont jouées
sur 1 contact.

- Les passes qui changent de zone sont jouges sur 2
contacts.

- Joueur libres dans leurs déplacements.

- Ballon au sol.

- Séquences de 2730,

Variables :

1} Le joueur gqui fait la passe au joueur cible prend sa

place et le jeu continue normalement.

2) Pied fort, pied faible, intérieur de pied . ..
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TRAVAIL TACTIQUE (Agrandir ’espace de jeu effectif) : 20’

TACHE

AGRANDIR L'ESPACE DE JEU :
Tactique Offensive

Objectif -
- Agrandir 'espace de jeu effectif.

But :
- Immobiliser le ballon en zone hachurée.

- Stop balle en zone hachurée = 1 pt.
- Jeu libre.

Variables :

1) Possibilité de jouer vers I'avant uniquement si le ballon
change de couloir.

—® Possibilité de jouer vers I'avant dans le méme couloir
uniquement si la passe est décisive.

2) Jouer avec la régle du hors jeu a I1a ligne médiane.

SITUATION

D

MATCH LIBRE (7x7 ou 9x9) : 20’




LINSTANT PHOTOS...

Foot des Princesses—Journée USEP Foot des Princesses—Journée USEP

Foot des Princesses—Journée USEP Foot des Princesses—Journée USEP

CONTACTS
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04 74 22 87 87 LACRAZ Xavier (CTF) BERTHAUD Pierre (CDFA) CICCHILLITTI Fabien {ESFA)
district@ain. fff.fr 06 1572 16 97 0518 53 13 94 0673 17 69 54
http://ain.fff.fr/ technique@ain. fff.fr pierreberthaud@yahoo.fr fabien.cicchillitti@orange.fr




