Foot 10 Mag

4 fﬁ”@ @
!
&
Le Football, c'est avant tout un jeu !

N° 79 - Septembre 2012 Site internet : http://district-aube.fff.fr

Le président Paulet a présenteé la
politique générale de I'association et
fait un tour d'horizon sur son nouveau
mode de fonctionnement. voir Page 3
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FONCTIONNEMENT DU DISTRICT AUBE
Une nouvelle organisation vient de voir le jour

Le président Philippe Paulet a réuni derniérement ses troupes pour les informer des changements
importants survenus au sein du district. A cette occasion, Jean-Marc Radix s'est vu offrir un trophée
pour sa longue carriére bénévole au sein du football aubois et du district.

Le 19 septembre dernier, les membres des com-
missions et du comité directeur du district étaient
réunis dans I'amphithéatre de Centre sportif de I'Aube.
Cette réunion avait pour but de présenter la politique
général du district et les directives de fonctionnement.

Philippe Paulet a donné un apercu de la nouvelle
organisation : « Nous sommes au crépuscule d'un
mandat et a I'aube d'un nouveau qui se fera dans un
contexte différent, par une rigueur dans la gestion
financiére des dépenses et recettes si nous ne voulons
pas aller a l'échec. Notre élection est une premiére
étape, et le plus dur se trouve devant nous afin de
continuer le travail déja effectué, de I'améliorer et le
faire évoluer, toujours dans l'intérét du jeu par le }
développement des jeunes ». Les intervenants ont présenté a l'assistance la nouvelle organisation du DAF

Le président du district a aussi déclaré « que la philosophie de venir au district pour
se donner une certaine "position" était révolue ». Ceci s'adressait, bien évidemment,
aux membres du comité directeur et a ceux des commissions. Il a également évoqué
la réduction du nombre de membres dans les diverses commissions pour cause de
contraintes budgétaires. « La notion de nombre n'est pas source de résultats et
d'efficacité », a-t-il précisé.

Il a ensuite fixé la politique a suivre par les salariés du district et les commissions. «
Les "administratifs" doivent appliquer les directives du comité directeur sous la
responsabilité du directeur administratif, en l'occurrence Jean-Pierre Lefebvre, et
assurer le bon fonctionnement du district en l'absence de bénévoles. Quant aux
cadres techniques, ils ont pour mission de faire appliquer les directives de la
Direction technique nationale via le Conseiller technique régional (Jean-Louis
Favaudon), ainsi que celles définies par le comité directeur. Les commissions du péle
"développement-activités sportives" (foot a 11, 7/9, a 5, féminines et technique)
apporteront un complément aux missions des cadres techniques ou ils sont de fait
membres de droit a l'intérieur de celles-ci ». Pour les membres des commissions
(force de proposition et d'amélioration dixit Philippe Paulet), leur communication
interne concernant les décisions, les réponses etc, devra s'effectuer par courrier
électronique. Il leur a été aussi demandé de respecter l'intérét général et non
particulier, et d'avoir un droit de réserve et de confidentialité, comme les salariés.
Devait étre ensuite évoqué le role des responsables des plles et des référents. A ce
sujet, Philippe Paulet a bien indiqué a I'assistance qu'il ne s'agissait pas de "fliquer"
mais de faire remonter les informations au comité directeur.

Jean-Marc Radix honoré pour ses 20 ans
déja passés au sein du DAF.

REUNION DE DEBUT DE SAISON
L'information passe entre le district et les clubs

Beaucoup de clubs se sont déplacés a la réunion d'information
organisée par le district, le 26 septembre dernier.

On a parlé du nouveau site internet qui est basé sur ceux de tous
les districts de France. Un plus pour l'info du foot aubois en direction
des clubs, des arbitres, des membres du district et du public. Le
déroulement des championnats de niveau seniors a été aussi
abordé. Ce que l'on sait, c'est qu'il y a cent équipes inscrites et
quatre clubs qui ne sont pas repartis. Mme Daniéle Parisot est la
nouvelle secrétaire de la commission sportive. Quant au foot jeunes,
c'est dorénavant Jean-Marc Bertin qui s'occupe du calendrier et des
classements. Certains clubs ont demandé a changer de poule, car la
distance avec d'autres clubs est trop importante. il a été rappelé
également, qu'en foot @ 5 il n'y aura pas de matches avant les
vacances scolaires. La Journée nationale des débutants aura lieu le
09 juin 2013. Pour l'instant, le site n'a pas encore été retenu. En
foot scolaire, une section sportive va étre ouverte au Lycée
Chrestien de Troyes. Actuellement, il y a 9 sections dans I'Aube et le
district désirerait qu'il y en ait plus. Le statut de I'arbitrage a été
évoqué, tout comme le recrutement des arbitres et des arbitres
auxiliaires. Il a été demandé aux clubs de se pencher plus
sérieusement sur ce probléme d'arbitrage qui les touche en premier
lieu. De son cOté, le district a mis en place une commission de
recrutement et de fidélisation. Quant a la commission de discipline,
elle a un nouveau président en la personne de Yann Bourcereau.

Beaucoup de clubs a cette réunion de début de saison
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La Jeunesse Sportive Football
de Saint-Julien en deuil

Dirigeant a la J.S St-Julien depuis 1988,
Christian Laurillard nous a quittés dis-
crétement le 22 ao(t, a I'dge de 67 ans.
D'une grande rigueur morale, son
engagement et son attachement au sein
de l'association faisait l'unanimité de
tous. Disponible, respectueux, Christian
dans le cadre de ses fonctions au sein
du club sancéen préférait I'ombre a la
lumiére. Pour la J.S Saint-Julien c'est
plus qu'un dirigeant, c'est un ami qui
vient de disparaitre.

Le District Aube de Football présente ses
sincéres condoléances a sa fille Chris-
telle et son compagnon Arnaud, a ses
petits-enfants Lucas et Raphaél, ainsi
qu'a toute sa famille.

Nous avons appris également le décés du papa a Fabrice Le-
blanc, vice-président de I'A.S Sainte-Savine/La Riviére, prési-
dent de la commission Foot diversifié du district.

Nous prions notre cher collégue, sa compagne, ses enfants, sa
maman et toute sa famille de recevoir nos trés sinceres condo-
Iéances, et I'expression de notre douloureuse sympathie.

€.

Le coup de coeur §
pour Troyes

» 1.2.3, chaussettes

habille les pieds de toute la famille

Chargée d'opérations-batiment
apreés avoir été pigiste sportive

"Il n'y a pas de sots métiers, il n'y a que des sottes gens". "Flo"
I'a compris en acceptant ce métier du batiment. Comme quoi...

Depuis un an et demi, Florence Forjot ("Flo" pour les intimes) a changé
d'activité. Auparavant on la rencontrait régulierement au bord d'un
terrain ou dans une réunion sportive. Elle était pigiste pour I'est-
éclair/Libération-Champagne (un pigiste est un journaliste qui est
rémunéré a la tache). Chacun s'accordait a dire qu'elle avait une bonne
plume. Et, chose importante, elle était trés sympathique avec ses
interlocuteurs. En dehors de ce job, qu'elle pratiqua durant 8 ans le
week-end, Florence travaillait dans une usine de bonneterie... avec un
Bac plus 5 en poche.

Aujourd'hui, Florence est chargée d'opérations-batiment a Orléans. Une
fonction qui lui va a merveille, elle qui n'avait aucune formation dans
cette branche assez machiste. Nous sommes quelques uns au district a
nous souvenir de sa gentillesse et de sa disponibilité. La porte lui est
toujours grande ouverte.

Un grand serviteur du football
aubois récompensé

Jacques Huguenot : un quart de siécle au sein du District Aube

Il est entré au comité directeur du district en 1986 . Trésorier, puis tré-
sorier adjoint, Jacques Huguenot a quitté la direction de I'instance diri-
geante en 2004. De 1986 a 2011, il a été également le secrétaire de la
commission de discipline. Depuis cette saison, il est secrétaire de la
commission des délégations et du statut de I'arbitrage. Plus d'un quart
de siécle au service du district. Par ailleurs, Jacques Huguenot est un

| fidele depuis toujours de I'ES Mesnilloise (aujourd'hui ASOFA).
| Médaillé du district, de la ligue (or) et de la FFF (vermeil), Jacques

Huguenot vient de recevoir des mains de Philippe Paulet, président du
DAF, un trophée récompensant ses 25 années passées au sein de la
commission de discipline.

Toutes nos félicitations.
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LA GALERIE DE NOS EQUIPES

L'Association Sportive Baroville/Fontaine

= At et SR : i = S

Debout de gauche. a droite : F. Monjard (dirigeant), G. Vilmart, L. Vilmart, B. Duvivier, G. Duvivier, T. Vuille, D. Ro-
berty, F. Matéos (entraineur).

Accroupis de g. a droite : L. Calori, B. Reble, P. Prieur, F. Pieltin, T. Matéos, L. Vuille, A. Reble, C. Leroux (dirigeant).
Président : Francois Matéos. Le club a été affilié a la F.F.F en 1972. L'équipe évolue en 2e Division de district.

Vaudes Animation

s : o3 A e e i rla
Debout de gauche a droite : Stéphane Barat (entraineur), Vincent Martino
Harry Duflexis, Fabien Metry, Stéphane Le, Patrick Marival (dirigeant).
Accroupis de gauche a droite : Franck Kreb, Cédric Cousentien, Mathieu Curier, Hugues Villemin, Loic Martin, Andy
Fargeot.
Président : Sylvain Villela. Le club a été affilié a la F.F.F en 1984 . L'équipe évolue en 2éme Division de district.

wski, Romain Devivier, Alexandre Radet,
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Champagne Hygiéene

votre partenaire RESO

Depuis 1971,
Champagne Hygiéne
distribue les produits
d’hygiéne et matériel
d’entretien sur [Aube,
la Haute-Marne,

la Cote d'Or, la Marne
et ['Yonne.

Spécialisée dans lhygiéne, le matériel et
l'entretien pour les collectivités, la société
Champagne Hygiéne vous conseille et vous
propose des solutions pour valoriser votre
image, optimiser vos résultats et maftriser
votre budget.

Champagne Hygiéne, des domaines
d'activités multiples:
- En milieu alimentaire : spécialiste
du nettoyage, de la désinfection,
de la démarche H.A.C.C.P, des systémes
automatiques de dosage des produits,
et des matériels annexes.

=» En industrie : savons d'ateliers,
nettoyants industriels, essuyage...

- Equipement extérieur: bornes de
propreté, réceptacle, cendriers,
tapis de propreté et de sécurité...

hygiene

bampagne

=» Hygiéne de linge : gamme compléte
de lessive et additifs, spécialiste de
la demande RABC.

-» Entretien des sols et surfaces :

méthodes, produits, accessoires, matériels.

= Art de la table : nappage, serviettes,
vaisselle jetable...

- Matériels : aspirateurs, balayeuses,
machines d’entretien des sols,
nettoyeurs haute pression.

Champagne Hygiéne développe les produits
Eco Label, les produits propres et la gestion
environnementale.

La société est également partenaire des
plus grands fabricants.

Champagne Hygiéne, des conseillers
spécialisés et disponibles sont a votre
disposition pour se rendre chez vous ou
vous recevoir dans nos locaux, pour vous
proposer documentations, échantillons et
démonstrations...

Champagne Hygiéne met également son
professionnalisme au service du particulier.
Ouverture au public du:

- du lundi au jeudi de 14h & 17h30

- le vendredi de 14h & 16h.

Village d’Entreprises

Champagne Hygiéne
est le distributeur
du Groupe RESO sur
les départements
10,51,52 et 89.

I'EQUIPE

- 4 conseillers en hygiéne
= 1 chauffeur livreur

~» 1 technicien

-» 2 administratifs

SURFACE DE STOCKAGE

- 750m?

#—J PARC VEHICULES

-» 1 camionnette
- 2 fourgons de livraison
- 4 véhicules commerciaux

DATES CLES

= 1971: création de la société

~» 1999: adhésion au Groupe RESO

= 2004 : Champagne Détergents
devient Champagne Hygiéne

GROUPE

2 rue Paul Cézanne - 10120 SAINT GERMAIN o
Tél. : 03 25 75 25 97 - Fax : 03 25 75 33 41

E-mail : contact@champagne-hygiene.fr

Résolument nature




CHAMPIONNAT DE LIGUE 1 : ESTAC-LORIENT

Dans l'oeil du photographe...
Un délégué adjoint marnais

Protocole d'avant match

— T — — 7 Wi, &

A l'occasion des 80 ans du football professionnel, la Ligue 1 dispose
d'un nouveau ballon officiel congu par Adidas. Depuis le début de la
saison, le ballon est disposé sur un socle en bord de pelouse et les
arbitres en prennent possession au moment ou ils rentrent sur le
terrain pour donner le coup d'envoi. Sur ce socle sont inscrits les
clubs champions de France de Ligue 1 depuis 1932/1933. A noter
que le premier club a étre champion fut I'Olympique Lillois.

Un Icaunais observateur

Antoine De Pandis est un ancien arbitre international (a gauche sur la
photo). C'est un voisin, il habite dans I'Yonne. Il est membre de la DNA
ol il a en charge, plus particulierement, les désignations des arbitres,
arbitres assistants et 4emes arbitres pour la Ligue 1 et 2, le National,

la Coupe de la Ligue et la Coupe de France a compter des 32 emes de
finale et les matches amicaux avec les équipes étrangéres pros. Il est
également observateur en Ligue 1 et 2 et pour I'UEFA.

La Ligue de Football Professionnel est représentée aux matches de
championnats, aupreés des arbitres, des joueurs, des clubs présents

et des spectateurs par un délégué et un ou plusieurs délégués adjoints.
Ils sont chargés de veiller a I'application du réglement de I'épreuve et
a la bonne organisation de la rencontre. Lors du match Estac-Lorient,
le délégué adjoint était un Marnais : Georges Ceccaldi, Secrétaire
général de la Ligue Champagne-Ardenne.

Said Ennjimi, 39 ans, patron d'un cabinet d'expertise comptable, est
arbitre depuis I'dge de 17 ans. Cela fait donc 22 ans qu'il a rejoint,
pour le pire et le meilleur, la grande famille des hommes en noir.

Il a été nommé arbitre international en 2008. Said Ennjimi vient de
prendre la présidence du SAFE (syndicat des arbitres de football élite),
en remplacement d'Alexandre Castro. Le SAFE défend, entre autres,
les intéréts des arbitres face a la FFF.
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ARBITRAGE

Sébastien Bourdier, nouveau président de la
Commission départementale de I'arbitrage

Pour la saison 2012/2013, la Commission départementale de I'arbitrage (CDA) a changé de président

et diminué ses effectifs.

il BT

7

C'est dorénavant Sébastien Bourdier (5éme en partant de la gauche sur la photo) qui est le président de la CDA.

Philippe Paulet en est le président d'honneur. Absent sur la photo pour cause de vacances : Thierry Raybaudi

Depuis la nomination de son ancien président (Philippe Paulet)
a la téte de l'instance dirigeante du football aubois, la CDA
était dans l'obligation de se trouver un nouveau patron. C'est
chose faite depuis le début de la saison en la personne de
Sébastien Bourdier, 39 ans. Au sein de la CDA, dont il est
membre depuis 2007, Sébastien Bourdier avait en charge la
formation des candidats arbitres de ligue adultes. Joueur
durant six années dans différents clubs de la région, le
nouveau président a démarré dans l'arbitrage en 1995. Il est
passé arbitre de ligue en 2004.

Composition de la nouvelle CDA
Président d'honneur : Philippe Paulet;

Président : Sébastien Bourdier;

Vice-président délégué;

Responsable des désignations des observateurs adultes;

Responsable des désignations annexes (Futsal et Universitaires);
Responsable, du secteur amende;

Représentant de la CDA a la commission de discipline: Jean-Michel Banry;

Vice-président;

Responsable sous-commission formation : Hamid R'Ghigha;

Secrétaire;
Représentant des arbitres au comité directeur;
Responsable adjoint de la sous-commission formation : Cédric Bougé;

Secrétaire adjoint;

Autre changement au sein de cette commission. Depuis plusi-
eurs saisons, elle était composée de 14 membres, aujourd'hui
ils ne sont plus que neuf a siéger. Pour Philippe Paulet, « la
réduction des effectifs ne concerne pas que la CDA, elle
s'applique également aux autres commissions du district, ceci
afin de réduire les frais et de permettre d'obtenir les meilleurs
résultats possibles par des actions adaptées. Auparavant, les
réunions se déroulaient souvent avec des effectifs restreints, ce
qui n'a pas mis un frein a leurs activités, bien au contraire »,
précise le président du district..

Responsable de la réception des rapports observations/classements : Christophe Gatouillat;
Responsable des désignations des jeunes arbitres et observateurs jeunes : Thierry Raybaudi;
Responsable des désignations des arbitres adultes : Bernard Prémoselli;

Responsable informatique, intendance, préparation des stages;
Responsable des désignations des tuteurs;
Membre n'ayant jamais pratiqué I'arbitrage : Olivier Gomas;

Membre auditeur;

Président de la commission départementale de détection, recrutement et fidélisation
des arbitres;

Représentant de la CDA a la Commission technique : Frangois Bidault.

Bien que ne siégeant pas a la CDA, Jean-Pierre Devanlay est mandaté par celle-ci pour la représenter auprés de la Commission d'appel.

o | x| X | X | X
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ARBITRAGE

Tests physiques et controle de connaissances au
menu des arbitres aubois

Réunis en assemblée générale le 8 septembre dernier dans I'amphithéatre du Centre sportif de I'Aube,
prés d'une centaine d’arbitres adultes, auxiliaires et d'observateurs ont écouté avec attention les reco-
mmendation des divers intervenants.

Le solell était au rendez-vous pour cette demi-journée consacrée au depart d'une nouvelle saison de football

Une nouveauté : les tests physiques imposés par la 3 F
pour les arbitres de district adultes. Ceux-ci ont eu lieu
sur la piste d'athlétisme du complexe Henri Terré, en
présence de Frangois Bidault, entraineur de course hors
stade au TOS et de Nicolas Spay, professeur d'EPS . A
cette occasion, le district avait demandé le concours de
la Croix Blanche afin de pallier aux éventuels soucis
musculaires. Ce sont deux ravissantes secouristes, Katia
et Lydie, qui se sont occupées des bobos des "sifflets
aubois". Et il y en a eu quelques uns dus principalement
a un effort excessif consécutif a un échauffement insuf-

fisant. Pour ceux qui n'ont pas réussi les tests, une sé-
ance de rattrapage aura lieu le samedi 13 octobre. Un
mois pour retrouver la forme adéquate... On aimerait aussi les voir au stade de I'Aube...

Apreés les efforts, les directeurs du jeu ont passé I'épreuve
du controle de connaissances, pendant que les observa-
teurs planchaient sur le but de leur fonction, leurs attribu-
tions et leur réle. Ensuite, 'accent a été mis sur les consi-
gnes a appliquer et respecter et sur les nouvelles modifi-
cations des lois du jeu. Enfin, c6té récompense Michel
Fleurence s'est vu remettre par Sébastien Bourdier (le
nouveau président des arbitres) une plaquette de recon-
naissance sportive pour ses 28 ans passés a la CDA (com-
mission départementale de ['arbitrage), tandis que les
nouveaux promus recevaient leur écusson officiel des
mains de Philippe Paulet, président du district.

Une partle des nouveaux jeunes arbitres promus
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équipementier officiel du district de I'Aube

Contact Clubs : Kévin SOHET

Responsable Commercial Champagne-Ardenne

Tél : 06.86.37.68.49 - kevin.sohet@duarig.com

Equipementier officiel de
'ESTAC depuis 2007

AUBE MULTI SERVICES

~ Trophées et Coupes *
/ Médailles Commémoratives
, Gravure Laser - Photogravure

Tainpons - Cadeaux Personnalisablgs

* Catalogue gratuit de 150 pages sur simple demande.‘]‘*
Livraison gratuit sur toute la région ‘

Centre Commercial Leclerc
“La Belle idée”” Romilly sur Seine
Tel/Pax 03 25 21 71 65
e-mail:aubemultiservicestO@wanadoo.fr

www.duarig.com
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TABLEAU NOIR

Comment jouer avec

Généralisation du "deuble pivet”. De plus en plus de techniciens
associent, dans le cadre de leur systéme de jeu, deux milicux défensifs

M rarEricROY,

entraineur pr

axiaux. Une paire de "numéros 6" dont le role, la fonction et la com-
plémentarité dans I"action doivent étre dairement définis. Pour une

meilleure efficacité, tant sur le plan défensif qu'offensif.

lué depuis quelques années. Lorsquej'ai commencé ma
carriére de joueur, le "numéro 6" était surtout celui qui
avait pour missian de mettre sous I'éteignoir le meneur de jeu
adverse. Puis, au fil des années, j‘ai été le témoin de la trans-
formation de ce poste. Les taches dévolues au "numéro 6" se
sont diversifiées tandis que son positionnement lui conférait
uneimportance de plus en plus cruciale. Au ceeur "géogra-
phique" du jeu, son rendement influe inévitablement sur
celui de ['équipe. Aujourd’hui, aucune formation ne peut
aspirer au haut niveau sans détenir dans ses rangs un grand
jousur ace poste... ou plutdt deux. Et
pour cause, I'une des évolutions les §#
plus significatives a sans douté été
la généralisation du "double pivot"
dans la plupart des systémes mis en
place. Beaucoup d’entraineurs choi-
sissent en effet de positionner une
paire de milieux de terrain axiaux
pour s‘assurer une plus grande
emprise surle jeu et un meilleur équi-
libre technico-tactique aleur forma-
tion. On pense spontanément au4-4-
2 ouaud-2-3-1. Mais un 4-3-3 avec
un milieu de terrain dont la pointe
estsituéde vers le haut {voir schéma 1)
vise également a doublonner le poste
de "numéro 6" Il va sans dire que
les animations de jeu peuvent chan-
ger radicalement d'un systéme al"au-
tre, et hien souvent au sein d'un
méme systéme. Le 4-4-2 d'Alex
Ferguson a Manchester ne s’anime
pas de la méme fagon que celui de
Christian Gourcuff & Larient, par
exemple. Etil y en ad'autres !

L’image du milieu défensif axial a considérablement évo-

>"Le role et les fonctions de leur
association font l'objet d’un grand soin de la part
des entrainesurs"

Avec un point commun : bien souvent, le positionnement
plus oumoins haut d'un des 2 milieux axiauxva décider dela

transformation du systéme initial. On comprend dés lors
que le réle et les fonctions de leur association fassent |’ ob-
jetd’un grand soin de la part des entraineurs.
Sommairement, et sans prétendre détenir la vérité, on
retrouve fréquemment les animations de jeu suivantes ;
défensivement, les 2 "numéros 6" ne doivent pas se trouver
trop éloignés ['un de I"autre. Sur les zones du milieu de ter-
rain, larécupération se fait bien souvent en deuxtemps. Le
pressing du premier milieu axial profite souvent au
deuxigme dans la récupération du ballon {voir schéma 2).
Certains entraineurs leurs demandent d’empécher la pro-
gression du jeu adverse sur les cotés,
A notamment pour prévenir les situa-
tians de 2 contre 1 face a |'arriére
latéral. Aussi, I'un des deux milieu
coupe certains ballons dans les cou-
loirs, le deuxiéme couvrant alors
|“axe du terrain {(voir schéma 3). La
consigne vise a équilibrer le blog
équipe tout en assurant une pré-

sence nécessaire dans ["axe.

>"Agir en bindme en s'efforgant
notamment de respecter une
distance d'ad peu prés 15 métres
entre eux en phase défensive”.

L'idée générale est que le doublon-
nement du " numéro 6" doit permet-
tre a ceux-ci de couvrir a tour de réle
les zones défensives arisques. D'od
I'importance pour eux d'agir en
bindme en s'efforcant notamment
de respecter une distance d'a peu
prés 15 métres entre eux lors des
phases défensives. Par ailleurs,
lorsque nous avons été déséquili-
brés, un des deux milieux axiaux doit se trouver a la demi-
lune de la surface de réparation. Il doit couvrir cette espace
dans lamesure ot un nembre incalculable de buts encais-
sés proviennent de cette zone. Il peut étre amené aussi, en
certaines circonstances, a jouer pratiquement comme un
troisiéme défenseur central lorsque ['adversaire évalue
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deux "numeéros 6" ?

avec deux attaquants dans |'axe,
et ainsi former un étau. Il s'agit
d'une animation spécifique
nant sa place dans le cadre d'un
plan de jeu prédéterminé

>"Le nombre de ballons qui
transite par leur zone
explique qu'ils sont souvent
ceux qui donnent le tempo
sur le plan offensif".

D'une maniére g
tion des * consiste
donc & Pm[:u’achpr la progressi

p()smnns physic :
bonne capacité a lire et
ter le jeu. Comme je "ai précisé
tout a I'heure, ces deux joueurs se
trouvent au ¢ du jeu. Le nom-
bre de ballons qui va transiter par
cette zone explique bien lo
ment que les AT0S
souvent ceux qui vont donr
sur le plan offensif. (‘pr‘rains
ailleurs trés performant

Ils jouent alors le
nome i

ce postesont
parviennenta "¢
des phases de transition ¢

sive-offensive par exemple. Dés la

pération du ballon, un

pable de jouer en

une touche vers |*avant peut élimi-
ner une ou plusieurs lignes et ainsi
faire gagner le temps et I'espace
nécessaires pour conclure vieto-
rieusement |"action ! Pal ailleurs,
en partant d’un
dp\.'lpnnen*r (e

meme

Schéma2

constat s'impose sur le jeu aérien
ol ils peuvent arriver lancés s

reléve le nombre de frappes en
direction du but sur 90 minutes, on
s‘apercoit que les "numéros 6"
arrivent souvent en téte.

>"Empécheur de jouer en
rond, pivot de fixation, milieu
défensif voire défenseur central
avancé, le "numéro 8" doit se
muer l'instant d’aprés en chef
d’orchestre, meneur de jeu ou
soutien de I'attaquant !

Ce succinct tour d'horizon des
roles des deux "numéros
démontre combien le champ de
leurs actions est large. Tour a tour

an rond, pivot
: nsif voire
défenseur central avancé, il doit
se muer l'instant d"aprés en (hm‘
d m(hpstw meneur

les carac
nnn des 2 "

mesure. Mais il est fort & parier
qu’il continuera a influerle jeu de
facon trés déterminan
e 'intellige

tactique occupera une place de
plus en plus ondérante au
détriment méme de la force phy-
sique. C'est possible. Mais

ni (l(—‘l autre. W
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VENEZ VIVRE LE FOOQTBALL FEMININ
AU QUOTIDIEN
DANS UN CLUB FAMILIAL

QUI A OBTENU LE LABEL DE CLUB FOOTBALL FEMININ
EN 201.2

VIENS A L’ENTRAINEMENT, seule ou accompagnée

d’une ou plusieurs copines,
A PARTIR DU MERCREDI 5 SEPTEMBRE 2012 A 14 H 30

AU STADE LACAILLE A LA RIVIERE DE CORPS.
Tu seras, peut-étre, la future

VEDETTE de 'EQUIPE FEMININE DU FOOTBALL FRANCAIS.

EVELYNE, EDDY ET JOEL SERONT TES ENTRAINEURS POUR TA FUTURE SAISON
Téléphone au 06.16.28.23.16 (Evelyne) ou au 06.15.15.34.34 (Joél)
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