Préparation U16 Debut de saison

Dates ule Horaires
Mardi 21 Aout Entrainement herbe/synthétique 19H15
Jeudi 23 Aout Entrainement herbe/synthétique 19H15
Samedi 25 Aout Match amical Bain de Bretagne
Mardi 28 Aout Entrainement herbe/synthétique 19H15
Jeudi 30 Aout Entrainement herbe/synthétique 19H15
Samedi 1 Septembre Match amical Retiers
Lundi 3 Septembre Entrainement herbe/synthétique 19H15
Mercredi 5 Septembre Entrainement herbe/synthétique 19H15
Samedi 8 Septembre Match amical Chartres de Bretagne 17H00
Lundi 10 Septembre Entrainement herbe/synthétique 19H15
Mercredi 12 Septembre Entrainement herbe/synthétique 19H15

Entrainement au stade Louis Lecoq début a 19H15 (prévoir chaussures moulées et tennis)
Faire ATTENTION de ne pas rayer le surclassement pour la licence

Labouere Charles: 06 01 96 60 29 ou Quelen Alexandre: 06 51 49 62 31

Entrainement du 21 au 30 Aout Entrainement toute la saison
Jour Début Fin Jour Début Fin
Mardi 19H15 20H45 Lundi 19H15 20H45
Jeudi 19H15 20H45 Mercredi 19H15 20H45

Pensez a la prépa individuelle



