PROGRAMME
EDUCATIF FEDERAL




AVANNE -
Nom du club’, /o oo Date 18/02/17 Nb participants 20
Nom de ’action

DOUBS SUD HAUT ) , .
DOUBS Action Prévention
Addiction
0
Santé

Résumé de ’action

Samedi 21 Février a partir de 10h, dans la salle du conseil de la mairie, un addictologue, Lilian Babbé, directeur
de I'association SOLEA a Besancon, a présenté un PowerPoint en présence des joueurs U15 U18, de leurs
éducateurs et du responsable PEF.

Il a abordé avec les joueurs la définition des drogues, les différents effets et risques qu’on leur attribue ainsi que
les conséquences sur la vie sociale des individus concernés. De méme qu’il a tenu a évincer les idées regues ou
méconnaissances que nous avons souvent vis-a-vis d’elles. Lilian a ainsi briserle mythe des drogues douces /
drogues dures, aucune drogue n’étant anodine de crack jusqu’a la consommation de tabac ou d’alcool.

Nous avons méme pu discuter de la dépénalisation du cannabis comme au Pays Bas par exemple qui a permis
une consommation responsable de cannabis.

Nous sommes donc trés contents d’avoir échanger sur ces importantes questions pour les adolescents

-qui sont désormais confrontés a I'usage des drogues de plus en plus t6t- sans les braquer ni les culpabiliser.
Merci a Régis De Conto, éducateur U18 d’avoir réussi a initier cette action et a Lilian Babbé de s’étre rendu
disponible pour 'USAA.
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