STAGE FOOT ETE 2018

Le Trousseau nécessaire

1 sac de couchage/oreiller/drap 1 place
® 1 trousse de toilette complete (gel douche, brosse a dents...)
® 1 gourde

® 1 paire de chaussures pour foot en salle
® 1 paire de chaussures basket

® 1 paire de crampons moulés

e 1 vétement de pluie (K-way)

® Serviettes de bain (au moins 4)

® Tee-shirts et tenues (activités)

® Shorts de foot

® Maillots de foot

® Paires de chaussettes de foot

® 1 paire de protege-tibias

® 1 maillot de bain

® Tenues pour la vie de tous les jours



