
 

 

L’US Pencran a le plaisir de compter sur votre présence à l’occasion de la 5
ème

  édition de son 

rassemblement exclusivement réservé aux catégories U6-U7 et U8-U9. 

Vous trouverez ici les informations concernant le déroulement de cette journée, avec le 

règlement et les plannings des rencontres de la matinée. 

Merci à toutes les équipes de se présenter au podium au minimum 30 minutes avant 

l’horaire de leur 1
ère 

rencontre. 

Lionel BIAN, lionel.bian@wanadoo.fr, 06.86.50.43.03 

 

 

 

 

10h00 : Début des rencontres et ateliers techniques en catégorie U8-U9 

10h45 : Début des rencontres et ateliers techniques en catégorie U6-U7 

12h15 : Fin des rencontres de la matinée en catégorie U8-U9  

12h45 : Fin des rencontres de la matinée en catégorie U6-U7  

Pause Déjeuner  

13h20 : Les Féminines à l’honneur en U8/U9 – Rassemblement Terrain n°7 

13h45 : Début des rencontres et ateliers techniques de l’après-midi en catégorie U8-U9 

13h50 : Les Féminines à l’honneur en U6/U7 – Rassemblement Terrain n°16 

14h15 : Début des rencontres et ateliers techniques de l’après-midi en catégorie U6-U7 

16h15 : Gouter et cérémonie des récompenses sur le terrain principal 

16h45 : Fin de la Journée 

Programme de la Journée 
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REGLEMENT DU RASSEMBLEMENT 

1. Tous les joueurs devront être licenciés 

2. Les équipes seront composées de 5 joueurs + 2 remplaçants 

3. La durée de chaque rencontre sera de 12 minutes sans mi-temps 

4. Les règles applicables sont celles du foot à 5, sans hors-jeu 

a. Rentrée de Touche : Passe au pied au sol ou Conduite de balle 

b. Mise à distances des joueurs : 4m 

5. Conformément aux directives du district, aucun classement ne sera établi. 

6. Les rencontres seront arbitrés par des arbitres bénévoles de l’US Pencran, merci de les 

respecter. 

7. L’US PENCRAN décline toute responsabilité en cas d’accident ou de vol survenu lors 

du rassemblement. Les participants devront prendre toutes dispositions à cet effet. 

8. Toutes les équipes seront récompensées. Chaque joueur recevra une médaille ainsi que 

d’autres lots. 

 

DEROULEMENT DU RASSEMBLEMENT 

 Lors de la matinée, chaque équipe, participera à 3 matchs d’une durée de 12 minutes 

chacun. 

 En parallèle, 2 challenges d’adresse technique (jonglages et parcours chronométré) 

seront proposés. Les équipes doivent se rendre à ces 2 ateliers dans la journée, 

lorsqu’elles sont en repos entre leurs matchs. 

 L’ordre des matchs de la matinée est défini par le tableau joint à ce document. 

 Avant chaque match, les équipes se rassembleront au coin du terrain avec l’arbitre et 

effectueront le protocole d’avant match. 

 A l’issue de la matinée, les organisateurs mettront à disposition des équipes le 

planning des matchs de l’après-midi (3 nouveaux matchs)  

Catégorie U8-U9 



Planning des matchs – Catégorie U8-U9 

 Terrain n°1 Terrain n°2 Terrain n°3 Terrain n°4 

10h00 AS Coat Meal Landerneau FC 
ES 

Plouneventer 
Landivisiau FC 

AS Cavale 

Blanche 
RC Loperhet ESY Ploudaniel 

ES 

Lampaulaise 

10h15 Sde Brestois 29 
AS Sizun 

Trehou 
St Divy Sports Lanveoc Sports VGA Bohars US Pencran 1 

FC 

Lanhouarneau 

Plounevez 

Ent Carantec 

Henvic 

10h30 
Legion St 

Pierre 
ESE Plouedern JG Forestoise 

US Crozon 

Camaret 

Arzellis 

Ploudalmezeau 
AS Dirinon FC Plougastel 

Cleden Poher / 

Landeleau 

10h45 AS Coat Meal 
ES 

Plouneventer 
Landerneau FC Landivisiau FC 

AS Cavale 

Blanche 
ESY Ploudaniel RC Loperhet 

ES 

Lampaulaise 

11h00 Sde Brestois 29 St Divy Sports 
AS Sizun 

Trehou 
Lanveoc Sports VGA Bohars 

FC 

Lanhouarneau 

Plounevez 

US Pencran 1 
Ent Carantec 

Henvic 

11h15 
Legion St 

Pierre 
JG Forestoise ESE Plouedern 

US Crozon 

Camaret 

Arzellis 

Ploudalmezeau 
FC Plougastel AS Dirinon 

Cleden Poher / 

Landeleau 

11h30 AS Coat Meal Landivisiau FC Landerneau FC 
ES 

Plouneventer 

AS Cavale 

Blanche 

ES 

Lampaulaise 
RC Loperhet ESY Ploudaniel 

11h45 Sde Brestois 29 Lanveoc Sports 
AS Sizun 

Trehou 
St Divy Sports VGA Bohars 

Ent Carantec 

Henvic 
US Pencran 1 

FC 

Lanhouarneau 

Plounevez 

12h00 
Legion St 

Pierre 

US Crozon 

Camaret 
ESE Plouedern JG Forestoise 

Arzellis 

Ploudalmezeau 

Cleden Poher / 

Landeleau 
AS Dirinon FC Pvlougastel 



Planning des matchs – Catégorie U8-U9 

 Terrain n°5 Terrain n°6 Terrain n°7 

10h00 FC Lampaulais US Rochoise 
Sde 

Plabennecois 
AG Plouvorn   

10h15 PL Bergot ES Mignonne 
FC Cotes des 

Legendes 
AS Pont de Buis FC Gouesnou 

FC Relecq 

Kerhuon 

10h30 SP Milizac US Pencran 2 AS Kersaint US Poullaouen 
AS Berven 

Plouzevede 
Sde Landernéen 

10h45 FC Lampaulais Sde Plabennecois US Rochoise AG Plouvorn   

11h00 PL Bergot AS Pont de Buis ES Mignonne FC Gouesnou 
FC Cotes des 

Legendes 

FC Relecq 

Kerhuon 

11h15 SP Milizac US Poullaouen US Pencran 2 
AS Berven 

Plouzevede 
AS Kersaint Sde Landernéen 

11h30 FC Lampaulais AG Plouvorn US Rochoise Sde Plabennecois   

11h45 PL Bergot 
FC Relecq 

Kerhuon 
ES Mignonne AS Pont de Buis 

FC Cotes des 

Legendes 
FC Gouesnou 

12h00 SP Milizac Sde Landernéen US Pencran 2 US Poullaouen AS Kersaint 
AS Berven 

Plouzevede 

 


