
saison 2018 - 2019

PLANNING STAGE DE RENTREE

CATEGORIES U9 – U10 – U11 - U12 – U13

Horaires/Jours 29/08/18 30/08/18 31/08/18

9H30

Accueil Stagiaires Accueil Stagiaires Accueil Stagiaires

    10H00 
à

11H45

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

  11H45 
à 

12H15
Douche Douche Douche

12H15 
à 

14H00 Repas Repas Club House Repas Club House

       14H30 
    à
16H30

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

Programme Educatif
Fédéral 

+

ENTRAINEMENT

   17H00
Goûter Goûter Goûter


