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Lieu : SALLE GILBERT SALLY + STADE GILBERT SALLY 

 

Catégories : U10 à U13 

 

 JEAN-PIERRE MAINGUY (ex arbitre du club) a demandé aux participants de citer les fautes et incorrections, un 

rapporteur a mentionné sur tableau  au fil des réponses des stagiaires  les fautes entrainant un CFD et les fautes 

entrainant un CFI.(référence 5.72) – forte participation des stagiaires. 

Puis il fut question de la gestuelle des arbitres et des arbitres assistants. 

 La gestuelle a été mise en application sur le terrain  tant pour les arbitres du centre que pour les arbitres assistants. 

Certains participants ont apprécié tout particulièrement le poste d’arbitre assistant. (Référence CHANSON DE 

GESTES 5.79) 

Les explications furent nombreuses au sujet de la règle du hors-jeu (Maîtriser la règle du Hors-jeu (réf 5.73). tableau 

avec aimants pour les situations de jeu. (réf 5.74 et réf 5.75)  

Les stagiaires tout au long de la journée ont été dans l’ensemble tant en salle que sur le terrain très disciplinés et  très 

à l’écoute. Le positif est avant tout à souligner. 

    

 

Le responsable du PEF,Jean-Pierre MAINGUY 

Résumé de l’action 

REGLES DU JEU ET 

ARBITRAGE 

Thématique 

District : MAINE ET 

LOIRE 

• Connaitre les règles essentielles 

du jeu  

• Connaître les fautes à ne pas 

commettre . 

•  Maîtriser la règle du hors-jeu  

• Tenir le rôle d’arbitre 

central/assistant ». 

Nom de l’action 

Nb participants : 26 

 

FC CASTELVARENNAIS 

Nom du club :  

Date :20/02/2017 
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