La tenue du footballeur a ’entrainement

Chaussures de football a crampons

Protege tibia (obligatoire)

Chaussettes de football

Short de football (jogging autorisé)

Maillot de football

Collant de football (période hivernal)

Bonnet (période hivernal)

Gants (période hivernal)

Sweet de football (période hivernal)

Bouteille d’eau (indispensable pour un sportif)






