LES SEYNOD [FQ O] vous propose

D’ETE 4
2017 (v
DELETOILE \s
SPORTIVE

2 Quvert a toutes et tous
méme debutan % AN
entre 2002 et 2011

2 Au programme ;
Le matin. Football, jeux,
l0isirs et sports- -derivés

- TCHOUKBALL : un mélange assez subtll .
entre le handball, le volley et le squash !
- ULTIMATE FRISBEE
- POULBALL&KINBALL : sports
collectifs mixtes joués avec des ballons
(diamétres 0,55 m et 1,22m) entre 2, 3 équipes

L'apres-midi. Sorties piscine

BovI\]/hng futsal, laser- gpame _VACA N c Es

i ouros. FOOT-LOISIRS
*Encadrement diplom SPORTS-PLAISIR

Du lundi au vendredi : 8h30 (accueil des 8h00) a 17h15
Renseignements : http://esseynod.footeo.com

06.38.61.55.36 et etoilesportivedeseynod@Irafoot.org



DE LETOILE

OIAGE::

L’ ES SEYNOD organise son stage d’été ouvert aux filles et garcons de 6a 15
ans (y compris débutants) et encadré par des éducateurs diplomés.

STAGE
FOOT LOISIR

Les matinées seront consacrées

- a un apprentissage ou a un perfectionnement de la pratique du football a
partir d’'une programmation regroupant les principaux themes techniques a un
niveau adapté pour tous les stagiaires.

- a une découverte de sports dérives pour faire découvrir de nouvelles activités
aux enfants :

- TCHOUKBALL : un mélange assez subtil entre handball, volley et squash !
- ULTIMATE FRISBEE

- POULBALL&KINBALL : sports collectifs mixtes joués avec des ballons
(diametres 0,55 m et 1,22m), réunissant deux, trois équipes.

Les aprés-midis seront organisés autour d’activités ludiques, adaptées

et sécurisées en dehors de I'espace club, en adéquation avec 'age

et les capacités de chacun.

Il'y aura également des activités piscine (lle Bleue a 200 m a pieds du stade),
bowling, laser-game, foot indoor avec notre partenaire MontFootd (acces-
sibles en quelques minutes).

Les stagiaires se verront offrir une compétition de football sur toutes les semaines
avec des récompenses



DE LETOILE

OIAGE:

UN ENCADREMENT FORME
ET EXPERIMENTE

Educateurs au club depuis de plusieurs saisons du coté de I'école de foot et de
la section des jeunes, Emilie Cogrel (joueuse seniors) et Eddy Chauvin (joueur
seniors) ont assuré I'encadrement des stages vacances Toussaint et Paques.

Forts de leur formation en BPJEPS Sports collectifs a SPORTS LEMAN, de leur
expérience footbalistique et éducative, Emilie et Eddy assureront 'encadrement
et sauront entourer les jeunes stagiaires tout au long de leur journée sur le site
du complexe Max Décarre et sur les activités extérieures.

Emilie COGREL Eddy CHAUVIN
0614451909 06 38 61 35 36



8h-8h30 :
8h30 - 10h :
10h:

10h30 - 11h30 :

11h30 - 12h :
12h -13h:
13h - 15h:
15h - 16h30 :
16h30-17h :

Accueil des enfants.
Entrainement de football.

Pause goditer. ‘ 3
Sports derives. S/ N
Rangement matériel - Douche. /6 \

Repas traiteur. ou PIQUE NIQUE SELON FORMULE CHOISIE

Jeux, activités extra-club
Tournoi
Rangement mateériel -
Douche

Godter «tiré du sac»
Départ des stagiaires.




DE LETOILE

OTAGES: &

CHOIX DU STAGE, TARIFS
ET INFOS PRATIQUES

CHOIX DU STAGE (cochez une ou plusieurs cases)
[1 Semaine 1: du 10 au 13 Juillet.
1 Semaine 2 : du 17 au 21 Juillet.
] Semaine 3 : du 24 au 28 Juillet.

Une photocopie de licence ou un certificat médical autorisant la pratique du sport sont obligatoires pour participer au stage.

LIEU DU STAGE

ES Seynod football - Complexe Max Décarre - 7 chemin des Combes

3 terrains en herbe - 1 synthétique derniére génération

1 club-house pour déjeuner et godter - Vestiaires pour se changer et doucher
Gymnase, espaces de jeux et piscine a 200 metres

HORAIRES DU STAGE

8h30 —17h30 pour les activités
et le goditer cependant I'accueil =
des enfants est assuré a partir de = S5 2 ks
8 heures et jusqu’a 17h30. o ——

TARIFS
120 euros pour 1 stage AVEC REPAS DU MIDI 90 euros pour 1 stage SANS REPAS DU MIDI

230 euros pour 2 stages AVEC REPAS DU MIDI 170 euros pour 2 stages SANS REPAS DU MIDI
320 euros pour 3 stages AVEC REPAS DU MIDI 235 euros pour 3 stages SANS REPAS DU MIDI

Cheques vacances acceptés. Le repas de midi (SELON FORMULE),
un goiiter et un t-shirt sont compris dans le prix du stage.



DE LETOILE

JIAGEz:

‘
DOSSIER & o™

D’ INSCRIPTION zs00seynot

ENFANT STAGIAIRE
Gargon ] Fille [ Taille t-shirt (8/10/12/14/16 ans) : ...

Nom de I'enfant stagiaire : ...............oooooiiiiiii,
PIRNOM ¥ smevmmmmmnommes oo s ens:ss & e eTa S amsas 21 DGR ER
Date de naissance (JJ/MM/AAAA). _ _/__/_
GIIB B sesmmmmsmonsin eommmmmomsnsmnmes = i
AT S .ottt

PARENTS

Nom et prénom du titulaire de 'autorité parentale: ..............cccvevinnennee.
A S S .ttt

Code postal : VB o

Tél. domicile :

Tél. bureau :

Tél. Portable :

AArESSE EMail : o
N° de sécurité sociale:

N A MULUBIIE & oottt e e e e

Toutes les infos sur http://esseynod.footeo.com et sur notre page Facebook




DE LETOILE
SPORTIVE

Je soussigné Madame, Monsieur:. ........................
Agissant en tant que mere, pére ou tuteur légal (entourer les cases OUI/NON)

Autorise mon enfant a participer aux activités proposées par le club de
I’ES SEYNOD lors de leur stage été, a I'exceptionde - ..................... OUl/NON

A étre transporté dans les véhicules mise a disposition pour le stage, ou 0UI/NON
dans ceux des éducateurs:

Autorise le club de I'ES SEYNOD a utiliser des photos et vidéos du

stagiaires pendant leur activités, afin de communiquer a 'intérieur et 3 OUI/NON
I’extérieur du club, a titre gratuit et quelque soit le support (presse,

internet...)

SIGNATURE (précédée de la mention « lu et approuvée »)



0008 99 49 10 Z2TOZD
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