
Le club organise un stage pour son école de foot  

Catégories U7 à U11 

70 euros par joueur 
Possibilité du coupon sport ANCV pour le paiement 

Bulletin d’inscription à rendre avant le 1 Mars 2014  
 

à remettre à son éducateur 
  
Mme. – Mr. : …………………………………………………………  

Adresse : ……………………………………………………………..  

Code postal : ……………………… Ville :………………………….  

Tél. fixe :…………………………. Tél. portable :……………………..  

 

J’inscris mon (mes) enfant(s) :  

- Mon enfant :……………………….Né le :…………………………  

- Catégorie:……………………………………………………………  

- Mon enfant : ……………………… Né le :………………………. .   

- Catégorie : ……………………………………………………………  

- Tous types de paiement est accepté (chèque vacances) etc...  

 

 

Une journée type  

8H30 : Prise en charge des stagiaires par leur éducateur  

9H15 : Echauffement  

9H30 : Apprentissage technique sous forme d’ateliers  

10H30 : Pause 

10H45 : Test de vitesse avec et sans ballon  

11H15 : Séance technique et tactique  

12H00 : Repas froid à la charge des parents 

13H30 : Reprise test 

14H00 : Initiation futsal  

15H00 : Jeux réduits  

15H45 : Apprentissage technique et match  

16H30 : Rangement du matériel, douche  

16H45 : Goûter  

17H00 : Fin de la journée – Arrivée des parents 

Stage de foot 

Du 14 au 18 avril 2014 


