
RAPPORT D’ACTION 

 

ACTION (Thème) Santé  

Qui ?  U6-U7-U8-U9 

Quoi ?  Prendre une douche après l’effort 

Comment ? 1 question : Pourquoi prendre une douche ? et 
j’interrogeais les enfants chacun leur tour 

Où ?  Sur le terrain 

Quand ? Pendant l’entrainement 

Pourquoi ? Pour que les licenciées respectent leur corps 
mais aussi leur environnement (ex : les 
personnes qui les véhiculent) 

 

Photo : 

Pas de photo… 

 

 

 

 

 

 


