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Communiquer, oui, mais comment se faire entendre ? 

De la même façon qu’un nourrisson a besoin d’échanges avec ceux qui s’occupent de lui 
pour se développer, et même simplement pour survivre, le CSLG Nord / Pas-de-Calais a 
besoin de communiquer avec ses adhérents, ses partenaires et son environnement pour 
améliorer son image, accroître sa notoriété ou augmenter ses contacts et adhérents. Plus 
facile à dire qu’à faire ! Car dans un monde où chacun à quelque chose à dire ou à reprocher, 
un monde saturé d’informations, il est de plus en plus difficile de capter l’attention, de se 
faire entendre, de faire valoir sa différence pour finalement « susciter la préférence ». 

Dans un monde où les vecteurs de communication, notamment technologiques, évoluent 
et se périment à une vitesse toujours plus grande, il n’est pas facile de se tenir à la pointe 
d’une actualité qui nécessite une grande réactivité et une grande faculté d’adaptation. Nous 

communiquons dans un premier temps par un système interne au club. Il s’agit d’un très bon réflexe mais certains commencent 
à nous reprocher d’envahir leurs boîtes mail avec des informations qu’ils n’ont pas le temps de consulter... Nous allons peut être 
décider de créer notre page du club sur Facebook ? Mais a peine devenu incontournable le numéro 1 mondial toutes catégories 
des réseaux sociaux est déjà talonné par Twitter... Certes l’hyper communication conduit à une hyper information, face à laquelle 
nos adhérents et partenaires ont tendance à fermer les écoutilles et à se replier sur eux-mêmes. Il nous faut mieux communiquer 
et surtout capter l’attention de toutes et tous. Nous véhiculons l’image de notre club et de ses sections par le biais de notre site 
internet, véritable vitrine à travers le web. Ce site vient de connaître une refonte nécessaire et complète en début d’année pour 
permettre de mieux nous faire connaître. Notre blog où près de 250 articles par saison sont publiés, retrace la vie de nos différentes 
sections aussi bien dans le domaine sportif que culturel et démontre que notre club vit, vit même très bien ! 

Notre leitmotiv pour la nouvelle saison, en dehors de la communication, sera l’augmentation de nos adhérents. Ils sont composés 
de militaires en activité ou à la retraite, leurs familles, les réservistes, les personnels civils du ministère de la Défense ainsi que de 
civils. Nous continuons de poursuivre la politique préconisée par la Fédération des Clubs de la Défense, à laquelle nous sommes 
rattachés, pour nous ouvrir encore plus au monde extérieur qui découvrira un club bien structuré. 

Je voudrais une fois de plus féliciter tous les bénévoles, les membres du comité directeur, les responsables de sections, les 
adhérents qui ont démontré leur attachement sans faille au CSLG. Pour preuve les excellents résultats sportifs et culturels obtenus 
au niveau national au cours de la saison écoulée.

La nouvelle diffusion de cette revue info ligue spéciale CSLG Nord / Pas-de-Calais, permettra de retrouver la diversité et la qualité 
des différentes activités pratiquées au sein de nos sections par une rétrospective annuelle en véhiculant, par sa formule papier, 
l’image des partenaires qui s’y sont associés. Sa réalisation et sa diffusion gratuite n’a été possible qu’avec la participation active 
de nos partenaires publicitaires qui n’ont pas abandonné ou oublié notre club, malgré une conjoncture pas toujours facile. J’en 
profite pour les remercier chaleureusement de l’engagement et la confiance qu’ils nous témoignent. La nouveauté 2012, le portail 
partenaires des clubs de notre ligue relié au site du CSLG. Il permet véhiculer, à plus large échelle, les activités de nos différents 
partenaires à nos adhérents et aux internautes. 

Pour des soucis de pagination, nous n’avons pas réussi à relayer l’ensemble des disciplines qu’elles soient sportives ou culturelles. 
Nous tenons à nous en excuser auprès de notre lectorat, des sections concernées et de leurs adhérents. La date de parution a 
légèrement été décalée en raison de l’importance et de la densité des manifestations qui ont été organisées en fin de saison par 
nos sections, notamment le raid cycliste Gap 2012 et le tournoi international de football à Villeneuve d’Ascq. 

Je vous souhaite à toutes et tous une excellente nouvelle saison 2012 / 2013. Vive le sport, vive l’amitié, vive le CSLG.

Guy RAPPE
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ÉCHANGE DES VŒUX AU COMITÉ DIRECTEUR
Pour ne pas déroger à la tradition et pouvoir passer un agréable moment de convivialité et de solidarité, les membres 
du comité directeur du CSLG Nord / Pas-de-Calais et leurs épouses ont échangé leurs vœux le soir du samedi 21 
janvier 2012 au local du club de la Caserne Sénépart à Villeneuve d’Ascq. Le président et son épouse étaient heureux 
de recevoir tous les membres du comité directeur et du bureau. 

Lors de son discours, Guy Rappe a évoqué succinctement la saison 
écoulée avec de belles choses qui ont été réalisées, notamment 
d’avoir obtenu des titres aussi bien en culturel que chez nos sportifs. 
Il a également donné le nombre d’adhérents avec comme ambition 
de dépasser le chiffre des 1000 en fin de saison. Une pensée amicale 
a été évoquée pour le 2ème vice-président du club, François Trottein, 
qui a été en déplacement avec l’escadron de gendarmerie mobile en 
Guyane jusqu’au 8 mai 2012. 

Le président du CSLG a souhaité que tous les responsables 
de sections, aussi bien externes que de Villeneuve 
d’Ascq, continuent à adresser des articles et des photos 
pour publier sur le blog du CSLG qui a comptabilisé, 
sur l’année 2011, 99  182 pages consultées soit plus 
de 8  000 par mois. Le président dans son discours a 
souhaité les meilleurs vœux possibles à l’ensemble des 
adhérents (tes) du CSLG et surtout que cette année leur 
apporte bonheur, prospérité, santé ainsi qu’une réussite 
totale dans tout ce qu’ils entreprendront aussi bien dans 
leur vie familiale, professionnelle, sportive ou culturelle. 

Il a été remis à chaque couple un cadeau, pour les dames 
une écharpe et du parfum et pour les hommes du comité 
directeur un polo brodé à l’effigie du CSLG. 

A l’issue, tout le monde est allé au restaurant pour finir cette 
soirée. Un seul regret, le temps a passé trop vite.

Les vœux de la section Airsoft Arras 
Le samedi 14 janvier 2012, la section Airsoft d’Arras organisait une soirée pour fêter le traditionnel échange des voeux. 
L’ambiance était au rendez-vous comme lors de leurs parties, les blagues fusaient de toute part, comme une rafale de 
billes !!

Dans un premier temps, ils sont allés au restaurant et à 
l’issue se sont rendus au bowling pour disputer quelques 

parties endiablées.

En raison du succès obtenu, il 
a été décidé à l’unanimité de 
renouveler cette expérience 
dans le courant de l’année.
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 C’était Noël avant l’heure au CSLG Douai
Le mardi 20 décembre 2011, le responsable de la section DOUAI du Club Sportif 
et des loisirs de la Gendarmerie avait donné rendez-vous à ses membres, leurs 
familles, les bénévoles et quelques amis au restaurant le Pavé Gourmand à Orchies 
pour la remise officielle du chèque à l’association AMMI (association luttant contre 
les maladies mitochondriales).

Cette rencontre ô combien sympathique fait suite au tournoi de Futsal Vétérans qui 
avait été organisé le 24 septembre 2011 à la salle des sports d’Aix-les-Orchies et 
qui avait rencontré un franc succès. Au cours de cette soirée, Pietrowski, Fabrice, 

responsable local a dressé un rapide compte 
rendu de l’activité du club et a ensuite remis 
un chèque d’un montant de 1500 euros à son 
ami Marc Desreux représentant l’AMMI au 
niveau régional et père d’une enfant atteinte 
de cette maladie rare. Mr Desreux, dont 
c’était l’anniversaire, a chaleureusement 
remercié les personnes impliquées  dans ce 
projet au nom de son association et nous a 
fait part que malgré les avancées, ces dons 

étaient une aubaine pour aider la recherche à l’instar du Téléthon. Pour clôturer cette sympathique soirée et en avant goût du réveillon, chaque 
membre du CSLG Douai présents se sont vus remettre en cadeau un polo brodé à l’effigie de la section du CSLG. Le 8ème tournoi Futsal au profit 
de cette association devrait se dérouler sur ces mêmes terres aixoises à une date à définir.

C’est dans le cadre de l’Assemblée Générale 
historique (20 ans) de notre importante 
Fédération des Clubs de la Défense que le 
général Bernard Béhotéguy, notre président 
fédéral, a tenu à remettre au sein de l’espace 
multi-activités M.A.CH 36 de Déols, au cœur 
de la France près de Châteauroux, son très 
convoité annuel Challenge National du Fair-
play à Jean-Marie Kostek, responsable de 
notre section Basket-ball, entraîneur et 
Conseiller Technique Sportif Régional de la 
ligue Nord.

C’est donc en présence d’une nombreuses 
assistance, avec plus de 250 clubs présents ou représentés, et de hautes 
personnalités civiles ou militaires dont le général Paloméros, chef d’état-major 
de l’armée de l’air, que le président de la commission éthique André Dumont 
ne manquait pas de talent pour décliner « de manière non exhaustive » (sic) le 
comportement  exemplaire, général et exceptionnel, de notre émérite adhérent.

Félicitations pour sa défense de l’éthique sportive, pour militer sans cesse en 
faveur du sport sans violence et œuvrer pour l’esprit sportif humaniste, « même 
si cela nécessite parfois une certaine rigueur » comme ne manquera pas de le 
souligner le président Béhotéguy.

Bien que visiblement très touché par cette haute distinction nationale dont 
il n’a eu connaissance que trois jours avant, notre lauréat ne manquait pas 
néanmoins non plus d’éloquence pour exprimer ses chaleureux remerciements, 
par la voie de son président, à la Fédération, en particulier au jury, et à notre 
président de la ligue Nord  Michel  Epinay pour l’avoir proposé à l’obtention de 
ce beau trophée.

Dans le même temps, il tenait à exprimer à ce niveau, une forte pensée vers 
ses parents pour leur éducation toujours en adéquation avec cet esprit, à ses 
maîtres d’instruction civique et de morale et à d’autres pères spirituels qui 
depuis son année passée au Bataillon de Joinville (Équipe de France Militaire 
de Basket-ball 1970-1971) l’ont incité à soutenir l’esprit de l’École de Joinville 
dont les traditions d’honneur et de civisme sont aujourd’hui plus que jamais à 
préserver et à promouvoir, notamment chez les jeunes. Préceptes de la morale 
et de l’excellence sont compatibles pour Jean-Marie, Président du Comité 
Régional Nord / Pas-de-Calais Picardie des Joinvillais. 

Après cet honneur ponctué par des salves d’applaudissements, notre Ami JMK 
nous avouera modestement qu’autant il s’estimait être bien « dans les clous » 
pour obtenir  une telle reconnaissance un jour, compte tenu notamment de 
nombreux compliments reçus en particulier ces dernières années de la part 
de personnes avisées, même au regard de l’action de l’Association Française 
pour un Sport sans Violence et pour le Fair-Play… ou du bénévolat (Jean-
Marie termine aussi sa deuxième olympiade en tant que Membre du comité 
de direction du Comité Régional Olympique et Sportif du Nord Pas-de-Calais), 
autant il pensait que sa franchise pouvait lui jouer des tours (il est vrai que 
comme la plupart des sportifs de haut niveau, JMK a un caractère bien trempé 
ne rimant pas avec « béni-oui-oui »). Et bien non, la franchise lorsqu’elle est 
exprimée avec respect et courtoisie, gravite bien autour de l’esprit sportif.

Jean-Marie conclura en précisant que ce beau trophée reçu n’est pas une fin 
en soi, mais un important label de reconnaissance synonyme d’encouragement 
à continuer à pratiquer  et à prêcher avec toujours le fair-play en toile de fond.
Il dédiera cette estampille, ce Challenge National du Fair-Play de la FCD, à ses 
basketteurs du CSLG de Villeneuve d’Ascq (notamment à ceux qui permettent 
de coopter de nouveaux adhérents pratiquant le sport dans cet esprit)… avec 

un «  clin d’œil  » à son président Guy 
Rappe et à la gendarmerie nationale 
bien sûr honorée… allant même jusqu’à 
proposer à l’assemblée de le partager 
comme cerise sur le gâteau de ce 20ème 
anniversaire !

Jean-Marie tient enfin à remercier toutes 
les personnes lui ayant adressé leurs 
félicitations à cette occasion : le jury ne 
s’est pas trompé - ce n’est ni du hasard, 
ni de la chance - sans compassion, ni par 
sympathie, mais pour le mérite, etc… à 
l’image des chaleureux compliments 
reçus de la part de son Ami Michel 
Merckel qu’il a retrouvé avec plaisir 
sur place, invité lui autour de son livre 
« 14-18, le sport sort des tranchées » (un 
ouvrage de 230 pages que Jean-Marie 
recommande vivement aux amateurs de 
lecture). N’hésitons pas à communiquer 
sur ces valeurs de l’esprit sportif !

Jean-Marie Kostek médaillé lors de l’A.G. de la Fédération
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Le 3 Mai 2012 au siège de la Fédération des Clubs de la Défense à 
Malakoff, il a été signé une convention officielle entre le général Bernard 
Béhotéguy, président de la FCD, et le major (e.r) Pierre Verdier, président 
de la FNRG, en présence du directeur général de la FCD, Pascal Raveau, du 
secrétaire général de la FNRG, Michel Lenglet accompagné de Hanz Spas 
et Jean-Philippe Dhaene qui était à l’initiative de cette rencontre. 

L’idée a germé après une première expérience réussie lors de la saison 
2010 / 2011 entre la section FNRG Nord et le CSLG Nord/Pas-de-Calais qui 
est rattaché à la ligue Nord de la Fédération des Clubs de la Défense. Ce 
projet avait été soutenu, lors d’une réunion comité directeur, par la ligue 
Nord de la FCD.

Cette convention permettra, sur les années à venir, 
l’échange d’image entre les deux Fédérations et le 
rapprochement des actifs et retraités de la gendarmerie 
par le biais des CSLG (Club Sportif et des Loisirs de la 
Gendarmerie). Un rapprochement conventionnel entre 2 
Fédérations affinitaires qui permettra aux adhérents des 
sections départementales de la FNRG de rencontrer les 
CSLG locaux et pouvoir adhérer en qualité de retraité de 
l’arme aux activités sportives et culturelles proposées par 
les différentes sections et pouvoir également créer des 
sections de loisirs adaptées aux seniors.

Cette convention a pour objectifs :

� De resserrer les liens intergénérationnels actifs / retraités d’une même corporation,
� De mutualiser le bénévolat,
� D’apporter des aides ponctuelles de la FNRG aux clubs organisateurs de manifestations sportives et de loisirs. 
� De développer des actions de promotion et d’échange d’images entre 2 Fédérations affinitaires,
� D’échanger le savoir faire associatif et le tissu relationnel existant. 
� De transmettre des informations pour permettre la diffusion d’articles dans les organes de presse des 2 Fédérations   
   (A armes égales et Avenir et Gendarmerie ),
� D’organiser des évènements à caractères culturel, sportif, social ou de promotion en partenariat entre les 2 Fédérations,
� De mutualiser les avantages adhérents des 2 Fédérations ( partenaires privés et institutionnels, fournisseurs, voyages,  
   etc…),
� Et selon la volonté de la Fédération des Clubs de la Défense de pratiquer une véritable ouverture « armée / nation » à 
   une Fédération corporative de la Défense.

Quelques actions avaient déjà été menées sur les saisons précédentes avec le CSLG Nord / Pas-de-Calais :

� Participation de la section FNRG Nord aux Téléthon 2010 et 2011, 
� L’apport d’une aide matérielle et la mutualisation d’images pour 2 manifestations cyclotourismes (Escapades en 
   terres Ardennaises en mai 2011 et le Gap 2012 en mai 2012), 
� L’apport d’une aide matérielle et la mutualisation d’images pour le tournoi de football interclubs du CSLG (32 équipes 
   représentées) en mai 2011,
� Les diffusions d’informations et d’articles au journal « Avenir et Gendarmerie » sur les événements du CSLG, suivis 
   par la FNRG.

Ces différents échanges avaient déjà rencontrés un franc succès et les lecteurs du journal « Avenir et Gendarmerie » et 
du blog du CSLG Nord / Pas-de-Calais ont retrouvés les articles relatant ces différentes actions en détail.

Convention de partenariat

entre la FCD et la FNRG
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François s’est préparé pour l’enduropale

avec Arnaud Demeester

En vue préparer au mieux la course mythique de l’enduropale du 
Touquet le 5 février 2012 et à plus courte échéance Hossegor (les 
14 et 15 janvier 2012), François Maquinghen vient d’effectuer 
un entraînement intensif à Loon-Plage avec un partenaire de 
renommée mondiale en la personne d’Arnaud Demeester. 

Il a participé à une journée formation top pilote organisée par 
Dragon Tek.

Nous lui souhaitons bonne chance pour ses futures épreuves en 
espérant qu’il obtienne les meilleurs résultats possibles.

18ème Ronde des sables d’Hossegor

Les couleurs du CSLG Nord / Pas-de-Calais, 
représentées par François Maquinghen de la 
section Côte d’Opale, viennent d’effectuer un long 
déplacement dans le département des Landes 
pour la participation à la 18ème ronde des sables 
d’Hossegor  qui s’est déroulée, pour les motos, le 
15 janvier 2012. 

Notre représentant a terminé à la 203ème place 
après avoir parcouru 11 tours. Il a été soutenu par 
l’équipe Batinor qui l’a à nouveau aidé aux stands. 
Pour rappel, le vainqueur de cette compétition, 
Damien Prévost, en a parcouru 21. Il est à 
signaler de nombreux abandons, donc celui de 
Arnaud Demeester.

Cette course d’une durée de 2h30 s’est déroulée sous un soleil radieux malgré des températures fraîches. Ce 
fut une excellente préparation, avant dernière épreuve du Championnat de France des courses sur sable et 
dernière épreuve préparatoire pour l’Enduropale du Touquet.
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Sa moto était bien préparée et n’a subie aucun ennui 
mécanique. Le pilote a souffert physiquement de l’état 
de la piste bien qu’étant entraîné pour des conditions 
climatiques rudes. Le sable était congelé à certains 
endroits, tandis qu’à d’autres il était si mou que sa moto 
s’enfonçait jusqu’au moyeu. La plage gelée l’a obligé 
à beaucoup de concentration, qui a fortement grevé sa 
forme physique. 

Côté résultat, il a amélioré son classement en terminant 524ème au scratch général et 164ème départemental 
cette année, au lieu de la 780ème l’année précédente. François Maquinghen s’était donné comme objectif de 
terminer cette année vers la 500ème place.

Il a ressenti une grande 
fierté d’avoir participé 
et surtout terminé sous 
la neige par moins 5 
degrés.
  
L’important pour lui et 
pour le CSLG étant qu’il 
termine sans blessure 
avec une réelle per-
formance sportive et 
l’envie de continuer son 
aventure avec l’Enduro.

L’Enduropale 2012
C’est dans des conditions atmosphériques difficiles (froid, neige et vent 
glacial) que François Maquinghen a participé à son 2ème Enduropale, le 
dimanche 5 février 2012 au Touquet.



	


1er Jour : samedi 5 mai 2012

Prologue Le Quesnoy-Caudry-Le Quesnoy

C’est le Centre Lowendael de Le Quesnoy qui accueille cette année 
la caravane et tous les participants. De nombreux amis sont venus 
nous encourager en cette matinée maussade et fraîche. C’est un 
peloton d’une quarantaine de cyclistes qui s’ébranle sous une pluie 
fine pour une petite « ballade » de 75 kilomètres à la découverte du 
Cambrésis. C’est à Caudry et plus exactement au magasin Leclerc, 
que M. Gaillard et toute son équipe nous accueillent pour une petite 
collation particulièrement appréciée tant par les « coursiers » que 
tous les membres de notre logistique. Le retour sur Le Quesnoy se 
fait notamment par la ville de Le Cateau où l’ami Claude Paterlo a 
organisé de main de maître une petite manifestation de sympathie 
relayée par Beffroi Vision, la télévision locale. Ceux sont des cyclistes 
mouillés, crottés mais heureux qui terminent ce prologue dans la 
bonne humeur au Centre Lowendael.

Dimanche 6 mai 2012

Transfert de l’équipe logistique vers Gap

À 8h30, deux camions remplis de matériels et de ravitaillements en 
tous genres quittent le pays Quercitain pour un périple autoroutier 
de près de 10 heures à destination de la belle ville de Gap. Après 
un parcours sans histoire, la capitale du pays Gapençais est atteinte 
vers 20 heures. Un repas gastronomique très apprécié par tous les 
membres de l’organisation clôture cette journée.

Lundi 7 mai 2012

La veillée d’armes

Au Gapotel devenu à présent notre lieu de villégiature pour les 4 
prochains jours, la journée est utilisée principalement à régler de 
nombreux problèmes de logistique. En début d’après-midi, un petit 
groupe de cyclistes auquel s’est joint Alain Noblecourt, patron du 
Gapotel, effectue une reconnaissance du début de la première étape 
afin d’évaluer les difficultés. En fin d’après-midi, les groupes de 
cyclistes venant de Le Quesnoy et du Centre pénitentiaire du Havre 
rejoignent l’hôtel. Cette fois le compte à rebours est bien lancé…

Mardi 8 mai 2012

1ère étape - A la découverte du Dévoluy

9h10 - 50 cyclistes anxieux sont rassemblés dans la cour de l’hôtel 
où nous vivons déjà depuis 2 jours. Le programme du jour est 
copieux et inquiète manifestement beaucoup d’entre nous. 9h15 - 
Cette fois c’est bien parti. Après à peine 1 kilomètre, une difficulté 
majeure se présente c’est le col de Mance avec sa montée ardue de 
près de 8 km. Dès les premières rampes de l’ascension, le peloton 
s’égrène très rapidement sur la route et finit par s’étaler sur près 
d’un kilomètre. Après Saint-Bonnet-en-Champsaur, c’est le terrible 
col du noyer (1664 m) qui nous toise… Beaucoup de cyclistes 
« entamés » par les nombreuses difficultés du parcours éprouvent 
les pires souffrances pour se hisser au sommet de ce géant alpin 
situé à la limite du Dévoluy où malheureusement la pluie fait son 
apparition. À cette hauteur, le froid s’installe très rapidement et c’est 
transis de froid que nous entamons une très longue descente. Au 
final, 135 km auront été accomplis pour un dénivelé cumulé de 2600 
m. Un repas copieux et de qualité est servi afin de réconforter les 
participants qui ont bien besoin de recharger les batteries.

Mercredi 9 mai 2012

2ème étape - « Balade » sur les routes de Haute-Provence

Après le parcours extrêmement ardu proposé la veille, cette seconde 
étape de Gap 2012 apparaît, au vu du « road book », plus facile 
en termes de dénivelée, quand bien même le kilométrage du jour 
soit plus important. Une fois n’est pas coutume, une petite pluie fine 
est encore présente ce matin et ne laisse présager rien de bon… 
Le peloton s’ébranle toutefois dans la bonne humeur en direction 
de la première difficulté du jour, le col Lebraut, où nous pouvons 
apercevoir une partie du lac de Serre-Ponçon que nous découvrirons 
complètement à l’occasion de la dernière étape. Manifestement, cette 
première difficulté fait déjà des dégâts parmi les cyclistes. Le col des 
Sagnes est loin d’arranger les choses. De nombreux participants se 
retrouvent dans la peine dès que la route s’élève. Même s’il n’y a 
plus d’autres cols au programme du jour, les nombreuses difficultés 
parsemées sur le parcours durcissent considérablement le profil de 
cette deuxième étape que nous achevons sous un soleil radieux et 
très chaud. Le soir, nous rejoignent à l’hôtel, M. Thierry Huguenin, 
responsable du mécénat à la Fondation Française des Jeux et Mme 
Baudry-Mercier, responsable du Sport et de la Culture à la Direction 
Interégionale de l’administration pénitentiaire de Lille.

Après un vendredi quelque peu ensoleillé c’est une nouvelle fois la pluie qui nous ramène à la triste réalité… en ce samedi 5 mai 2012. 

Quoiqu’il en soit les cyclistes sont des « combattants » et ce ne sont pas quelques gouttes de pluie qui vont ternir un optimisme

qui aurait pu être mis à mal en de multiples circonstances. Positifs, restons positifs, en ce jour où nous allons poursuivre

cette fabuleuse aventure humaine que nous avons débuté en 2004. C’est si loin déjà et nous sommes toujours là, prêts à affronter

un nouveau défi et quel défi. Le pays gapençais et ses parcours pour le moins accidentés sont déjà dans tous les esprits

de nos amis cyclistes qui se sont préparés des mois durant afin d’être au mieux de leur forme le jour J.

QUERCI TOUR • GAP 2012, l’aventure continue !



		

Jeudi 10 mai 2012

3ème étape - À la découverte des villages perchés

Ciel bleu azur et soleil sont au rendez-vous ce matin au départ de la 
3e étape de GAP 2012. La fatigue se lit sur le visage de nombreux 
concurrents et pour beaucoup d’entre nous le programme de la 
journée inquiète. La suite des événements ne démentira nullement 
ces appréhensions. En effet, 6 cols sont au programme, avec un 
dénivelé cumulé global de plus de 2000 m. En fin de matinée, la 
température s’élève brutalement et à midi alors que nous abordons 
le « plat de résistance de la journée » le thermomètre affiche plus 
de 30°C. L’escalade des 4 cols de cette fin d’étape est rendue 
particulièrement pénible par cette chaleur soudaine qui nécessite 
l’absorption de nombreuses boissons pour éviter la déshydratation. 
Cette 3e étape se termine à 17 heures après un nouveau retour sur 
GAP où nos amis motocyclistes démontrent encore une fois leurs 
talents dans une ville où les problèmes de circulation en fin d’après-
midi sont récurrents. Malheureusement, le temps passe trop vite et 
demain vendredi, la 4e et dernière étape clôturera après un an de 
travail, cette magnifique édition du Querci Tour.

Vendredi 11 mai 2012

Le Tour du Lac de Serre-Ponçon

Le tour du lac de Serre-Ponçon s’inscrit ce jour au programme, 125 
km et un dénivelé de 2400 m. Pour certains des participants ce sera 
l’étape de trop, les organismes ont atteint leurs limites et la chaleur 
n’arrange manifestement pas les choses. Le départ est donné à 
9h15 sous un soleil radieux, après à peine 2 km nous abordons une 
nouvelle fois la montée du col de Mance avant d’attaquer la très longue 
montée de Saint-Apolinnaire. Des regroupements sont organisés de 
manière fréquente car le peloton se distend immédiatement dès que 
la route s’élève. Après la traversée du pont de Savines-le-Lac, nous 
abordons la très longue montée du col Saint-Jean où, au sommet, 

est organisé le ravitaillement de midi. Le retour sur Gap après la 
traversée des magnifiques gorges de la Blanche est loin d’être facile 
car il est parsemé de petites côtes qui mettent à mal les muscles 
endoloris des plus aguerris d’entre nous. La dernière difficulté de ce 
raid 2012 est l’escalade du col de la Sentinelle, son franchissement 
est une délivrance pour l’ensemble de peloton. Je me dois à présent 
d’adresser mes plus vifs remerciements à l’ensemble des membres 
du comité d’organisation qui se sont dépensés sans compter pour 
optimiser la réussite de ce raid 2012. Une mention spéciale à mon 
épouse Chantal. J’adresse aussi mes compliments les plus sincères 
aux jeunes participants du Centre pénitentiaire de Le Havre qui, 
grâce à leur courage, ont réalisé un défi sportif exceptionnel. Un 
grand merci à Jean-Paul Chapu, directeur de cet établissement 
pour sa confiance. Ces remerciements s’adressent également à M. 
Thierry Huguenin, chargé du mécénat auprès de la fondation de la 
Française des Jeux. Un grand bravo à destination des motocyclistes 
chargés de la sécurité qui à nouveau ont effectué un travail 
remarquable, salué par l’ensemble des participants. Une attention 
toute particulière pour Alain et Isabelle et toute l’équipe du Gapotel 
pour l’accueil exceptionnel qu’ils nous ont réservés. Nous tenons, 
bien sûr, à témoigner notre reconnaissance à tous nos partenaires 
institutionnels et privés sans le soutien desquels cette aventure 
humaine n’aurait pu être réalisée. Rendez-vous à présent en 2013 
pour la suite de nos nouvelles aventures. Dix ans, 2004-2013, nous 
devrons sans nul doute préparer cet anniversaire avec le plus grand 
professionnalisme afin que ce rendez-vous soit une parfaite réussite 
et une fête pour nous tous. Dès à présent, nous allons mobiliser 
nos forces vives pour la poursuite de ces fantastiques aventures 
humaines. Place à l’avenir, nous ne douterons jamais de notre future 
réussite car la force est en nous. Merci encore pour votre confiance.

Jean-Luc Duvent,

organisateur et responsable de la section cyclotouriste
du CSLG Nord / Pas-de-Calais
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Après plusieurs années de sommeil, une section parachutisme a repris 
son envol au sein du CSLG Nord / Pas-de-Calais. Sur les saisons à 
venir, cette discipline permettra de représenter les couleurs du 
CSLG Nord / Pas-de-Calais et de la ligue Nord lors des compétitions 
nationales organisées par la Fédération des clubs de la Défense et des 
manifestations régionales organisées par les clubs civils du CSLG Nord / 
Pas-de-Calais et Picardie.

Les sauts, entraînements 
et formations se déroulent 
d’avril à octobre (selon les 
conditions météorologiques), 
principalement au Centre Ecole 
Régional Parachutisme de Lens 
(C.E.R.P.L), aérodrome de Lens-
Bénifontaine, en cohabitation 
avec le club Para Groupe Jean 
Bart de Dunkerque, aérodrome 
des Moëres et à partir du 
Pilatus B2H2/F-GMEL pouvant 

transporter 9 parachutistes à 4000 mètres.

La section est plus particulièrement axée sur les disciplines du Freefly, 
du Freestyle et du Vol Relatif. Le Freefly consiste à réaliser des figures, 
autres qu’à plat (tête en haut, tête en bas, dans l’angle, etc…). Cette 
discipline est de plus en plus prisée par les pratiquants à la recherche 
de nouvelles sensations et de nouveaux repères dans les 3 dimensions. 
Une équipe de Freefly est composée de 3 parachutistes (2 performers 
+ 1 vidéoman). Le Freefly, officiellement reconnu à la Fédération 
Aéronautique Internationale depuis 2000, fait l’objet de compétitions. 
Le Freestyle, véritable gymnastique de l’air, est un enchaînement 
de figures artistiques. Une équipe de Freestyle est composée de 2 
parachutistes (1 performer + 1 vidéoman). La discipline Vol Relatif 
ou VR consiste à réaliser, en chute libre à plusieurs parachutistes, une 
suite de figures imposées tirées au sort avant chaque compétition. Le 
nombre de parachutistes dans la formation, à partir de 3, pouvant varier. 
L’équipe doit effectuer les figures dans l’ordre prescrit en recommençant 
la séquence le maximum de fois, sur un temps défini et filmé.

En étroite collaboration avec le Centre Ecole Régional Parachutisme de 
Lens, la section parachutisme du CSLG Nord / Pas-de-Calais propose, 
de découvrir ou débuter cette discipline par 2 formules principales, le 
tandem et la formation PAC ( Progression Accompagnée en Chute libre ).
 

Une première dé-
couverte du saut 
en parachute par 
le tandem. Une 
véritable montée 
d’adrénaline et 
un pur instant de 
bonheur qui restera 
gravée dans vos 
souvenirs ! Vous 
êtes pris en charge 
par un moniteur 

tandem qui vous briefera et vous fera revêtir une combinaison de saut 
avec un harnais. Il abordera les différentes étapes de votre baptême en 

tandem, ainsi que les positions que vous au-
rez à adopter durant le saut ; de la montée 
dans l’avion, en passant par la chute 
libre et en terminant par la partie 
sous voile, avec bien entendu l’at-
terrissage... Il sera alors temps de 
décoller pour un survol de la région 
d’environ 15 minutes. Puis, à 4000 mètres de hauteur, viendra le grand 
moment où, en compagnie de votre moniteur tandem et solidement 
accroché à lui, vous vous élancerez dans le vide durant une cinquan-
taine de secondes à plus de 200 km/h. L’ouverture du parachute sera 
déclenchée par votre moniteur à une hauteur de 1500 mètres, ce qui 
vous permettra ensuite, sous ses conseils, de piloter la voile durant la 
descente avant qu’il reprenne les commandes pour effectuer l’atterris-
sage dans les règles de l’art.

La formation PAC permet d’apprendre à être rapidement stable en 
chute libre et donc totalement indépendant. Vous commencerez par 
une formation théorique d’une petite journée. Encadré par 2 moniteurs 
diplômés d’état pour le premier saut, puis un seul au second (si le 
premier saut est validé), vous serez capable de sauter seul de l’avion 
à partir du sixième saut en ouvrant vous-même votre parachute. Vous 
serez autonome au pilotage de la voile en étant guidé par radio lors des 
premiers atterrissages. Une passion naîtra à l’issue de cette formation 
et vous n’aurez qu’une seule envie, y retourner le plus souvent possible !

Les intéressés à découvrir cette discipline ou à rejoindre la section 
parachutisme du CSLG Nord / Pas-de-Calais sont invités à prendre 
attache par mail avec le responsable de section, Jean-Philippe DHAENE 
(jpdh@fcsadnord.com) ou via le siège du CSLG Nord / Pas-de-Calais à 
Villeneuve d’Ascq.

Bon vent à cette nouvelle section !

Parachutisme : Création d’une nouvelle section
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Le Mondial 2012 de char à voiles a été organisé à Cherrueix en baie du Mont-Saint-Michel 
du 8 au 15 juillet 2012. Il restera un championnat d’exception,  un succès  sportif, et un succès 
populaire. Au total, sur les quatre sites de courses et en  8 jours, l’ensemble des 
séries et les 330 pilotes (19 nations) auront disputé 67 manches : un record. 
 
La France aura brillé, défendant avec réussite les places d’honneur. Avec huit médailles 
d’or individuelles dont celle de Hugo Perron qui remporte non seulement le titre 
suprême catégorie Classe 2, en individuel mais aussi celui par équipe accompagné de 
Honoré Morel et de Ludovic Wasselin.

Plus de 13 000 personnes se sont pressées sur le village pour profiter du spectacle exceptionnel, 
des animations, de l’ambiance, dans une organisation impeccable. Concernant les courses, la baie 
du Mont-Saint-Michel est vraiment compliquée. Le vent change souvent d’orientation et il faut 
constamment être vigilant pour s’adapter à ces conditions changeantes, mais aussi au terrain difficile 
avec ses plaques de vase.

Le mercredi, 3 manches ont été lancées avec un petit vent dans l’axe de la plage. Les frères Demuysere, multiples champions dans cette 
catégorie, ouvraient immédiatement les hostilités, Pascal s’adjugeant les 2 premières manches, Hugo Perron réussissant à accrocher la 2ème place 
sur ses deux premières courses, avant d’emporter la dernière manche.

Classement 1ère journée : Pascal Demuysere, Hugo Perron, Ludovic Wasselin (Champion du Monde en titre).

Le jeudi, avec une météo digne d’un mois de novembre, dans ces conditions plus que pluvieuses, aucune manche ne sera lancée pour la Classe 
2 en raison de l’état de la plage impraticable.

Vendredi, le vent s’est levé, puis est tombé, s’est levé à nouveau, puis est tombé. Une manche a été lancée, la finesse du pilotage de chaque 
pilote était primordiale dans ce contexte, Hugo Perron a gagné la manche du vendredi, devant Honoré Morel (France) et Dennis Bassano (USA).

Au classement général, Hugo Perron s’est emparé de la première place, suivi à 2 points de Pascal Demuysere.

Samedi, le soleil a enfin pointé son nez et a donné de belles éclaircies avec en fond de toile le Mont-Saint-Michel, spectacle grandiose. Le vent est 
resté également de la partie, puissant en rafale, changeant constamment de direction, laissant augurer de belles vitesses de pointe. 2 manches 
ont été lancées. Hugo Perron les a remporté toutes les deux et a conforté son avance sur Pascal Demuysere qui s’est fait piéger par ce terrain si 
difficile (10ème). Les Belges sont restés à l’affut avec la seconde place de Peter Allemeersch (multiple champion d’Europe) ainsi que l’anglais Garet 
Rowland et l’américain Dennis Bassano, lesquels ont trusté les places d’honneur.

Dimanche dans les mêmes conditions que la veille, deux manches ont également été lancées pour clôturer ce championnat du Monde, Peter 
Allemeersch s’est octroyé la première place du podium et a mis en péril la 1ère place par équipe tenue jusqu’à ce jour par l’équipe de France. 
Hugo Perron a pris la seconde place et ne pouvait plus être rejoint, le titre était dans la poche. Pour la seconde manche, la course par équipe s’est 
imposée, les belges n’étant qu’à quelques points, Hugo Perron a fait seul la course en tête et a emmené dans son sillage Honoré Morel, avec pour 
objectif de lui faire marquer le moins de points possible, mission réussie puisque Hugo Perron lui a ouvert la porte de l’arrivée.

Le CSLG a son champion du monde !

 
   Classement final

   1 - Hugo Perron - France
   2 - Pascal Demuysere -  Belgique
   3 - Henri Demuysere -  Belgique
   4 - Honoré Morel - France
   5 - Rowland - Royaume Uni
   6 - Ludovic Wasselin - France
   7 - Dennis Bassano - USA
   8 - Peter Allemeersch - Belgique
   9 - Philippe Chauvel - Belgique
 10 - Wachkamp - Allemagne

Avant le début de ces championnats du monde, l’objectif d’Hugo Perron était d’entrer dans les 3 pilotes de l’équipe de France pour assurer 
une place sur le podium par équipe. Mission plus que réussie avec de surcroît le titre individuel, pour le plus jeune pilote de cette catégorie 
(18 ans, espoir). Rendez vous est donné pour les Championnats d’Europe 2013 en Allemagne puis pour le prochain mondial, en 2014, aux USA 
(Nevada) où Hugo se devra de défendre ses titres internationaux. 

Encore bravo à Hugo pour ce 1er titre de champion du monde décerné à un adhérent du CSLG.
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Les sélections régionales de pétanque en doublettes masculines et féminines se sont déroulées le lundi 9 janvier 2012 
au boulodrome de Valenciennes et étaient pilotées par le conseiller technique ligue pétanque, responsable pétanque 
au sein du CSLG, Laurent Grebet. Cette année la concurrence était rude tout au moins pour les doublettes masculines 
car ce ne sont pas moins de 18 doublettes qui se sont affrontées pour 1 ou 2 places qualificatives aux championnats 
de France de la FCD.

Rappel des doublettes présentes : 6 du CSLG Villeneuve d’Ascq, 6 du BSN Valenciennes et 6 du CSA Douai.
Classement : 1er   : Parmentier Julien / Dellavedova Olivier du CSA Douai
  2ème : Hewko David / Boucq Nicolas du CSLG Villeneuve d’Ascq
  3ème : Dijoux Didier / Outdguanne Mohamed du CSA Douai
  4ème : Rouraut Erwan / Godart Geoffrey du CSLG Villeneuve d’Ascq
 
Pour les féminines, 5 doublettes se sont affrontées : 2 du CSLG Villeneuve d’Ascq et 3 du BSN Valenciennes
Classement : 1er   : Soonekindt Aline / Martin Angélique du CSLG Villeneuve d’Ascq
  2ème : Gosset Sophie / Lion Caroline du CSLG Villeneuve d’Ascq
  3ème : Bonkowski Michelle / Lelong Gilberte du BSN Valenciennes
  4ème : Adamczak Myriam / Schmitt Eliane du BSN Valenciennes 
  5ème : Bauloy Monique / Gabet Andrée du BSN Valenciennes

Les championnats de France 
en doublettes masculines et 
féminines se dérouleront en 
juin à Besançon.

Un vin d’honneur pris 
en charge par la ligue 
Nord a été offert à tous 
les participants et a été 
fortement apprécié de 
tous.

L’équipe de 6 perd son titre 

Depuis maintenant 2008, il était devenu une habitude à la 
section pétanque de rapporter des titres. Pour mémoire, 
en 2008, 2009 et 2010, la doublette féminine a été sacrée 
championne de France et a été vice-championne de France en 
mai 2011 à LILLE !! En juin 2011, l’équipe de 6 a été sacrée 
championne de France à Nice.

Ce week-end, notre équipe de 6, composée de : Martin 
Angélique, Huyghe Olivier, Nepveux Sébastien, Mazurek James, 
Sgard Grérogy, Laurent Grebet a pris la direction de Thionville 
dans l’espoir de conserver son bien. Une 2ème équipe du CSLG 
était qualifiée (Soonekindt Angélique, Godart Georffrey, Boucq 
Nicolas, Boulenger Laurent, Havez Bertrand et Hewko David.

Nos compétiteurs ont eu 
moins de chance cette 
année puisque l’équipe 
championne sortante a 
été éliminée en 1/8ème de 
finale, la 2ème équipe étant, 
quant à elle, éliminée en 
1/4 de finale.

Ce sera pour l’année 
prochaine.
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C.S.L.G Nord/Pas-de-Calais

Sièges des sections externes

Siège administratif : CSLG Villeneuve d’Ascq
État-Major de la région de gendarmerie du Nord/Pas-de-Calais

Caserne Sénépart - 201 Bd de Mons - 59650 VILLENEUVE D'ASCQ
Escadron de gendarmerie mobile 11/9 à VILLENEUVE D'ASCQ

CSLG Arras
Compagnie gendarmerie ARRAS - 16 rue des Fours - 62023 ARRAS

Groupement mobile 1/9 ARRAS 
Quartier Beaudimont - 62023 ARRAS

CSLG Avesnes sur Helpe
Compagnie gendarmerie AVESNES SUR HELPE

29 route de Landrecies - BP 201 - 59363 AVESNES SUR HELPE Cedex

CSLG Béthune : Compagnie gendarmerie BETHUNE
23 rue d’Aire - BP 814 - 62408 BETHUNE Cedex

CSLG Calais/Côte d’Opale :
Compagnie gendarmerie CALAIS

8 rue Mollien - BP 343 - 62107 CALAIS Cedex
Escadron 13/9 de gendarmerie mobile CALAIS
181 Boulevard Pierre de Coubertin - 62107 CALAIS

CSLG Cambrai : Compagnie gendarmerie CAMBRAI
3 rue de la Poste - BP 419 - 59407 CAMBRAI Cedex

CSLG Douai : Compagnie gendarmerie DOUAI
240 rue des Wetz - 59507 DOUAI Cedex

CSLG Dunkerque : Compagnie gendarmerie DUNKERQUE
74 rue Saint Matthieu - 59140 DUNKERQUE

CSLG Hazebrouck : Compagnie gendarmerie HAZEBROUCK
28 rue Hollebecque - 59524 HAZEBROUCK

CSLG Montreuil : Compagnie gendarmerie MONTREUIL ECUIRES
567 rue de Paris - 62170 ECUIRES

CSLG Saint-Omer : Compagnie gendarmerie SAINT-OMER
1 rue Rembrandt - BP 59 - 62967 LONGUENESSE Cedex

CSLG Saint-Pol sur Ternoise
Compagnie gendarmerie SAINT POL SUR TERNOISE

34 rue Canteraine - BP 50119 - 62166 SAINT POL SUR TERNOISE

CSLG Valenciennes
Compagnie gendarmerie VALENCIENNES

283 Boulevard Harpignies - BP 449 - 59322 VALENCIENNES Cedex
Escadron 14/9 de gendarmerie mobile VALENCIENNES

79 rue de Romainville - Caserne Descamps - 59322 VALENCIENNES Cedex

Le CSLG Nord/Pas-de-Calais comprend 13 sections externes réparties sur l’ensemble 
des compagnies de Gendarmerie de la région (une section par arrondissement) en proposant de 
nombreuses disciplines sportives et de loisirs pratiquées au sein de ses infrastructures et sur l’extérieur.

Mise à jour au 31/08/2012

www.cslg-nord.fr

SECTIONS EXTERNES
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C’est dans cet état d’esprit que l’équipe a joué ce 1/8ème de finale de phase 
nationale en accueillant le lundi 30 avril à 20h30 celle des Sapeurs-
Pompiers de Paris, Champion de France en titre… ne manquant pas 
de regretter également avec fair-play le caractère totalement faussé du 
championnat fédéral 2012… Le déroulement de ce match ne peut donc 
en aucun cas être considéré, de part et d’autre, comme une acceptation 
tacite de l’obscurantisme planant à ce niveau autour de certains choix 
fédéraux, de certaines décisions et surtout de nombreuses remarques 
et réclamations régionales souvent restées sans autre réponse que le 
silence…

Mais, après ce nécessaire préambule volontairement pondéré, revenons  
vite à cette soirée qui s’est avérée être une très belle soirée, grâce à la 
mobilisation d’une petite poignée de bénévoles, souvent les mêmes qui 
se reconnaîtront… malgré leur habituelle modestie, pour garantir toutes 
les conditions matérielles nécessaires à une manifestation réussie, 
merci aussi à la ville de Villeneuve-d’Ascq à ce niveau. 

Bien renseigné sur l’adversaire réputé du soir, connaissant la plupart de 
ses joueurs… sélectionnés en Equipe de France FCD… dont il a été le 
Coach adjoint, le Coach JMK a bien préparé ses protégés « qu’il ne veut 
surtout pas amener à l’abattoir », et personne ne se laisse donc mystifier 
par l’arrivée très décontractée prédite de seulement six parisiens… dix 
minutes avant le coup d’envoi.

Face à ces joueurs expérimentés ayant tous évolué en division nationale 
FFBB, voire Pro, le CSLG ne pourra malheureusement aligner que huit 
joueurs au lieu des dix possibles, une équipe remaniée de plus compte 
tenu de deux absents et de deux blessés, Laurent leur capitaine qui 
est venu malgré tout de Berck pour officier parfaitement à la table 
de marque avec Cédric et pour donner ses points de vue avisés en 
fonction des demandes du Coach. Quant à la salle, nous sommes loin 
du chaudron, et même plutôt proche du match à huis clos… au regard 
des quelques spectateurs se comptant sur les doigts des deux mains, 
dont  Aurore du groupe loisir chaleureusement remerciée de plus pour 
ses belles photos !

Comme prévu, la partie démarre sur les chapeaux de roue, « cela va trop 
vite pour mon objectif ! » (sic notre aimable photographe), et les joueurs 
de la capitale prennent rapidement une avance de 14 points… Mais 
comme prévu aussi au niveau de notre stratégie et de notre préparation 
mentale, nos «  vaillants p’tits gars  » ne lâchent rien et renversent 
donc  même, héroïquement, la vapeur au grand dam du Champion 
de France… pour faire pratiquement jeu égal avec ce dernier à la mi-
temps, 41 à 42, ce qui n’est pas rien !

Alors «  basket moderne  » ou pas (sic par rapport à une récente 
remarque nous cataloguant comme «  has been  »), ce score suffit 
déjà à prouver que notre objectif de début de saison, de jouer le titre, 
était atteignable… avec notre équipe au complet et certes aussi une 
présence plus régulière et  plus importante durant notre unique séance 
d’entraînement hebdomadaire… 

A la reprise, après quelques minutes nous permettant toujours de croire 
à la victoire, les pompiers « sortent la grosse  lance » en exploitant au 
mieux leur réserve physique, ce qui se traduit par une incontestable 
baisse de régime de nos représentants, par de nombreuses interceptions 
(toute imprécision offensive se payant cash en contre-attaque), une 
pression accrue sur nos scoreurs habituels qui  ne trouvent pas la 
distance du panier… ou qui voient l’anneau «  ressortir le ballon  » à 
plusieurs reprises. Le trou est fait.

Compte tenu du temps restant, le Coach fait alors tourner son effectif…
ce qui  permet à Patrick de s’illustrer en marquant de suite trois paniers 
primés « type missile longue portée venu d’ailleurs »… et à Delphine 
(qui avait quitté sa brigade de Guines à 20 heures…) de « mettre son 
panier  » avant que les arbitres, irréprochables au point de se faire 
oublier malgré l’intensité de la rencontre, ne sifflent  la fin du match 
sur le score sans appel… ce soir-là de 64 à 89 en faveur des visiteurs.

JMK ne manque pas de féliciter et de remercier tous les participants, 
particulièrement fier de la prestation de ses joueurs dont c’est pour la 
plupart le baptême du… feu à ce niveau de jeu ! Les pompiers parisiens 
ne manquant pas de souligner encore plus à la fin du match de leur côté 
qu’il est dommage que les circonstances écartent Villeneuve-d’Ascq de 
la phase finale de Strasbourg où nous avions notre place selon eux, 
ne serait-ce que par rapport à leurs rencontres précédentes… C’est 
dommage et amer, non seulement pour notre club… et pour beaucoup 
cela semble déjà préjudiciable au bénévolat, au devenir de notre 
championnat et à la sélection des meilleurs joueurs pour notre future 
équipe de France…

Un bon moment de convivialité termine aussi sur une très bonne note 
cette sympathique soirée, au point de la voir qualifiée d’amicale par les 
arbitres, autour du pot donc… de l’amitié… bien sûr !

Basket-ball

L’esprit sportif, 

l’authentique vainqueur
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C’est au petit matin du jeudi 17 mai que toute l’équipe 
d’organisation du 1er tournoi de sixte de football en salle du 
CSLG Fourmies s’était réunie pour accueillir les 11 équipes 
inscrites sous l’œil attentif de l’organisateur Arnaud Caron de 
la B.T Fourmies.

Le tournoi était organisé dans le magnifique complexe sportif 
Jean Juge, avenue Kennedy, mis à disposition gracieusement 
par la municipalité de la ville de Fourmies.

Les matchs se sont déroulés dans la bonne humeur et le fair-
play toute au long de la journée avec une pause repas autour 
d’un barbecue organisé par Louis et Françoise (parents 
dynamiques d’un adhérent du CSLG Fourmies) qui avaient 
fait le voyage depuis Lille pour donner un coup de main au 
fiston.

Après une finale bien disputée, c’est l’équipe de Wignehies 
qui a remporté le tournoi contre la police de Maubeuge sur 
un score de 3 - 1.

Vers 17h30, la remise des lots de la souscription volontaire 
a permis de réunir l’ensemble des participants et bénévoles 
pour embrayer sur la remise des récompenses en présence 
de Mr Bosquet, adjoint des sports de la ville de Fourmies, de 
Mr Bertrand Roty, partenaire sponsor du tournoi et de Jean-
Philippe Dhaene, représentant la ligue Nord de la Fédération 
des clubs de la Défense et le CSLG Nord / Pas-de-Calais qui 
a remis une récompense au nom de Guy Rappe, président du 
CSLG pour l’organisation de son premier tournoi.

La coupe du meilleur joueur a été attribuée à Thibaut (Police 
nationale Maubeuge). Son équipe était de service la veille 
jusque 4h du matin avec une courte nuit. 

Une récompense pour la représentation féminine du tournoi 
a été remise à Sarah (CSLG Fourmies).

Merci aux épouses (Céline, Nathalie et Virginie) pour avoir 
géré la buvette, avec le sourire, toute la journée.

Merci également à Philippe Terra pour ses talents d’arbitrage 
et à Bruno Bianchi pour avoir mouillé le maillot avec l’équipe 
Amis de la gendarmerie.    

En fin de journée, une visite de l’ensemble des installations 
du complexe sportif a permis de faire découvrir des 
infrastructures récentes (mur d’escalade, piste d’athlétisme, 
terrain football / basket / hand-ball et un magnifique dojo). 
Le tout en intérieur.   

Rendez vous pour la 2ème édition en 2013 et félicitations à 
toute l’équipe organisation et surtout à Arnaud Caron pour 
son investissement sans faille.

Classement du tournoi :

1er   Wignehies
2ème Police nationale Maubeuge
3ème CSLG Fourmies 1
4ème Renault Douai
5ème Pompiers Fourmies 2
6ème Gendarmerie mobile Hirson

7ème   CSLG Fourmies 2
8ème   Jeunesse cantonale 2
9ème   Amis de la gendarmerie
10ème Jeunesse cantonale 1
11ème Pompiers Fourmies 1

1er Tournoi inter-corporations CSLG Fourmies
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Le 7 juin 2012 avait lieu la deuxième édition du challenge «Didier 
Gressiez», organisé par l’escadron de gendarmerie mobile de 
Valenciennes en hommage à un ancien camarade parti trop tôt 
en 2009, des suites d’une longue maladie.

Cette année, le tournoi de football de sixte réunissait 11 équipes. 
Ces équipes d’un bon niveau ont proposé des matchs de qualité 
où le fair-play, l’engagement et la bonne humeur étaient de 
rigueur. L’EGM 11/9 de Villeneuve d’Ascq a remporté cette 
deuxième édition en battant en finale le tenant du titre, le CSLG 
Valenciennes GM sur un score sans appel : 3-0.

Des personnalités de qualité se sont déplacées lors de ce 
challenge avec la visite de M. Thième, Maire de la ville de Marly, 
Mr Borloo député de la 21ème circonscription du Nord, ainsi que 
Rudy Mater, défenseur emblématique du VAFC, ce dernier a 
procédé au coup d’envoi de la finale du challenge.

Grâce à l’aide et au dévouement de David Doise, Maxime 
Laferriere, Jonathan Vaesen, Maxime Staelens, Poluzny 
Daniel, membres du CSLG Valenciennes, ainsi que de nombreux 
volontaires, ils ont partagé une merveilleuse journée de sport, 
d’amitié et de solidarité. C’est au nom de cette solidarité, qu’une 
partie des bénéfices a été remise à l’association « Flavian, des 
ailes pour la marche » pour permettre à ce petit bonhomme 
atteint d’une maladie cérébrale, de bénéficier d’une technique 

de rééducation pour lui 
apprendre à marcher. 
Cette technique n’existant 
pas en France, Flavian et 
ses parents doivent se 
rendre aux Etats-Unis 
pour en bénéficier. Les 
fonds récoltés serviront 
ainsi à financer une partie 

des frais engagés.

La cheville ouvrière du tournoi, David Doise tient également à 
remercier tous les partenaires qui ont permis la réalisation de 
cette manifestation sportive : La Mairie de Marly, le service des 
sports, les services techniques, Décathlon Aulnoy, Mr Bricolage 
Le Quesnoy, CL Finance, Yannick Smizesky, Mr Simon, la Societé 
Générale...

Le classement : 1er Escadron 11/9 Villeneuve d’Ascq
 2ème CSLG Valenciennes
 3ème Services techniques - Mairie de Marly
 4ème Police municipale de Valenciennes
 5ème CSLG Béthune
 6ème Les anciens du 14/9 Valenciennes
 7ème EPIDE Doullens
 8ème CSLG GD Valenciennes
 9ème Mixte P2/P3 EGM 14/9 Valenciennes
 10ème 4ème Peloton EGM 14/9 Valenciennes
 11ème Les «Bastards»
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Ce ne sont pas moins de 27 équipes qui se sont rencontrées tout 
au long de la journée (32 équipes étaient prévues mais au dernier 
moment, l’organisateur, Guy Rappe a constaté le désistement de cinq 
d’entre elles, l’obligeant à modifier les groupes !).

Ce tournoi s’est déroulé en 4 phases. Une première phase avec 3 
groupes de 4 équipes et 5 groupes de 3 équipes, où chaque équipe a 
rencontré les équipes de son groupe. La phase finale a eu lieu à 16h. Et 
à 18h, la grande finale a opposé cette année l’équipe d’Asc Air Paris au 
CSLG de l’escadron de gendarmerie mobile de Valenciennes.

Pour sa deuxième participation, l’équipe d’Asc Air Paris a gagné cette 
finale sous le plus petit des scores (1 à 0) et sous les applaudissements 
de tous. L’année dernière cette équipe avait perdu en finale contre le 
club de la 2ème chance de Doullens.

Le colonel Joëlle Vachter, représentant le général Lunet, commandant 
la région de gendarmerie du Nord / Pas-de-Calais, Farid Oukaïd, adjoint 
aux sports de la ville de Villeneuve d’Ascq ont participé à la remise 

des récompenses ainsi que nos nombreux partenaires, qui sans eux 
rien ne serait possible. Un trophée offert par la Fédération des Clubs 
de la Défense a été remis à l’équipe de la Police du Dorset (Grande-
Bretagne) pour les remercier de leur 5ème participation au tournoi. Les 
partenaires nationaux de la Fédération, La BFM et la société Générale 
ont remis des tee-shirts à l’équipe bénévole du CSLG et ont offert des 
lots en organisant une tombola.

Le président du CSLG Nord / Pas-de-Calais, Guy Rappe, tient à remercier 
la Fédération des clubs de la Défense pour le don de tee-shirts et d’un 
trophée, le président de la ligue Nord, le président du district Flandre, 
la municipalité pour le prêt des installations, le président du club local, 
Monsieur Beaucamp Jean-Pierre, le gardien des installations, les 
partenaires, la hiérarchie pour la mise à disposition des personnels 
et matériels et surtout toute l’équipe bénévole qui a travaillé avec le 
sourire tout au long de cette journée dont le soleil a été de la partie.

La date est fixée pour l’édition 2013 : ce sera le jeudi 23 mai. Avis aux 
amateurs nous comptons sur votre participation.

Le Classement :

1 ASC Air Paris
2 CSLG Valenciennes GM
3 Pompiers Tourcoing
4 CSLG Villeneuve d’Ascq
5 CSLG Dugny
6 2ème Chance St-Quentin 1
7 Pompiers Bousbecques
8 Garde Républicaine Nanterre 2
9 École Police Roubaix
10 CSLG Évry - Meulin
11 CSLG Béthune
12 2ème Chance Cambrai
13 CSLG Hazebrouck

14 CSLG Senlis
15 CSLG Fourmies
16 2ème Chance St-Quentin 2
17 ORTF Lambersart
18 Police Dorset
19 2ème Chance Doullens
20 Garde Républicaine Nanterre 1
21 CSLG Valenciennes GD
22 CSLG Douai
23 Cadets de la République
24 CAS Montlhéry
25 CSLG Cambrai - Caudry
26 Club Vauban Lille
27 43ème R.I. Futsal Lille

Dans le cadre des activités de la ligue Nord de la Fédération des Clubs de la Défense, la section football du Club 
sportif et des loisirs de la gendarmerie de Villeneuve d’Ascq a organisé le jeudi 31 mai 2012 à Ascq, au complexe 
Beaucamp, son 6ème tournoi de sixte international intercorporations de football « Le challenge Fabrice Treels ».
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Le jeudi 17 mai 2012, l’équipe A s’est déplacée à Grande-
Synthe sur le complexe sportif de Dunkerque Usinor pour 
rencontrer l’équipe de Gravelines Edf. Notre équipe avait 
gagné la finale de la coupe du Nord football entreprise le 2 
juin 2011 et voulait absolument conserver son trophée. Dans 
son discours d’avant match, Fabrice, notre entraîneur-joueur 
avait demandé à tout le monde de se faire plaisir, de jouer à 
fond et d’essayer de tenter de créer l’exploit. Il faut avouer 
que nous n’étions pas favoris et surtout que notre équipe 
était amputée de 3 éléments clés qui étaient retenus dans 
le cadre de leurs obligations professionnelles et 2 blessés 
(Johan, Bruno). Les 14 joueurs retenus par Fabrice ont 
défendu chèrement les couleurs du CSLG.

Avant la rencontre, Monsieur Daniel Pecqueur, président de la 
ligue du Nord/Pas-de-Calais football a salué individuellement 
tous les acteurs de cette rencontre.

L’équipe de Gravelines a dominé la première période, notre 
gardien de but a effectué des miracles dans les buts. Score 
1-0 à la pause. En seconde période, la gendarmerie a dominé 
mais n’a jamais réussi à égaliser et tromper la vigilance du 
gardien adverse. Score final 1 à 0 en faveur de Gravelines.

La gendarmerie a tenu à rendre hommage à son adversaire 
d’un jour et a effectué une haie d’honneur à la sortie du stade, 
démontrant une fois de plus le fair-play et l’altruisme qui 

animent notre équipe. La coupe a été remise aux vainqueurs 
par Monsieur André Cincotta, président de la commission 
régionale football entreprise en présence des autres 
membres de la commission (Pierre Bauduin, Eric Delbecke, 
Guy Brasseur). Monsieur, Bruno Brongnart, président du 
district Maritime Nord nous a également fait l’honneur de 
sa présence.

Le CSLG tient à adresser ses plus vifs remerciements au club 
de Dunkerque Sollac pour le prêt des installations, à la ville 
de Grande-Synthe pour le don d’objets de prestige et aux 3 
arbitres pour leur excellente prestation. Un grand merci pour 
leur présence et encouragements à : Gilles - Guy - Franck 
- Freddy - Johan - Michel - Patrick - Geoffrey - Guillaume - 
Claude - Antonio - Gaëtan - Kevin - ainsi qu’aux 14 acteurs 
de cette rencontre qui ont produit un jeu de qualité. Qu’on se 
le dise : en 2013, la gendarmerie fera tout pour récupérer ce 
trophée !

Football-Entreprise : L’équipe A perd en finale de coupe du Nord

Rencontre futsal dans le cadre du challenge national

Dans le cadre des activités sportives de la Fédération des clubs de 
la défense, la section football entreprise du CSLG Nord / Pas-de- 
Calais de Villeneuve d'Ascq a participé à une rencontre de futsal 
le mercredi 8 février 2012 en la salle Georges Martin à Villeneuve 
d'Ascq.

Cette rencontre entrait dans le cadre du challenge national futsal 
qui est organisé en trois étapes. Une phase éliminatoire de ligue 
où les équipes s'affrontent par match aller et retour, une phase 
qualificative inter-ligues où les équipes s'affrontent par match 
à élimination directe et une phase nationale qui verra 8 équipes 
qualifiées. 

Le CSLG a eu l'honneur de rencontrer le club Epide de la 2ème chance 
de Doullens. La rencontre a été engagée mais ce qu'il faut surtout 
retenir c'est le fairplay des joueurs des deux équipes.

Mené 4 à 3 à la mi-temps, le CSLG a effectué un bon début de deuxième 
mi-temps, puisqu'il a commencé à faire douter ses adversaires, pourtant 
les grands favoris de cette rencontre. 

A dix minutes de la fin de la rencontre le CSLG menait 6 à 5. 

Doullens a maîtrisé en fin de rencontre et s'est imposé sur le score de 9 buts à 7.
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Casqu’route :

Sortie à Brighton (GB)
Le moto club s’était déjà rendu à deux reprises chez les grands 
bretons mais la dernière fois remontait à 1998. Du coup, il était temps 
d’y retourner, histoire de voir si des fois ils avaient retrouvé le bon côté 
de la route... Pour le coup, c’est sur Brighton et sa célèbre jetée que 
les Casqu’route ont décidé d’écumer, et c’est par une fraîche matinée 
du 23 juin dernier qu’ils se sont présentés au terminal d’Eurotunnel 
de Frethun.
 
Après une traversée sans problème, les voilà débarqués à Folkestone où ils ont pris la direction de la première étape de leur randonnée  ; 
Canterburry. Les rues de la citée médiévale étaient étonnamment calmes à leur arrivée. Il était pourtant 8h30 mais nous avions oublié de retarder 
d’une heure nos montres afin de les mettre au diapason des indigènes. Forcément, ces derniers ont du trouver les « Frenchies », un peu trop 
matinaux à leur goût. Qu’à cela ne tienne, debout depuis 4 heures, la faim commençait à les tenailler et avec quelques autres ventres creux, ils 
se sont offerts un délicieux « Typical english breakfast ». 

Ceci fait, ils étaient maintenant prêts à poursuivre leur périple 
jusque Brighton. Pour ce faire, ils ont traversé la campagne 
anglaise sillonnée de charmantes petites routes les faisant 
découvrir l’arrière pays du Kent et du Sussex. 

Arrivés à Brighton, ils ont été frappés par son étonnante 
ressemblance avec… Le Touquet, mais en beaucoup plus grand 
bien sur. L’immense jetée qui renvoie à l’image de la ville n’est en 
fait qu’un parc d’attraction sur la mer où les autochtones viennent 
en masse s’essayer au dernier manège à sensations. 

Mais l’heure tournait et le Shuttle n’attendrait pas. Aussi ils décidèrent de reprendre la route en longeant la côte jusque Folkestone où le 
désormais célèbre « Train sous la mer » les a ramenés dans le doux pays de France.
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L’équipe engagée dans le championnat Tennis Entreprise en première division régionale après deux montées successives a obtenu 
le maintien in extrémis, principal objectif pour cette troisième saison à ce niveau. En effet, l’équipe a terminé à la douzième place 
de ce championnat relevé comportant 18 équipes (les 6 dernières équipes descendent en division inférieure). Pour information, les 
deux dernières années, ils avaient terminé respectivement à la septième et huitième place.

Tennis : Une très belle année de compétition

L’équipe est composée de six joueurs :
Christophe Duhem classé 15/2, Florian Duhem classé 15/3, 
Rémy Vergriete classé  15/3, Thomas Dutkiewicz classé 
15/4, Maxence Debeaumont classé 30, Yann Duhem classé 
30/5 et Bernard Thery classé 30/5.

La section a participé à la coupe d’été, épreuve qu’elle a déjà 
remporté en 2010 et 2008. Elle a débuté par une victoire contre sa 
« bête noire » le Conseil régional du Nord / Pas-de-Calais.

Il était bon de finir la saison en réunissant les joueurs et 
partenaires de la section. Pour clore la saison, un tournoi 
interne de double a été organisé le 19 mai 2012 pour la 
première fois sur les installations du Tennis Club de La 
Madeleine. Une  quarantaine de personnes ont foulé les 
terres battues ou profité du club house. Un avant goût de 

Roland Garros où certains membres de l’équipe s’y sont rendus, juste récompense d’un bénévolat, d’une disponibilité et d’un esprit 
compétitif sans faille. Cette journée ensoleillée, conviviale s’est terminée par une remise de prix suivi d’un gigantesque barbecue. 
Juste pour le fun, la 7ème édition est revenue à une équipe d’Evin Malmaison composée de Sébastien Rigaux et Frédéric Fournier 
qui déjà ont promis de revenir défendre leur titre. Vivement l’année prochaine !
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Les 19ème Championnat de France de Bowling de la Fédération des Clubs de la Défense se sont déroulés les 5 et 6 novembre 2011 à 
Marsannay la Côte près de Dijon (21). Ils ont été organisés par La Ligue du Centre Est, en collaboration avec le Bowling Bourgogne de 
Marsannay la Côte (26 pistes).

Cette compétition a regroupé 11 clubs différents (9 CSA, 1 ligue 
régionale, 2 équipes pour le Team Belgique, ainsi qu’1 équipe 
mixtée, composée de 3 femmes : 2 Belges  + 1 Villeneuve d’Ascq, 
et 1 joueur masculin de Mérignac).  

Samedi dès 9h, les qualifications sont organisées selon le principe : 
3 lignes par équipe avec un décalage de 5 pistes vers la gauche, 
afin de rencontrer différentes équipes adverses. L’un des principaux 
buts à atteindre pour ce championnat et par l’organisation, est de 
permettre à quantité de joueurs, de se retrouver, de se rencontrer 
et de se mesurer les uns aux autres, au sein de cette compétition.
  
Dés les premières boules, le Team Belgique 1 montre sa détermination, cette année, à terminer 1ère par équipe (l’an dernier chez elle à 
Liège, elle n’avait prise que la seconde place). Elle termine la journée à l’issue des 9 lignes effectuées en tête avec un total quilles de 7312.

Derrière à la seconde place se maintient Mérignac 1 avec 7116 quilles. Troisième la ligue Sud 7098 quilles. Viennent ensuite: Hurepoix 
Brétigny 1: 6915 - BA102 Dijon : 6860 - Hurepoix Brétigny 2 : 6633 - CSLG Villeneuve d’Ascq 1 : 6564 - Ces 7 équipes se rencontreront 
donc pour la Grande Finale du 19ème Championnat de France FCD 2011.

Pour la Finale de la Coupe de la Ligue Centre-Est : Mérignac 2 - Cherbourg 2 - Orléans 1 - Hurepoix Brétigny 3 Mixte - Mérignac 3 - 
Belgique 2

Pour la Finale du CSA BA 102 Dijon : Romorantin - CSLG Villeneuve d’Ascq 2 - Le Mans - Bourges - Mérignac 4 - Orléans 2 - Cherbourg 1
 
Les finales : Les équipes disputent à nouveau 7 parties successivement les unes contre les autres, façon Petersen. A l’issue des 4 
premiers matchs, une pause repas est la bienvenue, le tout dans une ambiance exceptionnelle. Enfin, la dernière boule envoyée et les 
dernières quilles tombées, les résultats de ce 19ème Championnat de France bowling de la Fédération des Clubs de la Défense sont 
proclamés. 

  
Résultats :

Championnat de France FCD : 

1er Médaille OR : LIGUE DU SUD 13424 quilles
2ème Médaille ARGENT : HUREPOIX BA 217 BRETIGNY 13190 quilles 
3ème Médaille BRONZE : ASM BA 106 MERIGNAC 13155 quilles 
4ème TEAM Belgique 1 : 12723 quilles
5ème CSA BA 102 Dijon : 12567 quilles
6ème CLSG Villeneuve d’Ascq 1 : 12294  quilles
7ème Hurepoix BA 217 Brétigny 2 : 12158 quilles

Coupe du CSA de la BA 102 Dijon :

1er CSLG Villeneuve d’Ascq 2 : 11888 quilles (Jean-Michel Clément - Frédérique Magnier - Yves Rogiers et Jean-Luc Barthélémy)                                                                               
2ème CSA DA 602 Romorantin : 11249 quilles 
3ème ASM BA 106 Mérignac : 10842 quilles
                                                                       
La remise des prix a été effectuée 
en présence de M. le Général 
Bernard Béhotéguy, Président 
de la fédération des Clubs de la 
Défense (FCD) et de M. Jean-Pierre 
Poullaud, Président de la ligue du 
Centre-Est. Encore bravo à nos 
participants qui ont fait mieux que 
se défendre.

La section bowling a participé

aux championnats de France de la F.C.D.
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Le 1er mai et ses odeurs...

Effectivement le premier jour du mois de mai, il n’y avait pas que le 
muguet qui venait nous titiller les narines, nous coureurs hors stade, 
mais également une odeur très locale de fromage qui attire chaque 
année. C’est bien à Maroilles que se sont retrouvés quelques uns de nos 
protégés et c’est sous un climat agréable, à souligner en cette période, 
qu’ils ont parcouru les traditionnels 20 km. 

Ils ont avant tout cherché à se faire plaisir en participant à 
cet évènement sportif connu et reconnu. Certains étaient en 
récupération du marathon de Paris, d’autres en préparation 
des 100 km de Steenwerck. Ils ont tous été satisfaits de leur 
prestation et ont promis de revenir l’an prochain. En attendant bravo à tous et à bientôt sur les routes ou sur la toile.

Course sur route : 20 Km de Maroilles

La section tir bien armée !!!
Notre nouveau responsable de section, Mickaël Brunet, 
gendarme adjoint volontaire au service général de la 
caserne Sénépart à Villeneuve d’Ascq est le nouveau 
responsable de la section tir depuis le début de la 
saison 2011/2012.
 
Tous les vendredis à partir de 18h au gymnase, il 
installe son « stand de tir » et est aidé par Denis Queva, 
également responsable de la section futsal. Cette 
section continue d’avoir des tireurs de plus en plus 
nombreux (jeunes ou moins jeunes) qui ne cessent de 
progresser.

En vue de pouvoir situer leur niveau, il est prévu d’organiser 
des tournois internes avec remise de récompenses pour 
motiver encore ces tireurs.
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La section Judo du CSLG de Villeneuve d’Ascq est placée 
sous l’autorité du responsable de section, Depaepe 
Michel.

Les 21 bambins âgés de 5 à 9 ans font preuve du plus 
grand respect envers leur professeur qui fait montre 
d’une pédagogie incroyable et incontestée. Ce professeur 
suscite l’admiration de ses élèves et il faut assister à un 
cours où tout est réglé ou programmé et rien ne vient les 
perturber, même pas un papa ou maman qui voudrait 
voir les progrès de son enfant.

Il est prévu de participer à des compétitions régionales 
ainsi qu’à la cérémonie du KOTO BUKI KEI en fin d’année.

Les championnats de France de Karaté de la Fédération des clubs de 
la Défense se sont déroulés le samedi 2 juin 2012 à GRIGNY, organisés 
par la ligue Ile de France. C’est un contingent de 9 compétiteurs qui a 
pris la route pour disputer ces compétitions sous la responsabilité de 
notre responsable arts martiaux au sein du CSLG Nord / Pas-de-Calais, 
conseiller sportif ligue Nord Karaté, Sébastien Nowé. Le président du 
CSLG Nord / Pas-de-Calais était venu les encourager avant leur départ 
à la résidence de Villeneuve d’Ascq. Une fois de plus nos compétiteurs 
ont représenté haut les couleurs du CSLG car ce sont 11 médailles 
qui ont été obtenues. Le CSLG adresse toutes ses félicitations aux 
compétiteurs ainsi qu’au responsable du détachement.
Champion de France FCSAD :

Alex HOUDART - cadets + 57 kg -  Kumité,
Kilian LEROUX - juniors, Kumité,
Nasser HADDAD - Senior Kumité,   
Vice-Champion de France FCSAD dans leur catégorie respective :

Thibault  LALAU - cadets + 57 kg, kumité,
Gauthier VERHAMME - 57 kg, kumité,
Corantin STEVENOT - Juniors, Kumité,
A la 3ème place de leur catégorie :

Gauthier COQUEREL - cadets - 57 kg , Kumité,
Pauline LEMAIRE - cadette + 57 kg, kumité,
Alban DOBREMETZ - + 80 kg - Kumité,
Champion de France par Equipe de Ligue : Equipe Ligue CSLG Nord / Pas-de-Calais (CSLG Villeneuve d’Ascq)
Challenge des clubs : Vice-champion de France - Equipe CSLG Nord / Pas-de-Calais

La section Arts Martiaux, régie par Sébastien Nowé est 
composée du Judo, Karaté ainsi que de l’Aikido, une 
discipline d’un concentré d’énergie martial enrichissant. 
Cette discipline consiste à utiliser l’énergie de l’adversaire 
pour lui faire comprendre l’inutilité de son attaque en 
utilisant l’esquive, la projection ou l’immobilisation (du 
coude par exemple). On n’entre jamais en opposition avec 
lui le but de chaque technique étant de le « neutraliser » 
tout en respectant son intégrité physique. « C’est ce que 
nous enseigne Loic Lecapitaine et Eric son assistant tout les 
deux 3ème dan ». 

Un enseignement de qualité pour les 29 adhérents de la 
section. La confiance en soi, l’auto défense, la discipline 
sont les 3 objectifs de la section Aikido. Cette année, un 
large panel de créneaux a été offert aux adhérents.

Karaté : Une nouvelle moisson de médailles !

Le judo à la
caserne Sénépart

La section Aikido
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La gymnastique féminine toujours au top !

Les dames de la section gymnastique féminine ont 
repris leurs activités en début d’année après une 
interruption de 15 jours en raison des vacances 
scolaires, à raison d’une séance hebdomadaire 
d’une heure.

Elles sont toujours aussi nombreuses le jeudi à 
s’entretenir physiquement et surtout écouter et 
appliquer les conseils prodigués par leur nouveau 
professeur, Patrick.

La muscu à fond la caisse !
La section musculation du CSLG Villeneuve d’Ascq est une 
section dynamique qui engendre depuis plusieurs saisons le 
plus grand nombre d’adhérents.

Après plusieurs années à la tête de la section, Frédéric 
Dendoncker vient de passer le flambeau à Hugues Lesne qui 
s’est totalement investi dans ses nouvelles fonctions. Il suit à 
la lettre les directives édictées par la hiérarchie et il n’est à 
déplorer aucun incident.

Il s’agit d’une section qui a dépassé les 200 
adhérents et qui a atteint son rythme de croisière.

Le matériel utilisé est performant et à la pointe du progrès.
Nous ne pouvons que souhaiter une excellente continuité à 
cette section.
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La section peinture sur porcelaine toujours aussi dynamique ! 

La section peinture sur porcelaine du Club sportif et des loisirs de la 
gendarmerie de Villeneuve d’Ascq se réunit chaque mercredi soir au 
local du club à l’APL (l’aire polyvalente et des loisirs) de la caserne 
Sénépart à Villeneuve d’Ascq et a la particularité exemplaire de 
fidéliser ses membres sans procéder à aucune publicité.

Le plaisir de créativité avec entière liberté, la confrontation à des 
techniques différentes et le partage d’idées entre adhérentes ont 
sans aucun doute amené celles-ci à revenir et aussi y amener leurs 
amies (le bouche à oreille n’est-il pas la meilleure publicité !).

Tout ceci ajouté à une ambiance faite de simplicité, de convivialité 
et de respect explique la longévité de cette section où chacune 
des participantes a plaisir d’y participer pour créer et communiquer 
entre elles. Elles étaient un peu moins nombreuses mercredi dernier 
en raison des vacances scolaires !!

La section arts créatifs monte en puissance
Les sections arts créatifs juniors et séniors qui fonctionnaient auparavant les mardis et mercredis après-midi se sont 
regroupées et continuent de se retrouver les samedis après-midi lorsque l’APL est disponible.

Nathalie Grebet, notre trésorière, aidée de Karine De Volder, 
animent cette section qui a la particularité de proposer de 
nombreux ateliers aux participantes. Ce ne sont pas moins 
de 6 adultes et 7 ados qui viennent régulièrement participer 
aux activités (Fimo, encadrement...). Ils réalisent entre 
autre des boîtes à mouchoirs, des boîtes de rangement...

Les personnes qui désirent rejoindre cette section sont 
les bienvenues, et des activités nouvelles pourraient être 
pratiquées. Notre responsable de section, Nathalie Grebet, 
est à l’écoute de toutes et tous.

La section « Arts créatifs » de Béthune expose
La traditionnelle exposition « Arts créatifs » de la section féminine de 
Béthune s’est déroulée le samedi 12 et le dimanche 13 mai 2012 dans 
les locaux de la Caserne de la compagnie de Gendarmerie, 23 rue d’Aire 
à Béthune (62). Le capitaine Muriel Soria, commandant la compagnie 
de gendarmerie départementale de Béthune, les officiers adjoints, les 
membres de la section féminine du CSLG de Béthune ont accueilli  les divers 
visiteurs de cette exposition qui comme les années précédentes a connu un 

vif succès. 

Jean-Marie Kostek, responsable de la section basket-ball à Villeneuve 
d’Ascq a représenté le président du CSLG Nord / Pas-de-Calais. Toute 
l’équipe organisatrice s’est retrouvée au restaurant « au bon coin » à 
Sailly-sur-la-Lys et a passé un agréable moment de convivialité.
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