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Pour faciliter l'organisation du plateau et permettre a vos joueurs d'augmenter leurs temps de jeux

veiller au dédoublement des équipes d'un même club pour avoir un nombre pair d'équipes participantes

* Rotations toutes les 10 minutes (Possibilité de donner la gestion du temps à un parent)

* 5 rotations dans l'après-midi prévoir une pause goûté pour réunir les équipes de chaque plateaux.

* Toutes les rencontres débutent et se terminent en même temps par un coup de sifflet.

* Présentation obligatoire des licences avant la rencontre 

matchs: équipes 
rencontrées

          Implantation  terrains

EQUIPE 18 10 1 3 5

8 18,17,19EQUIPE 20 10 2 4 6

7 20,19,17

EQUIPE 19 9 1 3 6 8 17,18,20

Match Match 
EQUIPE 17 9 2 4 5

EQUIPE 16 8 10 2 4

7 19,20,18

EQUIPE 15 7 9 1 3 6 13,14,16

6 14,13,15

5 15,16,14
OU OU

EQUIPE 14 8 10 1 3

EQUIPE 13 7 9 2 4

5 16,15,13

Jeu à Thème Jeu à Thème

4 10,9,11 Défis Conduite Défis Conduite

4 9,10,12

EQUIPE 12 6 8 10 2

EQUIPE 11 5 7 9 2

3 11,12,10

EQUIPE 10 6 8 9 1 3 12,11,9

EQUIPE 9 5 7 10 1

Match 
EQUIPE 8 4 6 8 10 2 6,5,7

EQUIPE 7 3 5 7 9 2 5,6,8
Match 

EQUIPE 6 4 6 7 9 1 8,7,5

EQUIPE 4 2 4 6 8 10 2,1,3

EQUIPE 5 3 5 8 10 1 7,8,6

8 9 3,4,2

Jeu 3 X 3 sans Gardien

EQUIPE 3 1 3 5 7 10 1,2,4 OU OU

EQUIPE 2 2 4 5 7 9 4,3,1
Jeu 3 X 3 sans Gardien

Atelier éducatif Atelier éducatif

Match Match 

Organisation U7

20 EQUIPES SUR UN TERRAIN DE FOOT à 11

LIEU: Date: 

EQUIPES Nom de l'équipe terrains

EQUIPE 1 1 3 6
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