
 

F. F. F. / L. F. N. A.  / DISTRICT de la GIRONDE  

AMICALE  SPORTIVE  AVENSAN – MOULIS - LISTRAC 

Club crée en juin 2002 de la fusion du C.S Avensan et de l’AS-ML 
Siège social : Mairie de Moulis en Médoc 
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LES ENTRAINEMENTS  - SAISON 2017 – 2018  (Juillet 2017  à  juin 2018) 

TOUTES LES DATES, JOURS, HORAIRES et LIEUX sont  susceptibles d’être modifiés : Se renseigner  au  secrétariat 

U6 – U7 – U 8 – U 9   

Né(e) en 2012 (dès l’âge de 5 ans) appartiendra à la catégorie : U6 
Né(e) en 2011 appartiendra à la catégorie : U7      
Né(e) en 2010 appartiendra à la catégorie : U8 
Né(e) en 2009 appartiendra à la catégorie : U9    

ENTRAINEMENTS   

TOUS les MERCREDIS de 18 h 15 à 19 h 30 ; Stade de LISTRAC 
 

U10 – U11  

Né(e) en 2008 appartiendra à la catégorie : U10 
Né(e) en 2007 appartiendra à la catégorie : U11  

ENTRAINEMENTS   

TOUS les MARDIS  et JEUDIS de 18 h 15 à 19 h 30 ; PLAINE de Puiberon à AVENSAN 
 

U12 – U13  

Né(e) en 2006 appartiendra à la catégorie : U12 
Né(e) en 2005 appartiendra à la catégorie : U13    

ENTRAINEMENTS   

TOUS les LUNDIS de 18 h 15 à 19 h 45 ; PLAINE de Puiberon à AVENSAN 
TOUS les MERCREDIS de 18 h 15 à 19 h 45 ; PLAINE de Puiberon à AVENSAN 
 

U14 – U15   

Né(e) en 2004 appartiendra à la catégorie : U14 
Né(e) en 2003 appartiendra à la catégorie : U15   

ENTRAINEMENTS 

Pas d’équipe cette saison dans cette catégorie 
 

U16 – U17 – U18  
Né en 2002 appartiendra à la catégorie : U16 
Né en 2001 appartiendra à la catégorie : U17   
Né en 2000 appartiendra à la catégorie : U18 

ENTRAINEMENTS    

TOUS les MERCREDIS  et VENDREDIS de 19 h à 21 h  ; STADE de CASTELNAU 
 

U19 – U20 – SENIORS 

Né en 1999 appartiendra à la catégorie : U19    
Né en 1998 appartiendra à la catégorie : U20 
Né  à partir de 1997 appartiendra à la catégorie : SENIORS 

ENTRAINEMENTS   

TOUS les MARDIS et JEUDIS de 19 h 00 à 21 h 30 ; PLAINE de Puiberon à AVENSAN 
 

VETERANS (VIEUX-CRUS) 

Né JUSQU’EN 1982 appartiendra à la catégorie : VETERANS – 45 ans 
Né A PARTIR de 1983 appartiendra à la catégorie : VETERANS + 45 ans 

ENTRAINEMENTS  

TOUS les JEUDIS de 19 h 15 à 21 h 15 ; Stade de LISTRAC 

LOISIRS 

Né A PARTIR de 1997 peut jouer en : FOOT LOISIRS 

ENTRAINEMENTS  

TOUS les VENDREDIS de 19 h 15 à 21 h 15 ; Stade de LISTRAC 
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